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Разработка оригинального дизайна 
сайтов, создание индивидуального 
макета в соответствии с пожеланиями 
клиента. 

Создание сайтов, в том числе создание 
интернет магазинов, промо-сайтов, 
создание порталов, корпоративных 
сайтов и сайтов- визиток. 
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“ПОМОЩЬ СООТЕЧЕСТВЕННИКАМ" 

БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ 

ПРИ АВАРИЯХ И ТРАВМАХ (206) 941 -7284 


НОВАЯ КЛИНИКА д-ра Борисенко 
в Эверете (425) 322-5307 
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Многолетним опыт работы, безупречная репутация, подкрепленная сотнями 

выигранных дел, а не пустыми обещаниями 

^зшюгвашего успеха и максимальной компенсации 


ПОПАЛИ 
В АВАРИЮ 


.М0« ,10т 


ЗВОНИТЕ СРАЗУ! 

1 (800) 559-1 808 

ЮРИДИЧЕСКАЯ ФИРМА 

Е. ЦИПРИН 


Ваш Адвокат в Америке 

• Автомобильные Аварии - 

Катастрофы 0 

на всех видах транспорта ѵ 

• Пострадавшие пешеходы, 
велосипедисты 

• Иммиграция 

Апелляция в верховном суде 


1-аѵѵ ОНісез 
оі ЕІепа Е. Тзіргіп 

ѴѴА5НІІЧСТОМ 425-614-4744 

14670 № 8ТИ Бігееі, Биііе 210 
ВеІІеѵие, ѴѴазЫпдЮп 98007 

ОКЕбОИ 503-761-8400 

14140 БЕ Біагк БігееІ 
Ропіапсі, Огедоп 97233 

БЕСПЛАТНЫЕ 

КОНСУЛЬТАЦИИ 






редлагаем Вашему вниманию 
хпубцы для оптовой продажи! 


• Вкуснейшие голубцы с заливкой по 60 шт. в трее, на любой вкус, с 
любыми видами мяса, а также вегетарианские. 

Наши голубцы облегчат труб тех, кто обслуживает большие и 
маленькие Рагйе$. 

• Вы можете заказать их на свадьбы, обручения, юбилеи, дни 
рождения, поминки, корпорации или церковные торжества. , 

• Вы можете также побаловать себя на выходные и не стоятьу 
плиты, а приятно провести время с семьей, а мы позаботимся, 
чтобы ваша семья получила вкуснейшие голубцы к воскресному обеду. 

Звоните Ольге: 

(206) 335-1607 г. Кент. 



Ежемесячное рекламное обозрение 
«Перспектива» издается с 1994 года и распро- 
страняется бесплатно в штате Вашингтон. 


ТеІ.: (425) 614-1700 -(425) 614-1705 

Рах: (206)737-8859 

Е-таіІ: іп(о@рег5рес(іѵеи5.сот 

Е-таіІ: ігіпа.сІітоѵ@рег5рес1іѵеи5.сот 


Юридическая фирма 


біЬЬз НоиДоп Раиѵѵ 


специализируется в сфере 
иммиграционного 
законодательства 
более 85 лет 
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г шшго орбышо 


новый русский 
магазин 
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Разработка 


Вэбсайтов 
Стр. 140 
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Адрес: 12727 ЫоііЬир ѴѴау, Зиііе 22 
ВеІІеѵие. ѴѴА98005 
ѵѵш.регзресііѵеиз.сот 

Пон, - Пя т : с 9:00 утра до 6:00 вечера 

ЕсІІІог іп сбіеі ѴІабітіг Маіуиіа 

СеІІ: (206) 227-99С 

Ассоипі Ехесиііѵе Ігіпа йітоѵ 

ОгарИіс Оезідпег Апсігеу Оуакопоѵ 

За содержание рекламы редакция ответственности не 
несет Редакция оставляет за собой право отказать е 
публикации любой рекламы или информации. 

УѴе гезегѵе Ійе г>дЖ ю геіаее еегѵое Іо апуопе. N 0 рас оі 
Шіе рьРІІсаіюп шау Ре гергоРосеР ш апу Іогт ог Іог апу 
осроее мііюід огіог мчііеп рептаоп оі ІРе рооІізРег. 

© 20"2 Регзреслѵе КиБзіаг Айѵѳгіізіпд Аоеясу 
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родителей 


материй дл * 



\Ѵа т 5НШСТОН 



Звоните; 

206. 227. 9904 
Пишите: 
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«Перспектива» - Информация из первых рук! 









г гатііу Шпіізігу 

ііхжа К. РиямАіч, 008, Р8 


Ыогиіѵѵе§і Бетаі Сетег 

13344 1зі Аѵе ЫЕ, 8ш1е #203 
§еа111е, ѴѴА 98125 


Опытный русскоговорящий 
дантист Илона Фурман 

Офис открылся в районе 



СШісе РНопе: 

(206) 659-4888 


Выпускница 

ЫпіѵегзіГу о1\Л/а$Ыпд(оп 
БсЬооІ оі Оепі:і$(гу 


Удобное расположение рядом 
с 1-5 апб НідНѵѵау 99. 


Ореп ѵѵеексіауз іпсіисііпд Ргісіауз апсі Заіигсіауз 


Новейшие технологии 
Принимаем все виды страховок 

• Принимаем медкупоны только для детей 

Мы делаем: ■■■■■■ 

• Коронки и виниры 

• Лечение и удаление зубов 

• Импланты 

• Рутканалы 

• Лечение парадонтоза 
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РаѵеІ Тапіаг Ото ,,|,,105 

Зкуііпе Ытоизіпез 117 

Свадебные платья ,,127 

Услуги официантов 144 

Музыка для свадеб ,,148 

Полный свадебный сервис ,,,,156 

I СЕРВИСЫ И УСЛУГИ 

Еіііе Ноте Саге .,,53 

ЕОІЗ Раутепі Соппесііоп 69 

Чистка карпета 71, 79, 151 

Памятники 72 

Переводы 97, 102, 145 

Ремонт бытовой техники 101, 105 


ОігесТѴ. 51 I 

Радио'Континент* 64 I 

Христианское ТВ 84 

Украинское ТВ 84 

КагІіпаТѴ 141 I 

"Доброе Радио" 150 ; 

бігесТѴ 169 ! 

I ТЕЛЕФОННЫЕ КОМПАНИИ 

ѴѴігеіезз Іпіегпѳі ,.„74 | 


( му ТОУОТА 

ОР ЦАКЕСІТѴ 

самый большой выбор 



Стр. 55 
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Т 8ІРКІЫ Іюн Сноіір, РИС 

БАНКРОТСТВО ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ 


$179 


ест ЗТАКТЕО 
ГОК ОМ 


$200 


ТОШ 

ГЕЕ 


МЫ МОЖЕМ СОХРАНИТЬ ВАШ 
ВОДИТЕЛЬСКИЙ УЧЕТ - ЧИСТЫМ И 
СТРАХОВОЙ ПЛАТЕЖ - НИЗКИМ 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 


1 КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 
ВОЖДЕНИЕ В НЕТРЕЗВОМ 
СОСТОЯНИИ ріЛ) 

ВЕСКЬЕЗЗ - НЕОИОЕИТ ОПІѴІИО 
ВОЖДЕНИЕ БЕЗ ПРАВ 
ВСЕ ВИДЫ ШТРАФОВ (ТІСКЕТЗ) 
ВОРОВСТВО И КРАЖА (ТНЕРТ) 


• ВЫСЕЛЕНИЕ ЖИЛЬЦОВ 
(ЕѴІСТІОЦ) 

• СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТИ 

• БАНКРОТСТВО 

• ИММИГРАЦИЯ 

• ЫТЮАТЮЦ / СОІШАСТ5 


ѴѴе ѴѴогк іп Кіпд, Ріегсе, апсі 5поНоті$Н СоипТу 




11033 МЕ 24«Ь 5Т $иі«е 200 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98004-2971 
1 -866-467-9403-РАХ 

ѵѵѵѵѵѵ.тзиАѵѵекоир.соіѵі 

кеп«*5ІІа\л/дгоир.сот 

( 425 ) 242-4892 

Русскоязычная линия 24 часа в сутки 


ѴѴе ѴѴогк 
іп Кіп§, Ріегсе, 
апсі $поЬоті$Н 
Соипіу 


втШШ 

і - ■■ 


ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО 


Константин Циприн 

АДВОКАТ 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпТо@регзрес»іѵеіі5.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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ш 


шШШ 


Ш 


Медицинские счета 

Ремонт^Г пе Р еме Щение без 
емонт автомобиля 

Падение стоимости 

Моральный у Ще 
Утерянный дохо 


АВАРИИ • ИММИГРАЦИЯ • ПШ • СЕМЕЙ НОЕ ПРАВО 


ШТРАФЫ 


Калил Хаи 

Адкока! 


Мариж Назар 
Адвокат 


Вари Кандола 
Адвокат 


Как правило, рано или поздно, юридические консультации и юридические услуги требуется всем. И 
тогда возникает вопрос: в какую юридическую фирму обратиться, что бы получить качественные 
юридические услуги? Гарантия качественной юридической помощи - это не только знание законов, 
но и опыт решения юридических задач, который можно накопить только за годы 
успешной работы. 

Наш штат - это высококвалифицированные сотрудники, с высоким уровнем 
компетентности и профессионализма, в области оказания юридических услуг 
физическим и юридическим лицам. 

За поды нашей работы был накоплен большой опыт решения многих задач и 
достигнута высокая эффективность выполнения работы. Наши клиенты ценят 
качество нашей работы и часто рекомендуют наши юридические услуги своим 
знакомым. 

Итак, если Вам требуются юридическая помощь, то наша компания готова не 
разочаровать Вас и оказать Вам качественные юридические услуги. 


Ирина Кравчук 
Параяигяя 


КеіЦ 

Главный Офис: 

25028 104Иі Аѵс $ні(с 201 
Кеш, \\ V 08030 


(206) АѴА-МѴА 


Тиклѵііа 

14061 Тикиііа 
ІпісгпаішпаІ В1т<1 
Тикиііа. \ѴА 08108 





Займы РНА, ѴА, ІІЗОА, «ІитЬо 
Перефинансирование 

(процент интереса никогда не был таким низким) 

Займы для домов, нуждающихся в ремонте 

(стоимость ремонта входит в заем) 

Программа Ноте РаІН МоНдаде для Раппіе Мае Ргорегііез 
Финансирование для тоЬШютез 

Звоните для получения квалифицированной консультации 

СеІІ. (206) 778-9507 РН. (425) 641-7830 

Рах (425) 746-2905 


12729 ІМоПЬир ѴѴау, Зиііе #4 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 г . 




Я 'К 1 V'! 


Жить в своем доме 
стало выгоднее, чем 

арендовать! 


ЕІепа Маіуиіа Бе) 

ВгапсИ Мападѳг ымі_з40784 

еІепатаІуи!а@дтаіІ.сот 







Теі. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзрес1іѵеи5.сот • «ѵт.регзресііѵеиз.сот 
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Серьёзные адвокаты для серьёзных 
людей 



ІІВШ5ТЕШ ЬАѴѴ С 



(425)688-1100 I (800)578-1166 



\л/ѵѵ\л/.ЬгиЬіп$і;еіп.сот 

875 140«Іі Аѵе. ЫЕ Зиііе 100 ВеІІеѵие. Ш 98005 
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АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ, НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ 

Офис занимается ТОЛЬКО крупными 
авариями с тяжелыми последствиями 


Офис Бориса Рубинштейна 
празднует 20 летний юбилей 


Оплата только в случае успешного 

завершения дела 

Звоните 7 дней в неделю 24 часа 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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КАТОВ КОМУ ДОВЕРЯЮ Г^: 


“Ѣ: 


АВТОАВАРИИ 

ИММИГРАЦИЯ 

БАНКРОТСТВО 

КРИМИНАЛ 

ШТРАФЫ 


ВеІІеѵие: 10 1481И Аѵе. ЫЕ Зиі*е: 201, ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 
І-уппѵѵоосІ 6628 212 31, З.ѴѴ. ЗиіІе:206, І_уппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег$рес1іѵеи5.соіп 
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Ьаи' ОГГісех оГ 


Наш ОГГлсея оГ 


Иаш ОГГісеб оГ 

8Іі1^ 

Ідѵтезіопе 


Магіпа 

БгЬатИоуа 


Іоиііа 

Ки8§іпоѵа 


(ШЬлІІЖі 



л 


■ 



АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 
НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ 



Более 40 лет мы боремся за Ваши права 

Доверьтесь нашему опыту! 


Г • I 

" ли» Л— л», 4» й— -5 . тт <5-.* л— > 

1 ■ 1 

І - — ; 

'•■г Ь| 

ЯИЩ:. дД 

1 



1 * 


— — Наши квалифицированные специалисты предоставляют исключительную юридическую помощь 
для Русской и Украинской общины. 

Вникнув в суть Вашей проблемы, мы предложим оптимальный выход из сложившейся ситуации. 

— Наша цель - максимальная компенсация и возмещение ущерба! 

— - Адвокаты представят Ваши интересы в суде: досудебное представительство, подготовка 
процессуальных документов, судебное представительство. 

Мы проконсультируем Вас бесплатно на Вашем языке. 

— ПОЗВОНИТЕ НАМ СЕГОДНЯ! НЕ ОТКЛАДЫВАЙТЕ РЕШЕНИЕ ПРОБЛЕМ НА ЗАВТРАШНИЙ ДЕНЬ! 
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ѴѴ 5ті№ Я 


<*» 


V/ Меекег 


тгіішя 


е гЛ ёе5 Моіпе$ 8ё $ Кепі с!е$ Моіпез Ксі 


ѴѴ ѴѴІІІІ5 51 Е ѴМІК 51 


1006 \Ѵ Меекег 81. Кепі, \ѴА 98032 


24/7 Кішіап-Ілпе 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег8рес(іѵеи$.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регересііѵеиз.сот 
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РБЬОМАИ & БЕЕ, Р.З 






(253) 859-2488 


■'"I <, 




604 Ѵѵезі Меекег ЗЕ 
ЗиЛе 206, 

Кепі, Ш 98032 
Іах 253.859.2295 


Маш 

СЖісе 


1601 Згсі Зігееі 
ЗиЛе 2 

МагузѵіІІе, ѴѴА 982 


МагузѵіІІе 


РОМ8Н ®^ аг па 

.^.істеитао^ ■ 




16 ГЮѴЕМВЕК 


2012 


«Перспектива» - Информация из первых рук! 










& ШЕ 




г 




БЛАГО 


'-г- г ' : % - ■ 

«11 


РАБОТА 

іИІ 


А вто моби л ь н ы е и 
другие виды аварий 

* аварии на большегрузных 
автомобилях 

♦ велосипедные 

* мотоциклетные 
аварии с вовлечением 
пешеходов 

• укусы собак 

* оплата услуг после 
получения компенсации 

К р и м и и а л ы ю е право 

• эш 

• незаконное хранение или 
ношение огнестрельного 
оружия 

• воровство и кражи 

• серьезные нарушения 
правил уличного движения 

• угрозы, покушения и 
нападения 

• преступления совершенные 
несовершеннолетними 

• нарушения условных 
осуждений 

* преступления, связанные с 
наркотиками 

* федеральные криминальные 
обвинения 

/"'І м 

С еменное право 

• предбрачные и 
послебрачные договоры 

» родительский план 

* алименты 

. разводы 

* раздел имущества 

♦ завещания 

Ое$ідл Ьу *лтМздісСаІет!аг$.сот 

СОМ 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпГо@регзресІіѵеи8.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регересііѵеиз.сот 
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Принимается большинство видов страховок 
Ргоѵісіегз !ог тапу іпзигапсе саггіегз 

О РисЮемтаь 


РгоРепЫ Ратііу РеіНізІгу 

поможет всей Вашей семье иметь здоровую 
и красивую улыбку в любом возрасте 


Доктор Валерий Белый 
и Нудіепізи Анна и Нина 

предоставят вам все виды 
стоматологических 

ІШЙ I I услуг 


АДРЕС НАШЕГО ОФИСА 

3005 Аіііѳі ѵѵоосі МаІІ Рагкѵлшу, Зиііо # 200, СуппѵѵоосІ 
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Восстановление вашего 
здоровья самым естественным 
и натуральным способом. 


Профилактика, диагностика и 

• усталости, бессонницы 

• болезней желудочо-кишечного тракта 

• сердечно-сосудистых заболеваний 

• болезней уха, горла, носа - 

• головных болей 

• заболеваний щитовидной железы 


Мы поможем вам вести 
здоровый образ жизни. 


Наши услуги включают лечебное 
питание, ботаническую 
медицину, мануальную 
терапию, гомеопатию, 
уколы с витамином Б 12, 
контрастную гидротерапию и 
детоксификацию организма. 


лечении 




Наш адрес: 

3005 АІсіегѵѵоосІ МаІІ Ркѵѵу #100 
ЬуппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 


Доктор Белый сертифицирована в IV терапии, краниосакральной терапии и 
гидротерапии толстого кишечника. 

" * 

Доктор Белый всегда работает в интересах пациента. После тщательного 
изучения Вашей истории болезни, доктор Белый разработает для Вас 
индивидуальную оздоровительную программу, позволяющую Вам достигнуть 
оптимального здоровья. 


Др. Марина Белый будет рада видеть Вас в своём новом офисе 


Тел.: ( 425)771 -4000 



ТеІ- (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп?о@рег5ресІіѵеи$.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 


ЫОѴЕМВЕК 


2012 


19 



■ 



Не бывает проигрышных 
дел - есть поздно 
обратившиеся к 
ІР.Э. адвокату 


ПРИ АВТОАВАРИЯХ 
ОПЛАТА УСЛУГ 
ТОЛЬКО ПРИ 
УСПЕШНОМ 
ЗАВЕРШЕНИИ ДЕЛА 


Эдвард Мюллер 
АДВОКАТ 


Павел Степанов 
Паралигап 


Светлана Музычук 
Ассистент 



206. 683. 4386 адвоката 

Автомобильные Аварии 

• Травмы (пешеходные, велосипедные) 

Банкротство СИарІег7, СИ. 11 апсі 13 

• Защита Ваших прав при конфискации Вашего дома банком 

• Рогесіозиге сіеіепзе 

• Рогесіозиге Мебіаііоп ѵѵііИ ОераПшепі о* Соттегсе 

• Модификация займов 

• Подача в суд и полное представительство в штатном и федеральном суде. 


Если вы получили Моіісе о! Рогесіозиге и банк собирается конфисковать Ваш 
дом, проконсультируйтесь с опытным адвокатом перед тем, как покинуть Ваш 
дом. Во многих случаях вы можем помочь Вам сохранить Ваш дом. * 


Иммиграционные Услуги 

• Политическое убежище 

• Оформление документов на грин карту 

• Визы для женихов и невест 

• Приглашения 

• ТгаѵеІ Раззрогі 



• Данное заявление не является и не может считаться юридическим советом 
до рассмотрения Ваших документов адвокатом. 


2320 1301Н Аѵе ЫЕ Виіісііпд Е, ЗиЛе 250 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 
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І5$адиаІі \Ѵотеп’$ апсі Ратііу Сііпіс 







Доктор Даниела Сороковска МО, 

член Американской Академии семейных докторов. 
Доктор Сороковска закончила Российский 
Государственный Медицинский Университет 
и резидентуру по неврологии в Москве, резидентуру 
по семейной медицине в г, Такома и проработала 8 
лет в МиШсаге НеаііІі Зузіет семейным доктором. 

• детские визиты, школьные и спортивные 
осмотры 

• профилактические годовые осмотры 

• трудовые І.&І сіаітз 

• острые и хронические - 

• сердечно-сосудистые и лёгочные 

• желудочно-кишечные и эндокриные 

• неврологические и кожные 

• костномышечные заболевания 


Доктор Мария Холмс МО, ■ 

акушер - гинеколог. Доктор Холмс закончила 
Новосибирский Медицинский Университет и 
интернатуру по внутренним болезням Университета 
Соппѳсіісиі, резидентуру по семейной медицине в 
Университете МісНідап и резидентуру по 
акушерству - гинекологии в Ыеѵѵ Ѵогк. 

• ведение нормальных или 
осложненных беременности и родов 

• годовые осмотры здоровых женщин 

• лечение бесплодия 

• гинекологические заболевания 

• натуральное лечение симптомов 
менопаузы 

• лечение недержания мочи 

• выпадение матки 

• тазовые боли и нарушения либидо 


- Мы принимаем пациентов всех возрастов от новорожденных 

до людей пожилого возраста 

Вы можете обратиться к нам по телефону (425) 651 -4338 
Более подробная информация по адресу: 

ѵѵѵѵуѵ.іззадиаііѵѵотепз.сот 


Наш адрес: 22500 $Е 64сН Ріасе, 5иіге 1 20, I$$а^иаI^, ѴѴА 98027 
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Е-МаіІ: і:а , ІіапаиаѵеІ@сотса5І:.пеі: 
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МЕЖДУНАРОДНЫЕ АВИАБИЛЕТЫ 


Аіазка Аігііпе, КЕМ, ЬН, 8А8, ШТ, Бека, Аіг Сапасіа, Ріппаіг еіс.) 


Ежедневные рейсы в Москву - $380 + іах 


ОФОРМЛЕНИЕ ВИЗ 


| Предлагаем срочное оформление виз 
>ное предложение: 
гизкие цены на визы 


ПУТЕВКИ, ТУРЫ, КРУИЗЫ 


Карибы, Мексика, Гавайи, Европа, Африка, 
Азия, Дисней Лэнд, Лас-Вегас 


Специальные гтедложения 

от$і39 - 

Дисней Лэнд, Лас-Вегас, 
Гавайи, Мексика 


Тахеч апіі чигсЬаг^еч поі іпсіисіесі іагеч аге 
чиЬіесі іо сііап^е ипііі ііскеіесі. 


& іу 


ТВАѴЕІ. РІ.ЕХ 


1 (888)563-1115 (206)441-1106 

Рах (206)441-1164 


22 ЫОѴЕМВЕК 


2012 


«Перспектива» - Информация из первых рук! 




і ааа 


ТНе І_аѵѵ ОШсе о* ѴѴіІІіапл Р. Вакег 

Юридическая Фирма 

Виллиама Бейкера 


(253) 887-1101 
(360) 521-5581 


ѴѴіІІіат Вакег Зіерап Ваіикіі 

РАПАІ.ЕѲАІ 




АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ (РЕВЗОИАІ. ИШВѴ; АІЛО АССЮЕІЧТЗ) 
БЫТОВЫЕ И ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ТРАВМЫ (ЩЗЦВАМСЕ СІ.АІМ5 АИО Ь&І) 

КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАДО (СВІМІМАЬ РЕРЕЙЗЕ, РЕЬОИІЕЗ/МІЗОЕМЕАИОВЗ) 

• ВОЖДЕНИЕ В НЕТРЕЗВОМ СОСТОЯНИИ (0ЫІ/0ѴѴІ РЕРЕЫЗЕ) 

• ДРАКИ, НАПАДЕНИЯ, УГРОЗЫ (АЗЗАОІТ/ РВОТЕСТІОИ-ОВОЕВ ѴЮІАТЮЫ) 

• НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ фОМЕЗТІС ѴІОиЫСЕ) 

• БЕГСТВаС МЕСТА ПРЕСТУПЛЕНИЯ (НІТ & В11М) 

• УПОТРЕБЛЕНИЕ И ХРАНЕНИЕ АЛКОГОЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМИ (МІР ОЕРЕИЗЕ) 

• ВОРОВСТВО, КРАЖИ В МАГАЗИНАХ (ТНЕРТ, 5НОРІ.ІРШО) 

• ОПАСНАЯ И НЕБРЕЖНАЯ ЕЗДА (ВЕСК1Е35 ОВІУШ; ВАСІИО) 

• НАРУШЕНИЯ СУДЕБНЫХ УСЛОВИЙ НАКАЗАНИЯ (РВОВАТІОЫ ѴІОІАТІОМ) 

ВСЕ ВИДЫ ШТРАФОВ (ТВАРРІС ТІСКЕТЗ) 

БАНКРОТСТВА (ВАИКВІІРТСѴ, СНАРТЕВ 7) 

ВЫСЕЛЕНИЕ НЕПЛАТЕЖЕСПОСОБНЫХ ЖИЛЬЦОВ (ЕѴІСТЮИ) 
РОДИТЕЛЬСКИЙ ПЛАН, АЛИМЕНТЫ, РАЗДЕЛ ИМУЩЕСТВА (1ШСОИТЕ5ТЕО 
ШѴОВСЕЗ, ЬЕСАЬ ЗЕРАВАТІОИ, СНІЮ ЗЦРРОВТ) 


Щ 






юса нг 


. 
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Внимательный врач 

Высококвалифицированный специалист 
Доскональный осмотр 

Самое современное диагностическое оборудование 


Боли в грудной клетке 
Затрудненное дыхание 
Сердечная недостаточность 
Заболевания клапанов сердца* 
Аритмия 

Кардиостимуляторы 
Катетеризация сердца 
Ультразвук сердца 


Зка§і[ Ке§іопа1 Сііпісз 

А & Іераптепі о/ $ка$іі Ѵаііеу НозріШІ 


Прин 

ВІ 

Месі 
Мы г 


307 5. 1 ЗНі Зігееі 
Моипі Ѵегпоп, ѴѴА 98724 

3823 172псі Зігееі ЫЕ, 
АНіпдІоп, ѴѴА 98223 


Елена Леонидовна 
Розенберг 

Оіріотаіе оі ІНе Атегісап Воагсі сгі ІпіегпаІ Месіісіпе іп ІпіетаІ 
Месіісіпе апсі Сагсііоѵазсиіаг Оізеазе 
Оіріотаіе о* Ше Атегісап Зосіеіу о* ЕсПосагсІіодгарПу 
Ведізіегесі РИузісіап іп Ѵазсиіаг Іпіегргеіаііоп 


336 

Диагностика и лечение 

сердечно-сосудистых заболеваний 
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ДАНТИСТ 


С многолетним опытом работы 
на Украине и в Америке 


принимает в совреженно'М, 




стоматологическом кабинете 


ЩтШШШтШтШЩт 


Выпускник Крымского Медицинского инсти 
и І_ота Ыпсіа Ііпіѵегзііу, ЗсНооІ о( Оепіізігу 


Новейшие технологии 
Оідііаі Х-гау 
• ІпігаогаІ Сатега 
•ЬАЗЕП ОЕИТІЗТРУ 
Имплантация 

Отбеливание зубов за один 
визит - 2оот 
Неотложная помощь 
Протезирование - коронки, мосты 
Лечение корневых каналов 
Косметическое востановление и 
изменение формы зубов 
Лечение, профилактика кариеса 
>у детей 




Наш адрес: 


875 1 40 Ні Аѵе. ЫЕ #1 02 


ВеІІеѵие. ѴѴА 98005 




Принимаем основные виды страховок. 

По субботам принимаем по предварительной записи. 


( 425 ) 747-4445 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег8ресІіѵеи$.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 


ЫОѴЕМВЕР 


2012 


СЕРГЕЙ ЛОЗАН во* 






Семья и семейное благополучие, без сомнения, важны всем людям. 
В счастливые времена, моя помощь при составлении договоров или 
подготовки других бумаг позволит вам запомнить счастливые 
моменты создания новой семьи, не омрачая их стрессом, связанным 
с юридическими деталями. Во время распада отношений, будь то 
формальный или гражданский брак, я помогу вам перенести фокус 
с насущных проблем на выработку шагов, необходимых для 
достижения стабильности в будущем. 


Я помогу вам при разрешении 
следующих вопросов: 


Юлия Хорун 

Адвокат по семейному праву 
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ШвияшШ 


Оіззоіиііоп апб аппиітепі оі таггіаде, іпсіисііпд ІедаІ 
зерагаііоп - Расторжение и аннулирование брака и 
связанные с этим вопросы о разделении имущества 
и алиментов для супругов 


Сбіісі сизіобу, іпсіисііпд сНМб зиррогі апб рагепііпд ріапз, 
апб ІИеіг тобііісаііоп - вопросы по установлению 
родительских планов общения с детьми после развода, 
алименты для детей и изменение перечисленных 
документов после завершения бракоразводного процесса 


Ротезііс ѵіоіепсе, по сопіасі, гезігаіпіпд апб апІі-Ьаггазз- 
тепі огбегз - помощь пострадавшим 


РгепиріиаІ, розіпириаі, соііаЬііаІіоп апб зерагаііоп адгее- 
тепіз - составление договоров об определении имущества 
до и после заключения брака, при разводе и для людей, 
находящихся в гражданском браке 


По всем этим и другим вопросам 
семейного права звоните 
по телефону: (425) 748-4776 

или пишите на ік@кГшгипІаж.сот 

І_а ѵѵ ОЛісе 01 и. Кііогип, В 

15600 Кебтопб ѴѴау, #101, Кебтопд ѴѴА 





для 


1 


877 


- 644-8655 


( 425 ) 644-8887 
( 425 ) 644-8615 


Большой выбор витаминов, лечебных трав 
и гомеопатических средств 

Европейские и российские 
препараты, разрешенные в США 

Контакт с вашим лечащим врачом 

Отправка заказов по почте во все точки США ^ р " воты ’ 

г Понедельник-Пятница 9:00-19:00 

Принимаем все основные ВИДЫ страховок. Суббота 10:00-15:00 

МесІісаге и МесІісаісІ о _ выходиой 


За каждый рецепт 
или повтор Вы получите 
подарочный СЕРТИФИКАТ 

достоинством $ 2.50 


большом выбор подарков . литературы , открыток. СО к парфюмерии 


ЫОЯТНУР ѴѴАѴ 


N6 15#і5Ь-ее( 


N6 13*Ь Зігееі 
РНАКМАСУ РШ8 Л 
Аптека для Вас! ^ 

ИЕ 12йі Зігѳѳі 


ЫЕ 8Ш Зігѳѳі 

1299 156 т Аѵе МЕ #140 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 


Добро пожаловать в нашу аптеку! 

У нас новые поступления 

во все отделы! 

здоровы! 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпТо@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵлл/.регзресііѵеиз.сот 
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ЗАБОЛЕЛИ? 

СПОКОЙСТВИЕ, 

ТОЛЬКО СПОКОЙСТВИЕ 

НОВЕЙШИЕ ПРЕПАРАТЫ ДЛЯ - - 

ЛЕЧЕНИЯ ГРИППА И ПРОСТУДЫ. 

А ТАК ЖЕ: 

БАРСУЧИЙ ЖИР, ЗИМНЯЯ РЕДЬКА, ПЕРТУСИН, СИРОП АЛТЕЯ, 
ТАБЛЕТКИ ОТ КАШЛЯ, ПЕКТУСИН, МУКАЛТИН, ДОКТОР МОМ, 
ГРУДНЫЕ РАСТИРКИ, ПРОПОСОЛ, ШАЛФЕЙ, ВИТАМИН С И 
МНОГОЕ ДРУГОЕ 

МЫ ПОМОЖЕМ ВАМ СДЕЛАТЬ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 

ТеІ. 425. 653. 2323 
Еах 425. 653. 3535 


Мы находимся - Сгоззгоабз торговый 
центр справа от ОРС на 1561Н Аѵе. 


ОЧКИ - ТРЕНАЖЕРЫ 
Для взрослых и детей 



Очки-тренажеры рекомендуются при близорукости, дальнозоркости, 
астигматизме в любом возрасте. Очки-тренажеры помогут укрепить ваши 
глаза самым легким и натуральным способом. 

Чтобы получить максимальный эффект, необходимо носить очки не менее 
! 5 минут в день. Чем дольше вы упражняете глаза, тем эффективней 
результат. Очки можно использовать во время чтения или просмотра 
телевизора. К очкам приложена инструкция по их использованию. 



♦ Большой выбор пробиотиков 

♦ БЕСПЛАТНО - для пациентов Месіісаге и МебісаісІ уникальная возможность 
получить в тот же день БЕЗ РЕЦЕПТА ВРАЧА - новейший аппарат для 
измерения сахара в крови Опе ТоисН Шга - 2 

♦ Органические средства по уходу за кожей Израильских, Французских, 
Итальянских и Американских линий. 



♦ Принимаем все виды страховок 

♦ Отправка заказов по почте 

: ' . .. і __ ? 

ЧАСЫ РАБОТЫ: 

Пон. -Пяти, 9ат-6рт, суббота 10ат-2рт 

1 5600 ЫЕ 8*Н 5Т К-8 ВеІ 

Іеѵие, Ѵі А 98008 
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Все виды 
стоматологического 
лечения, косметическое 
восстановление зубов 
и имплантация 
Секреты прекрасной 
улыбки и здоровья 



АІ Іа 

Аззізіапі 


7#(* (2ШЗ) 852^6080 

«10 Ж Меекег $1. 5иІ«е 102 КЕНТ, ЖА 98032 


Ш ѴѴ Лашез 81. 
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ѴѴ Меекег 84. 
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І.АѴѴ ОРРІСЕ5 ОР 5ТЕѴЕМ Р. ВЕСОК, Р.5 

2300 1 301М Аѵе ІЧЕ, Биііе 1 01 , ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 


ТеІ. (425) 519-2878; Рах (425) 451-1689 


" 





Ы/. : -■ 

I Ші-Ш 

щтштяш 


Біеѵеп Р. Кесог 

АПогпеу аі Ьаѵѵ 


ОІда ВадсІа$агоѵ 

РагаіедаІ 


ЕІіпа ЗИакагоѵ 

І_едаІ Азвівіапі 


Зіеѵеп Р. Весог, член Ассоциации Иммиграционных Адвокатов США 
с успешной многолетней практикой в сфере иммиграционного 
законодательства, предоставляет следующие услуги: 

ПОЛИТИЧЕСКОЕ УБЕЖИЩЕ В США 

ОБЖАЛОВАНИЕ ОТКАЗА О ПРЕДОСТАВЛЕНИИ ПОЛИТИЧЕСКОГО УБЕЖИЩА (ВІА, МІМТН СІРСІЛТ) 
ЗАЩИТА В ИММИГРАЦИОННОМ СУДЕ И ОТМЕНА ДЕПОРТАЦИИ 

ПОМОЩЬ В УЗАКОНИВАНИИ ИММИГРАЦИОННОГО СТАТУСА ЖЕРТВ ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ И 
ПОЛУЧЕНИЕ ПОСТОЯННОЙ ГРИН КАРД ПОСЛЕ РАЗВОДА (НА ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ОСНОВЕ) 
ОФОРМЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ НА ГРАЖДАНСТВО США ИЛИ ГРИН КАРД (В ТОМ ЧИСЛЕ ПРИ 
НАЛИЧИИ СУДИМОСТИ) 

ВОССОЕДИНЕНИЕ СЕМЕЙ 

ВИЗЫ ДЛЯ ЖЕНИХОВ И НЕВЕСТ ГРАЖДАН США 

ОФОРМЛЕНИЕ ГОСТЕВЫХ И БИЗНЕС ПРИГЛАШЕНИЙ 

ОФОРМЛЕНИЕ РАЗРЕШЕНИЯ НА РАБОТУ И ПОВТОРНЫЙ ВЪЕЗД В США (ТРАѴЕЬ ООСІІМЕМТЗ), И Т.Д. 


Сертифицированные переводы и нотаризация любых 
документов, доверенности, апостиль 





Ш I 


% 

шшшщтшт °Пир ѴѴау ^ 

ППл 


-г- 
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ЗВОНИТЕ ПО НОМЕРУ 

(425) 51 9-2878 


ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ПЕРВОЙ 
БЕСПЛАТНОЙ КОНСУЛЬТАЦИИ! 

і 

РУССКОЯЗЫЧНЫЕ АССИСТЕНТЫ ПОМОГУТ ВАМ 
РАЗОБРАТЬСЯ В ВАШИХ ВОПРОСАХ! 
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$1 250 5РЕСІАІ. 


• Имплантация 
Косметическое восстановление 
формы зубов 

Коронки, мосты, виниры 

• Съемные протезы 

• Ортодонтия, керамические брекеты 

• Лечение корневых каналов 

• Осветление зубов за один визит 

• Удаление зубов 


ШТВАОВАІ. 

САМЕВА 


Принимаем многие виды страховок 
Медицинские купоны не принимаются 


йг. Ѵигіу Вадсіазагоѵ РР5 


909 5Е ЕѵегеИ 
МаІІ ѴѴау#В-250 
ЕѵегеП ѴѴА 98208 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег8рес1іѵеив.сот • жѵт.регересііѵеиз.сот 
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ПОСМОТРИТЕ 


НА МИР 


НОВЫМИ 

Г“ П А О А к II 

Л 1 

ГЛАЗАМІ 

л\ 



НАТАЛЬЯ БАЖЕНОВА, -МШ 

Хирург 
офтальмолог 



Выпускница престижной резидентуры/клинатуры 

Мичиганского Университета 


• обследование глаз и диагностика заболеваний 

• удаление катаракты 

• имплантация хрусталика 

• І_АЗІК (лазерная коррекция зрения) 

• пластическая хирургия 

• нехирургическое лечение глаукомы и заболеваний сетчатки 

• мониторинг глазных проблем у больных диабетом 

• лечение сухости или воспаления глаз 

• проверка зрения и подбор очков 


Использование самых передовых и прогрессивных технологий и методов лечения 
Современнейшее оборудование 


903 МесіісаІ Сепіег Огіѵе, Агііпдіоп, ѴѴА 98223 • I - 5 ЕХІТ 206 

(800) 755-3937 (360) 435-8595 


ші'іашды 
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Іазег Наіг Ретоѵаі • Воіох® * РіІІегз • Апіі-Адіпд 
Аспе • Розасеа • Зрісіег Ѵеіп ТИегару * 5кіп Кеіиѵепаііоп 
МісгосіегтаЬгазіоп • СИетісаІ Рееіз • Зип Зроі РетоѵаІ 
Тайоо РетоѵаІ * СооІЗсиІрІіпд® 

Зкіп Саге Ргосіисіз • ^пе Ігесіаіе® • Расіаіз • ѴѴахіпд 
Тіпііпд • Вігеісіі Магк РетоѵаІ 

1 425-31 6-8200 

ѵѵѵѵѵѵ.МіІІСгеекЗкіпІазег.сот 


швттятятт 

ШК ’ш.. 


ІІІ .Л 


** 1 ш шшшншшшил ' 


^ сооізсиіріігк 


Тііе Сооі /Ѵеѵѵ, поп-зигдісаі 
<л/ау іо РАТ Рогеѵвг 


шявжЛШ 


“СаІІ” Тосіау Рог а ѵѵѵѵѵѵ.МіІІСгеекЗкіпІазег.сот 

Ргее Сопзиііаііоп 15111 Маіп 31., МШ Сгеек ѴѴа. 98012 А101 &А201 




Ж г* 


ОС )ІЗ 



Соо18сиІрІіп§™ із а раіепіесі, поп-іпѵазіѵе, сііпісаііу ргоѵеп ргосеёиге Іо зеіесііѵеіу гесіисе Раі Іауегз іп ргоЫет агеаз 
изіп§ а раіепіеё соо1іп§ ІесЪпо1о§у. И із а заРе ргосеёиге сіеагеё Ьу йіе-РОА Іііаі §еп11у сооіз ипѵѵапіесі Раі сеііз іп ІЬе 
Ьосіу Іо іпсіисе а паіигаі, сопігоііесі еіітіпаііоп оР Раі сеііз. ТЫз гесіисез Ьи1§ез іп Ьгеаіесі агеаз оР іЬе Ьоёу ѵѵіііюиі 

Ьаггпіп§ зштоип(ііп§ Ііззие 

*>- * ' » 

Но\ѵ Соо18си1рІіп§ \Ѵогкз 

Оигіп§ іЬе Соо18си1рііп§ ргосеёиге, а поп-іпѵазіѵе арріісаіог сіеііѵегз ргесізеіу сопігоііесі соо1іп§ іо ІЬе Ігеаітепі агеа 
Іозресіітсаііу Іаг§еІ ипс1ег1уіп§ Раі, 1еаѵіп§ зигРасе зкіп Ііззие ипаРГесІесі. \ѴЬеп Раі сеііз аге ехрозесі Іо соШ, а ргосезз 
оРпаІигаІ гетоѵаі із Ігі§§егесі, ѵѵЬісЪ §гас!иа11у гесіисез іЬе іЬіскпезз оР іЬе Раі Іауег. ТЪе гезиіі із а ѵізіЫе геёисііоп іп 
Раі Ьи1§ез. СНск іЬе іша§е Ье1о\ѵ Іо \ѵаІсЬ а ѵіёео апітаііоп оР іЬе ргосезз. 



МоІЬег ЫаШге, ІіТезІуІе ог 
дгаѵііу. N0 тайег ІЬе сиіргіі, 
тапу оі из Ьаѵе Ьиідез оі 
зІиЬЬогп Іаі. 

ТЬозе ипѵѵапіесі Ьиідез сопіаіп 
Іаі сеііз ѵѵЫсЬ сап Ье гезізіапі 
Іо сііеі апсі ехегсізе, Ьиі поі 
Іо СооІЗсиІрІіпд. 



СооІЗсиІрІіпд изез сопігоііесі 
сооііпд Іо іагдеі апсі сгузіаіііге 
Іаі сеііз. 


СгузіаІІІгесІ Іаі сеііз дгасіиаііу сііе 
ой, ІЬеп аге паіигаііу еіітіпаіесі 
Ігот уоиг Ьосіу. 



Іп ІЬе ѵѵеекз апсі 
топіЬз ІоІІоѵѵіпд 
ігеаітепі, гетаіпіпд 
іаі сеііз сопсіепзе, 
гесіисіпд ІЬе Ы Іауег. 


ЕРйсасу 

Оп аѵега§е, еасЬ Соо18си1рІіп§ ргосесіиге гезиііз іп а 20% геёисііоп оР Раі іп ІЬе Ігеаіесі агеаз, апсі раііепіз сап зІаП Іо 
зее гезиііз аз зооп аз іЬгее ѵѵеекз Ро11о\ѵіп§ Ігеаітепі, ѵѵійі Ніе тозі сігатаііс гезиііз оссиггіп§ оѵег а регіоё оРіѵѵо Іо 
Роиг топІЬз іп тозі раііепіз. 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпІо@регзресііѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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БеаМІе БІаѵіс Аззосіаііоп 





СЛАВЯНСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

ЮШ * ' «■НЩ 

Иммиграционные вопросы*: 

• Гражданство США 

• Грин Карты (оформление, обновление) 

• Оформление срочных Травел Документов 

• Воссоединение семей (супругов, родителей и детей) 

• Оформление документов при браке в США 

• Гостевые и бизнес приглашения в США (В1/В2-ѵіва) 

• Визы для женихов и невест (К-ѵіза) 

• Визы для религиозных работников (В-ѵіза) 

• Продление виз и изменение статуса в США 

• Лотерея Грин Карта (йѴ) 

• Спонсорские аффидевиты 

• Возвращение Статуса Постоянного Жителя 
‘Сотрудничаем с адвокатами штата Вашингтон 


Консульская Поддержка: 

• Выработка новых паспортов 

• Доставка паспортов из консульства Украины 

• Продление паспортов Украины, Беларуси и других стран СНГ 

• Восстановление гражданства, Украины и других стран СНГ 

• Постановка на консульский учет 

• Восстановление утерянных документов из стран СНГ 

• Визы в Европу, Россию, Беларусь, СНГ и другие страны мира 

Переводы / Услуги Нотариуса: 

• Свидетельства о рождении, брака, справки, дипломы 

• Составление контрактов и деловых писем 

• Оформление доверенностей в СНГ и США 

• Составление деловых писем 

• Нотаризация документов 

• Апостиль 


ПОМОГАЕТ ИММИГРАНТАМ С 1994 ГОДА 


р4 Ърг 


4630 2001Н 54. 5ѴѴ 54е. А-1 
1-уппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 

ТеІ: 425.367.4877 
Рах: 425.609.1921 

Е-таіІ: іп4о@5Іаѵіс5егѵісе5.сот 


ГОСТЕВЫЕ ВИЗЫ 
В США: 


Услуги включают: 

• Рекомендации по открытию виз 

• Оформление приглашений 

• Спонсорские Аффидевиты 

• Отправка пакетов за границу 

• Подготовка к собеседованию 




Обновление и 
восстановление 
Сгееп Сагб 


В случае выхода срока годности 
Исполнении детям 1 4 лет 
Потере или краже 


ттшш йшмнт і 


. 




СЕМЬИ И ЛИЦА С ОГРАНИЧЕННЫМ ДОХОДОМ 

Для Вас специальные услуги, не требующие оплаты, за иммиграционные взносы. 


Для тех, к 

• Гражданство США 

• Грин Карты 


Травел Документы 

Натурализационные Сертификаты для детей 


Звоните сегодня для назначения апойнтмента: 

ТеІ. 425.367.4877 
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ИММИГРАЦИОННАЯ СЛУЖБА 

"РУССКИЙ ДОМ" 

ПРЕДЛАГАЕМ УСЛУГИ РУССКО-ГОВОРЯЩЕГО АДВОКАТА 

РЕГИНА ЯКОБСОН 

ОПЫТ РАБОТЫ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ 


СРОЧНОЕ ОФОРМЛЕНИЕ ЗАГРАНИЧНОГО ПАСПОРТА (ТгаѵеІ сІосцтепТ) 


1 . ПОДАЧА ДОКУМЕНТОВ СТАТУС РАВОІ.Е, АЗУЬЕЕ НА ГРИН КАРТУ /1-485/ И 
ГРАЖДАНСТВО /N400 /ДЛЯ ЛЮДЕЙ С НИЗКИМ ДОХОДОМ /РЕЕ ѴѴАІѴЕВ/ 

2. ПРОДЛЕНИЕ ТУРИСТИЧЕСКИХ/БИЗНЕС- ВИЗ (В-1, В-2). 

3. ПОДАЧА ДОКУМЕНТОВ НА ВОССОЕДИНЕНИЕ СЕМЕЙ ДЛЯ ГРАЖДАН США 
С РОДИТЕЛЯМИ ИЛИ ДЕТЬМИ 

4. ПОДАЧА ДОКУМЕНТОВ НА ГРАЖДАНСТВО, ПОМОГАЕМ ОФОРМЛЯТЬ ГРАЖДАНСТВО 
ДЛЯ ЛЮДЕЙ С БЫТОВЫМИ ИЛИ КРИМИНАЛЬНЫМИ ПРОБЛЕМАМИ, 

А ТАК ЖЕ ДЛЯ ТЕХ, КТО БЫЛ АРЕСТОВАН. ЦЕНЫ УМЕРЕННЫЕ 

5. ВИЗЫ ДЛЯ НЕВЕСТ / ЖЕНИХОВ (возможны только для граждан США). 

6. ОФОРМЛЕНИЕ ГРИНКАРТ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С НЕОРДИНАРНЫМИ СПОСОБНОСТЯМИ В 
ИСКУССТВЕ, НАУКЕ ИЛИ СПОРТЕ (ЕВ-1). 

7. ПРЕДЛАГАЕМ ПЛАТНУЮ КОНСУЛЬТАЦИЮ ПО ВОПРОСАМ ИММИГРАЦИИ ПО 
ТЕЛЕФОНУ НА РУССКОМ ЯЗЫКЕ 

Многократная виза в Россию на 3-6-1 2 месяцев, 
а -также визы в Россию с просроченными или 
. действующими Российскими паспортами 


ВИЗА В УКРАИНУ, БЕЛАРУСЬ, УЗБЕКИСТАН, ТАДЖИКИСТАН, КИРГИЗСТАН 


ВСЕМ, КТО НЕ ИМЕЕТ ИММИГРАЦИОННОГО СТАТУСА И НЕ МОЖЕТ ПОЛУЧИТЬ ВОДИТЕЛЬСКИЕ ПРАВА В США, МЫ МОЖЕМ ПОМОЧЬ 
ОФОРМИТЬ ИНТЕРНАЦИОНАЛЬНЫЕ ПРАВА, КОТОРЫЕ РАЗРЕШАЮТ ВАМ ЕЗДИТЬ НА ТЕРРИТОРИИ США В ТЕЧЕНИЕ 1 ГОДА. 

ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ЭТИХ ПРАВ НЕ НУЖНО СДАВАТЬ ТЕСТЫ И ПОДТВЕРЖДАТЬ ВАШ ИММИГРАЦИОННЫЙ 
СТАТУС. ЕСЛИ У ВАС БЫЛИ ВОДИТЕЛЬСКИЕ ПРАВА В СОЮЗЕ, ОБРАЩАЙТЕСЬ К НАМ, МЫ ВАМ ПОМОЖЕМ. 

Такие права оформляются в соответствии с положением, принятым ООН, которое 
прикладывается к правам. Права похожи на Калифорнийские пластиковые карточки 

и имеют водяные знаки и печати. 

ТеІ. (916) 446-3341 

331 3 81. # 200 Засгатепіо, СА 95814 


РА88РОКТ 


ѴпііесІ 8іаШ 
о/Атсгіса 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпіо@регзрес1іѵеи8.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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• НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ 

• АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 

• СУДЕБНЫЕ РАЗБИРАТЕЛЬСТВА 

• ИММИГРАЦИОННЫЕ УСЛУГИ 
•БАНКРОТСТВО 

• РАЗВОДЫ И РАЗДЕЛ ИМУЩЕСТВА 


Вотап Кеззеітап 2ага Загкізоѵа 


АКогпеу а\ 1_аѵѵ АКогпеу а\ 1_а\л/ 


Русско-говорящие адвокаты 



Ыеѵѵ РИопе (425) 454-1 920 


Ыеѵѵ АсМгезз 

2101 1 121М Аѵе МЕ, Зіе 220 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 
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МЕДИЦИНСКИМ ЦЕНТР й я|т 

“АОѴАНСЕР РАМІІ.Ѵ МЕОІСШЕ” *■ 


ЙОѴЙНОЕОГЙМІІУ МЕОІСШЕ 



ШІЫАѴАІМАЫ, м.э. 

Ратііу Месіісіпе 


ѴАКОѴбКІЫВЕНС,М.О 

ІтегпаІ Месіісіпе 


швоѵ 

ЕЫОВІКНОѴ5КАѴА, М.О. 

Ратііу Месіісіпе 


МАТАНА 

РА511МА№КѴ, ОЫР 

Ратііу Месіісіпе 


ТАТѴАЫА 

5Т0К02ЖЖ,РА-С 

Ратііу Месіісіпе 


КОМАЫ КІЛ5Ѵ, М.О. 

Ыеигоіоду 


МАКІѴА 5НЦЙЫЕЫЕ, СІУІ/НО 

Ыиігіііопізг/ Оіеііііап 


ІСОК ЫОѴІКОѴ, І-М.Р. 

Ма$$аде ТКегару 


ТАТУАИА 50ЮѴѴЕѴА, Ь.М.Р. 

Ма$$адеТЬегару 


АІ.ЕХІ.АЫ5КѴ,иИ.Р. 

Ма5$адеТНегару 


ПРИГЛАШАЕМ ПАЦИЕНТОВ ВСЕХ ВОЗРАСТОВ 

• Обследование и лечение новорождённых, детей, подростков и взрослых, включая 
профилактический осмотр и прививки 

• Диагностика и лечение сердечно-сосудистых, легочных, желудочно-кишечных, 
кожных заболеваний, болезней эндокринной системы и др. 

• Диагностика предраковых заболеваний кишечника, органов репродуктивной системы 
и других органов 

• Кардиологическое обследование: ЕКО, 5ТВЕ35 ТЕЗТ, НОЬТЕВ МОСТОВ 24 НОІІВЗ 
ВІ.ОСЮ РВЕЗЗСІВЕ МОМТОВ 


• Гинекология и здоровье женщины 

•Тіечение сексуальных расстройств и импотенции 

• Обследование и лечение после автомобильных аварий и производственных травм 

• Медицинский осмотр для профессиональных водителей 

• Косметические инъекции для устранения морщин и косметической коррекции 
с использованием препаратов ВОТОХ, ВЕ5ТѴІ_АЫЕ, ВАЭІЕЗЗЕ 

В НАШЕМ ЦЕНТРЕ ПРИНИМАЮТ: 

• СЕМЕЙНЫЕ ВРАЧИ • ДИЕТОЛОГ 

• НЕВРОПАТОЛОГ • ИМЕЕТСЯ АПТЕКА ВИТАМИНОВ 

• МАССАЖИСТ И НАТУРАЛЬНЫХ ПРЕПАРАТОВ 


АН 01! В РВОѴЮЕВЗ АВЕ ВОАРЮ СЕВТІРІЕО 


ЧАСЫ РАБОТЫ; 

ПОН-ПЯТ 7:30-5:30 
СУББОТА 8:00-2:00 


ЗАПИСЬ НА ПРИЁМ И ИНФОРМАЦИЯ НАШ АДРЕС: 2007 1 52 АѴЕ ИЕ КЕЛМОЩ ѴѴА 98052 

по телефону (425) 453-6838 ѴѴЕВ-5ІТЕ:ѵѵѵѵѵѵ.аРтІІс.и5 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег5ресііѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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ЕВМОІШ РАМПУ САКЕ 


МЕДИЦИНСКИЙ ОФИС 

В ЭДМОНДС 


ПРИГЛАШАЕТ ПАЦИЕНТОВ ВСЕХ ВОЗРАСТОВ 



П о н . — П я тн 
8ат-6рт 


Таке ехіі 179 Ігот 1-5 Неасііпд ѵѵезі оп 

2201 И Зігееі ЗѴѴ 

Тит гідНІ оп 761Н Аѵе ѴѴезІ 


Тапуа Вгуапі, ІѴЮ 

РАМПУ РРАСПСЕ 
Оіріотаіе оР Атегісап Воагсі 
оР Ратііу РгасРісе 
1 5-летний стаж в терапии и 
онкологии в Москве 


ТеІ. (425) 775-2066 

21616 761І1 Аѵе ѴѴ Зиііе 202 Есітопсіз, ѴѴА 98020 

• Ежегодный профилактический осмотр и прививкидля взрослых и детей 

• Лечение заболевания сердца и сосудов (ЭКГ, 24 ВР монитор) и заболеваний легких (легочные тесты) 



Лечение заболеваний печени, кишечника, почек, анемий 
Амбулаторная гинекология (кольпоскопия, мазок, контрацепция) 

Поликлиническая хирургия (лечение язв и ран, удаление кожных новообразований, биопсия, 
удаление вросшего ногтя) 

Эндокринологическая клиника: комплексное лечение диабета (контроль сахара и инсулина в крови), 
профилактика осложнений, болезней щитовидной железы, лечение импотенции, остеопороза, лечение 
избыточного веса и др. 

Профилактика и лечение болезней, передаваемых половым путем 

Лечение депрессии, деменции, расстройства внимания у детей и др. психологических проблем 
Эффективная помощь в лечении последствий автомобильных аварий и травм 
Биохимическое исследование крови и мочи. 

ГОСПИТАЛИЗАЦИЯ в любом госпитале ИММИГРАЦИОННЫЙ 


Предлагаем работу МесІісаІ Аззізіапі: 



МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР (1-693) 
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йосіогз о! ВеІІеѵие-ВесІтопсІ, РИС 

15710 МЕ 24 ІИ Зігееі ЗиЛе С ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 



,-т 





Нелли Бардман,М.О.,РИ.О. 

Оіріотаіе оі Атегісап ВоагсІ 
оі ІпіегпаІ Месіісіпе 


АІехапйег йисіеізку, МО 

Оіріотаіе оі Атегісап ВоагсІ о 1 1піегпаІ 
Месіісіпе 20-летний стаж в 
терапии и кардиологии 


Ежегодный профилактический осмотр, прививки 
Сердечно-сосудистые заболевания, 24 часовой контроль за давлением 
Желудочно-кишечное заболевания и ультразвуковое обследование в 
тот же день. Направление на процедуры в любое лечебное учреждение 
Заболевания ухо, горло, нос, тест на стрептокок 
Лечение диабета, эндокринных заболеваний, ожирения 
Лечение сексуальных расстройств и импотенции 
Лечение кожных заболеваний и маленькие операции 
Диагностика и лечение после автомобильных аварий и производственных 
•"Травм. Направление к физиотерапевту и массажисту 
Гинекологический осмотр, Рар зпгіеаг 
Медицинский осмотр для Сгееп СагсІ 
Сложные случаи и трудные диагнозы 


Часы работы: Пн -Пт. 8 00 -6 00 
Суббота 9 00 -2 00 


ѵѵѵѵѵѵ.сІгЬагсІтап.сот 


РНопе: (425) 208-0026 
Рах: (425) 644-3868 




Мы принимаем 
новых пациентов 


Запись на прием по телефону (425) 208-0026 
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Доктор Стэлла Десятникова 


• Подтяжка кожи лица и шеи 

• Пластика век 

• Ринопластика - пластика носа 

• Лазерное удаление волос, 


РАС'ІАЬ Р Ь А $ Т I С зияСЕ'КѴ* 


пигментных пятен и расширенных сосудов . 

• Ботокс - удаление морщин на лбу, вокруг глаз 

• Ресталин - удаление морщин вокруг губ и 
носа, увеличение губ 

• Отопластика - коррекция оттопыренных ушей 

• Коррекция шрамов, удаление родинок ^ 


Лицевая Пластическая Хирургия 


ЗіеІІа Резуаіпікоѵа МЮ 


До операции 


АДРЕС: 


509 ОІіѵе ѴѴау # 1430 
ВеаНІе, ѴѴА 98101 


После операции 


Образование : 

• ипіѵѳгзііу оі ѴѴазЬіпдІоп ЗсЬооІ о/ Мѳсіісіпв -МО сіедгеѳ 

• Резидентура: Оіоіагупдоіоду - Нѳасі ап б Ыеск Зигдѳгу, 
онзи РоШапё. ОЙ 

• Специализация - РеІіошзРір: РасіаІ РІазІіс апд йѳсоп 
Ігисііѵе Зигдѳгу, УпіѵѳгзПу оі ѴѴазЫпдіоп 
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*Л'А ГѴ 



и 


ее 

№ нам ® 

Новый „ 

электронный 

переводчик 

РАГі 

Л^^итетіѲ|ажг>лийски уже сейчас с РагТпег® ШХ! Все 
перевод текста и фраз, учителя, 
упраШ©ШпЯ*интерактивные занимательные курсы. 

Благодаря РагТпег® ШХ вы сможете многое, а 
именно: 

• Говорите по-русски все, что хотите. Да, да, да! 
РагТпег® ШХ переведет и произнесет по-английски. 

• Дайте возможности оппоненту высказаться. 
РаПхіег® ШХ переведет с английского на русский и 
произнесетэто по-русски. Да, да, да! Все, что угодно! 

• Изучая грамматику при помощи видеокурса 
профессора Левенталя, вы сможете углубить ваши 
знания при помощи дополнительных 44 видеоуроков, 
но самое, главное вы сможете получать домашние 
задания прямо в РагТпег® ШХ. Выполненные задания 
будут проверены и оценка будет выставлена в течение 
24 часов. 

• Переводите и прослушивайте перевод всего чего 
угодно: электронной почты, книг, документов, ѵѵеЬ- 
страниц. Вам не нужен компьютер, так как РагТпег® ШХ 
обеспечит вам выход в Интернет с последующим 

►перёводом текстов на ваш выбор. 

• Практические занятия разговорным английским с 
программой РНгазеЬоок® с возможностью добавления 
своих фраз. 






• Перевод, произношение и толкование слов, идиом 
и выражений обеспечит говорящий англо-русский и 
Оксфордский словари 

• Справочник по английской грамматике, фонетике и 
трудностям языка — І_еагп Еп§Іі$Ь РазТапсІ Еа5у. 

• При помощи РагТпег® ШХ вы сможете смотреть 
русское телевидение, слушать русское радио, сможете 
подготовиться к поступлению в колледж по программе 
ТОЕРЦ к экзамену на гражданство и многое, многое 
другое. А благодаря программе Зкуре вы можете 
совершенно бесплатно разговаривать по Интернету с 
родными и близкими. В этом вам поможет РагТпег® 
ШХ, который благодаря своим удобным размерам 
будет всегда с вами. 

Знание английского улучшит жизнь всей вашей 
семьи! С новым «Партнером» вы обретете не только 
персонального педагога и переводчика, но также 
портативный развлекательный центр с кинозалом и 
библиотекой! 

Мы все ждали появление такой универсальной 
модели, и вот встречайте: РагТпег® ШХ всего за 
$349.95! 

А если вы уже приобрели другие электронные 
словари, вы можете вернуть их нам и получить возврат 
в зависимости от модели до $200 при обмене на новый 
РагТпег® ШХ! 

Не откладывайте свой успех. Сделайте РагТпег® ШХ 
своим партнером! 






СКИДКА ДО $200 ПРИ ОБМЕНЕ СТАРЫХ СЛОВАРЕЙ НА НОВЫЙ РАКТЫЕВ" ШХ 

'ТОЛЬКО ОДИН ДЕНЬ 

В ВОСКРЕСЕНЬЕ - 18 НОЯБРЯ 

(с 10 ат до 6 рт) 1 

ЕІІКО РООй & ОЕЫ 

1505 5. 344* 5іг., ререкаі.ѵѵаѵ,ѵѵа 

► Справки по телефону: 
1-800-784-8444 ехі. 205 
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РаМзСПаппе! /пс. 

А I! ТОМОШЕ ЯЕВІАСЕМЕНТ РАЙТ$ $РЕСІАІІ$Т 

ОУАЫТУ АУТОМ ОТІѴЕ КЕРЬАСЕМЕОТ РАКТ8 




(Ріеаке ргеаепі а (і Іог уоиг сікчсоипі апсі іі саппоі Ье сотЬіпесі ѵѵііЬ оіЬег сіінсоипі.) 



РагІ8 СЬаппеІ Іпс - самый большой снабженец автомобильных запчастей в Севере - 
Западном регионе США. Мы обслуживаем в штатах Вашингтон ц Орегон с 1990 года и 
известны прекрасным обслуживанием и широким выбором качественных товаров 

КАПОТЫ, КРЫЛЬЯ, КЕШЕОКСЕМЕЭТ ВАК, ПЕРЕДНИЕ И ЗАДНИЕ 
БАМПЕРЫ, РЕШЕТКИ, НЕАИЕК РАЖЬ, ѴАЬАЖЕ, ПОВОРОТНИКИ, 
СТОПЫ, ГАБАРИТЫ, СИГНАЛЫ ЗАДНЕГО ХОДА, ПРОТИВОТУМАНКИ, 
ЛОБОВЫЕ СТЕКЛА, БОКОВЫЕ СТЕКЛА, ВЕНТИЛЯТОРЫ, 

I КОНДИЦИОНЕРЫ, РАДИАТОРЫ И МНОГОЕ ДРУГОЕ 

2 ШСАТКЖ8 ТО 8ЕКѴЕ УОШ №ЕВ8 


РОКТЬАЖ, ОК 

7015 МЕ СОШМВІА ВЬѴБ 

РОКІЪАМ), ОК 97218 

1-800-654-1894 

СПРОСИТЬ СЕРГЕЯ 


8ЕАТТБЕ, \ѴА 
21404 84ТН РЬАСЕ 80ЫТН 
ВЬОС А КЕNТ, \ѴА 98031 
1-800-871-5076 

СПРОСИТЬ НИНУ МАЛОМУРА 


ВШШЕ88 НОІЖ8: МОЫ-РКІ: 7:30АМ ТО 5:30РМ 
ОРЕМ 8АТІЖОАѴ МОРІЧШО 


ЛУЛУЛУ.РАІПГ8СНА^ЕЬ.СОМ 
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Риэлторские услуги 
покупке и продаже 
недвижимости. 

Рынок недвижимости таит в себе 
много опасностей и разочарований. 
Время диктует работать только с 
профессионалами! 



4^ ЛИЦЕНЗИРОВАННЫЙ И ОПЫТНЫЙ ♦ 
^ 5НОРТ 5АІ.Е, РРЕ РОРЕСЮ51ІРЕ ЭКСПЕРТ ^ 

Г Ш 'ТѴ»"~'-" ■ Ч “ 

• Помогаю Вашингтонцам в приобретении 
жилья с 2003 года. 

• Многолетний опыт работы на рынке займов. 

• Доскональное знание текущих 
ипотечных программ, 

в том числе 1 00% Финансирования покупки* 
*(оѵѵпег оссиріесі опіу) 

• Сотни довольных клиентов! 



шш в , 


имѵм.ЬотеоѵгпеізНір-ѵга.сош 


Сагу $і:ерапіаги$ 

I 1250 Кігкіапсі ѴѴау, Зііісе 200 Кігкіапсі, ѴѴА 98033 

СеІІ. (206) 229-4330 

Е-таіІ: §агу$@гетах.пет 



ВЕАІ/ГОВ 
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ВЫПЛАТА ПРИ 5Н0КТ 5АІ.Е ПО 
ПРОГРАММЕ НАГА УВЕЛИЧИЛАСЬ 


с $3,000 до $ 30,000 


Вам не обязательно 
терять свой дом в 

РОКЕСЮ51ЛШ 








< 4 , 




Вы можете прожить до 165 дней дольше в вашем доме 
Получите деньги на переезд (до 30,000) 
Негативное влияние на ваш кредит будет не таким 
существенным, как при РОВЕСХОБШЕ 
Бесплатные квалификации для программ 
НАРА или СООРЕКАТІѴЕ 5НОРГГ БАБЕ 


Тел. (425) 443-8089 

русско-говорящая линия 
Сергей Иванов 

Е-таіІ: 5іѵапоѵ@5куІіпергорегііе5.сот 


ѴѴаіз ѴѴагегі 

5НОКТ 5АІ.Е 5РЕСІАЫ5Т 


СеІІ. (425) 301-1861 




шиж пюгатЕ& ічс. 


606 120*НАѵе Р-204 
ВеІІеѵие, ѴѴА 
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^Уйг 0оо Швдй 


Наша компания предлагает 
качественные и надежные услуги 
по транспортной грузоперевозке 


ш 


Мы обеспечиваем индивидуальный подход к нашим клиентам, предлагая 
прежде всего быстроту обработки заказов, надежность и сжатые сроки 
доставки вашего авто. 

За девять лет нашей работы в сфере транспортных грузоперевозок, мы 
зарекомендовали себя надежным партнером и накопили значительный опыт в 
этой сфере услуг, смогли сформировать коллектив единомышленников, 
способных оперативно и профессионально решать самые сложные задачи. 

Заказать автоперевозки Вы можете: 

по интернету через наш веб-сайт ѴУѴѴѴѴ.АІІТОІЫТПАМЗІТ.СОМ 
или позвонив нам по контактным телефонам (425) 212-1920, 
мы оформим ваш заказ и ответим на все интересующие вас вопросы, 

Кроме этого, есть возможность связаться по телефону непосредственно с водителем. 

Мы будем рады, если в списке Ваших надежных партнеров 
ѵ по бизнесу появится и наша компания. 


ЯР 












Время работы: Пон. - Пяти. с7АМ до 5РМ 




Приглашаем АВТО дилеров и 
заинтересованные организации к 
взаимовыгодному сотрудничеству. 


ЬосаІ РНопе: (425) 21 2-1 920 
РАХ: (888)412-3252 


«ШЙ1Ш 


таН@аілоітгапзіі.сот 

©425 212 1920 
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Большой опыт работы с детьми 
Уютная домашняя атмосфера 
Оборудованные игровая и спальная комнаты 
Отдельные комнаты для уроков и занятий 
Здоровое, домашнее 4-х разовое питание 
Обучение основам грамоты, чтения, счеуа и музыки 
с профессиональными преподавателями 
Музыкально-ритмические занятия 
Обучение навыкам изобразительной 
деятельности ШШ 

Занятия с логопедом по звуковой культуре 
речи и ознакомление с окружающим миром. 


1011 1441П РІ ЗЕ 
ВѳІІѳѵие ѴѴА 98007 


лицензированный 


ВеІІеѵие / І_аке НШз 

РЯДОМ 1_АКЕ НІІ.1.5 Е1.ЕМЕМТАПУ ЗСНООІ. 


Е-таіІ: сіііІсІсаге1ес1с1уЬеаг@дтаіІ.сот 



Гт\ 


| г” • К гі 

1 ШШГ 

і і Т' 

Ж V 1 
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ОІда ѴѴеаѵег 

ФИНАНСИРОВАНИЕ НЕДВИЖИМОСТИ 


Нанимаем на работу І_оап Ргосеззог с опытом работы. 


Самые низкие проценты 
за всю историю Америки 


І-оап ОНісег 

МЮ-112117 

ѴѴазЫпдІоп Могідаде 
Ьоап Согр. 

РІіопе: 425-605-1157 
СеІІ: 206-227-6012 
Рах: 425-576-9261 

е-таіі: оІдаѵѵ@\л/ІтІд.сот 

821 Кігкіапсі Аѵе #100 
Кігкіапсі ѴѴА 98033 


• Доктор Экономических наук 

• 18 лет успешной работы на финансовом рынке. 

• Безупречная профессиональная репутация. 

• Мои клиенты не знают разочарований 

• Наши проценты вне конкуренции. 

• Возможно финансирование по сіозіпд созі 


• Время покупать свой дом: 

Сочетание низких процентов на финансирование и 
фантастически низких цен на недвижимость 
предоставляет вам уникальную возможность 
вложений недвижимость. 

• Время рефинансировать 

Если ваш дом упал в цене, не торопитесь делать 
модификацию или отдавать дом на ЗКіогі Заіе. 

ЗМоП Заіе и Модификация на многие годы испортят вам 
кредитную историю. 

Если за 12 месяцев вы не пропускали платежей, вы, 
возможно, квалифицируетесь на программу президента Обамы, 
позволяющей вам рефинансированиие по упрощенной схеме. 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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Телефон пастора: 

206 . 227 . 9904 


2011 152псІ Аѵе 
Кесітопа ѴѴА 98052 


Воскресное служение 

1 1 іООам 

Молитвенное служение 

7:00рп 

(вторник) 
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Ог. А. 2оІігаЬіап Воагсі СегІіТіесІ СЫгоргасІог МісгозоГС 
Рге(еггес1 Ргоѵісіег. Наш центр специализируется на 
реабилитации пациентов пострадавшим в 

Автоаварии 'ШВИШШЛ 

• Спортивные травмы ™ Щ • ѵ д 

• Производственные травмы-'" 3 ' , 1 

• СаграІ - ТиппеІ Я )рР >|0 ЯМ 99 

• Головные боли 

• Боли в шее и спине 

• Мышечные боли іШііШі'пГ 


Физиотерапия 
Массажный кабинет 
Натуропат 


В клинике доктора 2оИгаЬіап 

• Новый и безопасный вид лечения с 
использованием холодного лазера 
и инфра-красных лучей 

• Массажная терапия 




ВеІ-Кесі СМгоргасііс СІіпіс 

875 1401Н Аѵе. 5иіІе 202 
ВеІІеѵие,ѴѴА 98004 
РНопе: (425) 462-6604 


Кепі Бріпе Сепіег 

922 СепігаІ Аѵе. N 
Кепі, ѴѴА 98032 

напротив Ригпііиге Біоге (ЗаІІегу 
КизБіап Гте: (253) 520-4055 


йесотргеББІоп ТЬегару 
ЗріпаІ сіесотрге$$іоп і$а поп-$игдісаІ 
*гас*іоп ЬазесІ Ігеаітеп* оиісоте іог 
Иегпіаіесі ог Ьиідіпд сіібсб іп {Не песк 
апсі Іоѵѵ Ьаск 
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\Ѵ Е В 8 I Г Е : ѵѵ \ѵ \ѵ . Ь е е і Ь а ш сі сі 8 . с о т 

Стоматологический офис 


в г. Киркланд 


в 






' 




«: 






ІІШ 


6^ 


ече 


Агпепсап ОепіаІ Аззосіаііоп советует 
Первый визит к стоматологу для вашего 
ребенка с появлением первого зуба 


рофи 


425 - 825-8800 


Офис открыт с 

понедельника по субботу 


Мапаппа ВееіЬаш, 

В пс рс 

• 1у#к3^ Ж #ІЛ« 




Выпускница Ііпіѵегзііу о! 
УМА. ЗсИооІ о! Оепіізігу 




Магіаппа ВееіЬаш, 1)ЛХ8,Л\8* 

12911 12016 Аѵе N6 #В 60 КігкІапсП ѴѴА 98034 
(Напротив Еѵегдгееп НозрііаІ) 
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.ВКЛЮЧЕНО' 


МЕСЯЦ 
плюс налог 


Максимум разнообразия русских 
каналов с пакетом Ки$$іапОігесі™ II 


^ і ДОМ КИНО I МУЗЫКА /ВРЕМЯ чфз© 


РІ.АІЧЕТА РОССИЯ 24 


ЗІТУІ 


ЗВОНИТЕ И ПЕРЕКЛЮЧАЙТЕСЬ НА ОІКЕСТѴ! 

5АТС0М 


425-996-4136 

КІШЫ. 


ОІКЕСТѴ 


Официальный ОІКЕСТѴ дилер 


Предложение заканчивается 10/03/12. Требуется кредитная карта (кроме МА и РАІ. Только для новых клиентов, получивших одобрение (для аренды оборудования). $19.95 за доставку оборудования. 
Налог на розничную стоимость установки. Программы/цены могут отличаться в некоторых районах. 


■ ПРОГРАММНОЕ ПР ЕДЛОЖЕНИЕ. ЕСЛИ К КОНЦУ ДЕЙСТВИЯ ПРЕДЛОЖЕНИЯ КЛИЕНТ НЕ ПОЗВОНИТ В ВІЙЕСТѴ, ЧТОБЫ ИЗМЕНИТЬ СЕРВИС. ІО ПОДПИСКА БУДЕТ ПРОДОЛЖАТЬСЯ АВТОМАТИЧЕСКИ ПО ДЕЙСТВУЮЩИМ В ТО ВРЕМЯ РАСЦЕНКАМ. Бесплатно паю* ИВО. 5Ш, ВНСШІМЕ и 
Сіпегтш на 3 месяца, стоимость предложения $135. ОДНО ПРЕДЛОЖЕНИЕ НА СЧЕТ. С этим предложением пакеты: РРЕРЕРРЕО СНОСЕ™ стоимостью $4 1.99/мес; РияіапОігесІ $14.99/то. - ПРЕДЛО ЖЕНИЕ $10 КРЕДИТ: Клиенты должны активировать и иметь подписку на пакет РРЕЕЕРРЕО СНОСЕ 
или выше с ресивером НО или НО ОѴН и подпиской на Автоматическую Оплату Счетов для получения дополнительно $10 кредита к счету на 24 месяца. Счет должен быть «в хорошем состоянии» по определению ОІКЕСТѴ для получения скидок. 

•• ДОГОВОР ОБ АРЕНДЕ НА 2 ГОДА; ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ РАСТОРЖЕНИЕ КОНТРАКТА ПРИВЕДЕТ К ШТРАФУ $20/МЕС ЗА КАЖДЫЙ ОСТАВШИЙСЯ МЕСЯЦ. Требуется оплата 24 месяца подряд за пакет программ ОІКЕСТѴ. Для аренды ОѴК требуется оплата сервиса более совершенного ресивера - ОѴК 
[$8/мес]. Для аренды НО ресивера требуется оплата сервиса І$10/мес). Для получения ресивера НО *»ТіѴо НО ОѴР требуется оплата доступа к НО $20/мес. Оплата сервиса ТіѴо ($5/ мес) требуется для аренды ТіѴо НО ОѴК компании ОІКЕСТѴ. Если у вас 2 коробки или одна коробка с одним подсоединенным 
ТВ - дополнительная оплата 56/мес. За каждую дополнительную коробку и/или подсоединенный ТВ дополнительная оплата $6/ мес за коробку/подсоединенкый ТВ. МОЖЕТ НАЧИСЛЯТЬСЯ $150 ЗА КАЖДЫЙ НЕАКТИВИРОВАННЫЙ ПРИЕМНИК, ВСЕ ОБОРУДОВАНИЕ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ В АРЕНДУ И 
ДОЛЖНО БЫТЬ ВОЗВРАЩЕНО В ОІКЕСТѴ ПО ОКОНЧАНИИ СЕРВИСА, ИНАЧЕ БУДЕТ НАЧИСЛЕН ШТРАФ ЗА НЕВОЗВРАЩЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ. ПОДРОБНОСТИ НА <Іігес(ѵ.сот ИЛИ ПО ТЕЛ.: 1-800-ОІКЕСТѴ. Для получения мгновенной скидки с более совершенным ресиверам требуется активация 
пакета .ІабеИогМ или любого квалифицирующего пакета с сервисом на иностранном языке, включая пакет РКЕРЕККЕО СНОСЕ. ОДИН БЕСПЛАТНЫЙ НО ОѴК НА ОДНОГО КЛИЕНТА. Предложение о втором, третьем и четвертом НО- ресивере требует НО ОѴК для получения первого более совершенного 
ресивера бесплатно. Домашний Ноте Медіа Сепіег НО ОѴК и дополнительное более совершенное оборудование можно получить за отдельную плату. УСТАНОВКА: Только стандартная профессиональная установка до 4-х комнат. Нестандартная установка оплачивается дополнительно. 

ОІКЕСТѴ ОИРЕМАНР; Доступ к предлагаемым программам ОІКЕСТѴ Оп Оетапй зависит от выбора пакета каналов. Количество телешоу и фильмов может меняться. За новые программы может взиматься дополнительная плата. Некоторые программы ОІКЕСТѴ Оп Оетапгі требуют установки НО ОѴК 
(НК2С или более новой модели!, либо ОѴК ІК22 или более новой модели), ОІКЕСТѴ СІЫЕМА Сопгесііол КН, доступа к Интернету со скоростью не ниже 750 кб/с, а также сетевого раутера с разъемом ЕШегпеІ. Более подробная информация на сайте ШгесІѵ.сот/сіпетз. 

А Для получения программ НО ОІКЕСТѴ требуется оборудование НО. Число каналов НО зависит от выбранного пакета. Программы и расценки могут изменяться. Цены для частных клиентов. Налоги не включены. Прием каналов ОІКЕСТѴ происходит на условиях соглашения с клиентом, с которым 
можно ознакомиться на дігесгѵ.сот/іедаі и с подтверждением заказа. ©2012 ОІКЕСТѴ. ОІКЕСТѴ, Сусіопе Оеыдп. ѴѴогШгесІ, РКЕЕЕККЕО СНОІСЕ и все служебные марки ШпіОігк! являются торговыми знаками ОІКЕСТѴ, іпс. Все другие торговые знаки принадлежат соответствующим владельцам. 


Русские и американские каналы на ваш вкус - 


с ОІКЕСТѴ! 


Первый канал. Дом Кино, 
Музыка, Время, Карусель 

'Клиенты ОІКЕСТѴ Ѵ/огИОІгесі 
должны подписаться на определенный 
базовый пакет на английском языке. 


С пакетом РКЕРЕККЕО СНОІСЕ™ + 
любой пакет русских каналов вы получаете: 

американских каналов 


ЭКОНОМЬТЕ $1 0/мес в течение 24 месяцев* 

с сервисом Аёѵапсес! Яесеіѵег ті(Н Аиіо ВШ Рау ' 

ВЕСИЛ 4 ІірдгасІеБ - НО ОѴР & до 3-х НО 

ресиверов. За дополнительные и улучшенные модели ресиверов - 
отдельная плата. Только определенные модели. 

ССГ П П А "Г м п НД ЗНЕ і ЯЦА ~ ~ Ж г ДО 47 ПРЕМИУМ- 

осы и .А ! ПС» НВѲ г 5*СЯ + фміщ + п=Э кшлов 

ВСЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ОІКЕСТѴ ТРЕБУЮТ КОНТРАКТА НА 24 МЕСЯЦА." 


НЕТ первоначальной оплаты . 

Надежность сигнала - 99%. 

На основе Национального исследования 
репрезентативных городов. 

ОІКЕСТѴ Оп ОетапсГ . 

Доступ к тысячам фильмов и передач. 

ОІКЕСТѴ - N«1 по оценкам клиентов 
по сравнению с кабельными 
и спутниковыми компаниями. 

Среди крупнейших кабельных и спутниковых 
ТВ-лровзйдеров. 2012 Атегісап Сибіс,те г 
5з!і$?зсІіоп ІпОех. 


РІАГЧЕТА іи» 


ВРЕМЯ 


I ф №С 

А ДОМ кино 

ЛшюГ- ■■ ьмі 


л 

І І И1 Ш 

І8ТѴІ 

В МУЗЫКА 


ЗА ВАМИ! 


швсоуегу 


ІЫПЗПЬс 


ооситепіагу 


тж 


спаппеі 


т 




РОССИЯ 2-Т 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-шаіі: іпГо@рег$рес1іѵеиз.сот • ѵтѵѵ.регзресТіѵеиз.сот 


ЫОѴЕМВЕК 


2012 


51 








- 


1 1 30 1 401Н Аѵе ЫЕ ВеІІеѵие, Ѵ\/А 98005 

* -.V " к .7 


ЗУБОВРАЧЕБНАЯ КЛИНИКА 

36 ЛЕТ УСПЕШНОЙ РАБОТЫ 

Е^іт 2икоѵ$кі - 10 • іеІТ СюоЬе$ - Ш 
-Іиі ВИісІе - РР5 


Виды лечения 


• Удаление и лечение зубов 

• Лечение корневых каналов 

• Косметическая стоматология 

• Коронки, мосты 
Отбеливание зубов 


• Перебазировка протезов 

• Изготовление полных и частичных 
протезов 

• Реконструкция' протезов 

• Ремонт протезов в течение часа 


все работы выполняются 
высокопрофессионально в сжатые сроки 

■ \ Принимаются все виды 

* страховок и медкупоны 


ПОЖАЛУЙСТА, ЗВОНИТЕ ДЛЯ АППОЙНТМЕНТА 

(425) 746-6090 п“ ы „ 6 г, ь г^ ы 




- 
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больными людьми и предоставляют 
помощь по персональному уходу и в 

других домашних делах. 


Прекрасная репутация наших работников 
подкреплена отличной зарплатой и бенефитами: 

• Зарплата от $10.70 в час на старт • Оплата транспортных расходов 

• Зарплата $11.10 через 6 месяцев • Оплачиваемое обучение 

• Отличная медицинская, зубная и • Гибкий график работы 

глазная страховка • Оплачиваем сверхурочные (оѵегііте) 


Если Вы собираетесь открыть программу 
по уходу, обращайтесь к нам за информацией. 
Мы понимаем Вас и говорим на Вашем родном 

ЕІйе Ноте Саге обслуживает все районы Большого 
Сиэтла в округе Кинг (аІІ Кіпд Соипіу) 


Наш телефон 425-957-2002 

Для жителей Кепі, АиЬигп, РебегаІ ѴѴау бесплатный телефон 

1 -877-5ЕИТЕ7 (1-877-535-4837) 


Все заявления на работу рассматриваются на равных основаниях вне зависимости от расы, цвета кожи, пола, сексуальной ориентации, 
религии, национальности, семейного положения, возраста, ветеранского статуса, ментальности или физической инвалидности. 


Ноте Саге 


Мы дарим На м счою іа боту 
ікюочь а душевную теплоту 






ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеи5.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регвресііѵеив.сот 
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НОВАЯ СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ 


ПОЛИКЛИНИКА, 


ОБОРУДОВАННАЯ ПО 
ПОСЛЕДНЕМУ СЛОВУ ТЕХНИКИ 
КОМПЬЮТЕРНЫЙ РЕНТГЕН 
НОВЕЙШАЯ ТЕХНОЛОГИЯ 
ОТБЕЛИВАНИЯ ЗУБОВ «2СЮМ» 


ВСЕ ВИДЫ 

СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ 

РАБОТ: 




Общая стоматология, лечение зубов и десен, 
фарфоровые коронки (вениры), мосты, все виды 
съемного протезирования, хирургия, удаление 
зубов, гооі каналы, косметические пломбы и 
восстановление зубов. 


В клинике работают врачи-стоматологи 
с многолетним опытом работы: 

Др. Ефим Тульчинский, 0.0.5 
Др. Людмила Игнатьева, 0.0.3 

Хирург-пародонтолог, профессор стоматологии 
Университетского Медицинского Центра 

Ог. 8иІ Кі Нопд, О.ОГ.8 

Импланты и хирургическое лечение десен 
Лицензированные специалисты по гигиене полости рта 

Наш адрес: 

ВеІ-ВесІ МесІісаІ Сепіег 


15710 № 241Н 31., Зиііе-Р 
ВеІІѳѵие, ѴѴА. 98008 


Справки по телефонам: 

425 - 865-041 1 
425 - 283-0771 


Пациентов, проживающих в 

Северном районе Сиэтла 

(Иоіііі ЗѳаШѳ Агѳа) 

Др. Тульчинский 
принимает в своём зубоврачебном 
кабинете по адресу: 

Тѳггасе ѴіІІаде, 22002 64№ Аѵе. ѴѴѳзІ 
МопІІакѳ Тѳггасе, ѴѴА. 98043 

ТеІ: (425) 775-6659 


БОЛЬШАЯ ПАРКОВКА И 
УДОБНОЕ РАСПОЛОЖЕНИЕ 
КО ВСЕМ АВТОМАГИСТРАЛЯМ 


е-таіІ:еПтІиІсИіпзку.сІсІз@МоІтаіІ.сот 

Наша цель - обеспечить наших пациентов и их семьи самым современным и 
высококачественным обслуживанием и подарить им очаровательную улыбку. 
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НЕ» 2012 ТОѴОТА 

СогоІІа І-Е 

Начиная от 

17910 " 

Аиіс. 4СуІ, Роѵѵѳг/ЗІеег/ | 
Ооог/Іоскз, Ат, Рт. СО, АС I 

І.еазв Ьг 


ИЕѴѴ 2012 ТОУОТА 

Сатгу 8Е 

Начиная от 

23099 

51к#25129, АЫо, 4СуІ, Роѵѵег/ 
Зіеег/Ооог/Цюкз, Ат, Рт, СО 
ЕгПипе, ВІиеІооІИ 


НЕ» 2011 ТОѴОТА 

Ргіие 

Начиная от 


АіЛо, НуЬг. Роѵѵег/біѳег/ 
Ооог/Ьоскз, Ат, Рт, СО, АС 

Івазв Ьг 


2 Года бесплатного обслуживания с каждым новым авто 


НЕ» 2011 ТОѴОТА 

ЯАѴ4 4ѴГО 

Начиная от 

ЛЛАЧСП 


ЫЕѴѴ 2012 ТОѴОТА 


Начиная от 


Аиіо. 4СуІ, Роѵѵег/ЗІеег/ 
ОоогЛ-оска^Ат, Рт.Ъо, АС 

Іба$в Ьг 


29700 


Аиіо, бСуІ, Роѵѵег/Зіевг/ 63рс) АТ 
Ооог/І_оскз, Ат, Рт, СО 
ВІиеіооІИ, Васкир Сатѳга 


ЫЕ» 2012 ТОѴОТА 

НІдМапсІег 

Начиная от 


ИЕѴѴ 2012 ТОѴОТА 

Тасота 


ЫЕ» 2012 ТОѴОТА 

Типсіга 

0 % АРКІот 

бОто 


Аиіо, 4X4, бСуі, Роѵѵег/Зіѳег/ 
Ооог/ЬосКв, Ат, Рт, СО, АС 

Івазв Ьг 


АРК Гог 
60то 


СА8Н 


2009 Тоуоіа Зіеппа ЕЕ 

Згр Ноѵѵ, Роѵѵег ЗѳаІЛЭоогз/ 
І-ОСкз, Ат, Рт, СЭ, АС 
ЗресіаІ Рігіапсіпд аѵаіІаЫе. 


2008 Тоуоіа Сатгу НуЬг 

1.оѵѵ Мііез, Роѵѵег ЕѵегуІЫпд 
Ат, РтХСЭ, АС, баз Заѵег 
ЗресіаІ Ріпапсіпд аѵаіІаЫе. 


201 1 Мззап ,Ме 

Оиізіапйпд, Роѵѵег Ооог/Іоскз, 
Ат, Рт, СО, АС, ЫАѴІѲАТІОЫ 
ЗресіаІ Ріпапсіпд аѵаіІаЫе. 


2011 АсигаМЭХ 

Ьоарес!, Віие ТооіП, ІеаІНег 
Ат, Рт, СО, АС, ЫАѴКЗАТЮИ 
ЗресіаІ Ріпапсіпд аѵаіІаЫе. 


Тел. (206) 788-6757 Апсігеу зноѵѵвоом ноивз: 13355 цчке сіту ѵѵау ме 

етаіі: апсІгеу.озЬсЬеркоѵШоуоІаІакѳсіІу.сот МОИ-РРІ 9-8, ЗІІЫ 10-8 8ЕАТПЕ, И/А 98125 

Прѳдлогаѳм специальное финансирование 
для людей с проблемной кредитной историей и банкротством 

« Ргісе$ іпсі аі соЯз Іо оопэиглвг ехеер» (ах, арікхв апй раскадез &■ $1 50 вое Іее & гед (еез, ТЪе пеѵѵ Тоуоа ѵеЬісіе саппоі Ье раП оГ а гепіаі от соттегсіаі ЛееІ ог а вѵегу ог 
«ахі ѵвНюІе. РИСИ05 «ог іІкі5«га«оп рипзовѳз опГу. , Оив аі зідпіпд = ОоѵѵпраітепІ + $660 Ьапк (ѳв + Штоп»іІурауггш + 1ах,<]осапсІІісвп«іпд(ев. То Іаке айѵапИое о( Кіе 
аресоаб №>е пеѵѵ ѵеМсІе Наз ю Ьв ривіазесі Ьу .іаі Згй 


(Яу ТОѴОТА 

ОР І.АКЕСІТѴ 

САМЫЙ БОЛЬШОЙ ВЫБОР 

НОВЫХ И БУ АВТОМОБИЛЕЙ 


ФИНАНСИРОВАНИЕ 
ДО 60 МЕСЯЦЕВ 


ѵѵѵѵѵѵ.ІоуоІаоЛакесіІу.сот 
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РУССКО-ГОВОРЯЩИИ ДОКТОР 

ІЫ РЕРЕВА1_ \Л/АУ! 

( 253 ) 661-0461 
( 253 ) 740-1501 


АгіѵапсесІ Меігороіііап Оепіізігу 




ШѴППСШ А!Ш 0 Р 0 ІІТШ1 РЕПТІ5ТРТ 

_)иг$а С). /ѴЦгііпІ,. ОМО, Р.5. 



НЕ ПРИНИМАЕМ МЕДКУПОНЫ 

Принимаем все виды страховок 
12 месячный беспроцентный план оплаты 


Ог. иигда МаіТіпі 

с 1 6 - летним стажем 



Офис открыт по вечерам по записи 
Лечение и удаление зубов 
Лечение парадонтоза 
Лечение корневых каналов 
Фарфоровые коронки и виниры 
Зубные импланты 
Неотложная помощь без записи 
Белые пломбы под цвет зубов 


ѵѵѵѵѵ/.атсісіепсізсгу.сот 
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2.5% фиксированный процент на 30 лет 


+ 4 % от суммы покупки на Ооѵѵп Раутепі: 

ТОЛЬКО до 15 ноября 


в уникальной программе на 201 2 год Ключи от дома 


Помогу купить дом без первого взноса 2ЕП0 сіоѵѵп 

Выбор программ для покупок без первоначального взноса: 


Ыеѵѵ! - Ноте Асіѵапіаде - Ыеѵѵ! 



НВГ іг 

у -ц 

я чрз 

а 

Г як 

ж. 

1 


Для Покупающих впервые Могідаде 
Тах СгесШ 


• Минимум 600 сгесііі зсоге 

• РесіегаІ Іпсоте Тах СгесШ Іог Рігзі Тіте НотеЬиуегз 
позволяет получить вам до 20% выплаченного тогідаде іп- 
іегезі 

К примеру: заем $250,000 4% іпіегезі в первый год вы 
заплатили, $10, 000 годовой сгесііі МоПдаде СгесШ 20% 
$10,000 х 20% = $2,000/12 = $166.67 - это месячный Ьепеііі 
который вы будете получать до конца вашего заема. Также 
эта сумматюзволит вам увеличить сумму покупки дома т.к. 
$166.67 это ваш доход. 


Внимание для покупающих в Ріегсе 
Соипіу-Сііу Тасота! 


• 3.5% помощь на первый взнос под 2ЕРЮ Іпіегезі 

• Должен быть Рігзі Тіте Ноте Виуег 

• Зарплата до $74,800 

• Минимум 600 сгесііі зсоге 

• Можно скомбинировать с Могідаде Тах Сгесііі программой, 
которая позволяет получить вам до 20% выплаченного тогі- 
даде іпіегезі (80% это Іах бесІисІіЫе) 


Римма Исраелян 

5г. Могідаде Вапкег 

ЫШ..5 МІО # 157213 

720 41Н Аѵе Зиііе #240 
Кігкіапсі, ѴѴА 98033 


ОЙіИ 

МОЯТСАСС СО М РАМУ 


Новейшая государственная программа дает 2.5% 

Ріхеб іпіегезі гаіе на 30 лет 

• Без возмездная Помощь на Ооѵѵп Раутепі 

• Необязательно быть покупателем в первый раз!!! 

• Можно.скомбинировать с Могідаде Тах Сгесііі 
программой, которая позволяет получить вам до 20% 
выплаченного тоПдаде іпіегезі (80% это іах ОесІисІІЫе) 

• N 0 іпсоте. Іітіі * N 0 ригсИазе Іітіі 

• Минимум 620 сгесііі зсоге 

К примеру: заем $250,000 4% іпіегезі в первый год вы 
заплатили $10,000 годовой сгесііі Могідаде СгесШ 20% 
$10,000 х 20% = $2,000/12 = $166.67 - это месячный ЬепеШ 
который вы будете получать до конца вашего заема. Также 
эта сумма позволит вам увеличить сумму покупки дома т.к. 
$166.67 это ваш доход. 


УЗОА 


* N 0 Ооѵѵп Раутепі 

* Не обязательно быть покупателем в 
первый раз!!! 

* Зарплата $74,900 - $93,450 

* Минимум 600 сгесііі зсоге 

» Можно скомбинировать с Могідаде Тах 
Сгесііі программой, котарая позволяет 
получить’вам до 20% выплаченного 
тоПдаде іпіегезі (80% это Іах бесІисІІЫе) 


Рог Реоріе ѵѵіІН ОізаЬіІіІіез, 531 


• Помощь ДО $15,000 с 2ЕВО % на 30 лет 


И много других программ... 

РНА, ѴА, Сопѵепііопаі, Ноте РаІІг, НАРІР2, 203К ПеОаЬ, 
Езсгоѵѵ НоІсІ Васк, а также для проживающих по Зесііоп 
8 программ. { 

СеІІ. (206) 612-5622 
Рах (425) 458-6168 


гіттаіідиіісітогідаде.пеі 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпІо@регзрес(іѵеи 5 .сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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‘‘Вспомни обо мне, когда тебе будет хорошо”. 


миссия 

“НАЗАРЯНИН 


ВНИМАНИЕ: МИССИЯ “НАЗАРЯНИН” РАСШИРИЛА СФЕРУ 
ДОСТАВОК ПОСЫЛОК И ПРОДУКТОВ В СТРАНЫ СНГ. 

УКРАИНА 




0. Бѳрдичѳв 

1 . Винница 

2. Тернополь 

3. Киев 

4. Днепропетровск 

5. Мариуполь 

6. Одесса |[ 
8. Запорожье 

10. Симферополь 


1 1 . Крѳмѳнѳц 

12. Мелитополь 

14. Джанкой 

15. Христиновка (Черк) 

16. Донецк 

17. Луцк ТІ |Г 

19. Черкассы* ™ ' 

20. Краматорск 

21. Пѳрвомайск 


22. Каховка 
. 23. Харьков 

24. Горловка 

25. Ровно 

26. Красноармейск 
(Донецк) » 

27. Нововолынск 

28. Татрбунары 
(Одесская обл.) 



30. Львов 

31 . Каменец - 

32. Чѳрновц 

33. Сарны 

34. Николае 

35. Полтава 

36. Херсон 

37. Хмельницкий 

38. Ивано-Франковск 


39. 

од оль 40. 

41. 


11 


45. 

46. 

47. 


Кривой Рог 

Чернигов 

Александрия 

Кировоград 

Луганск 

Ракитное (Ровен, обл) 

Закарпатье 

Славута 

(Хмѳльниц. обл.) 


миссия начала принимать посылки 

на всю территорию таких 
стран, как Россия, Латвия, 
Литва, Эстония и Молдова, 
до почтовых отделений 
каждого получателя. 


ВНИМАНИЕ: 

Миссия “Назарянин” 

организовала авиа-доставку посылок с 05/01/12 
для Казахстана, Киргизстана и Узбекистана. 
Отправка будет осуществляться в начале 
каждого месяца (1-5 числа) 

Стоимость отправки $3.20 за паунд., вес 
посылки от 30 до 65 паундов. 


РОССИЯ, СИБИРЬ, СРЕДНЯЯ АЗИЯ $2.60 ЗА ПАУНД 


ПОДРОБНОСТИ НА ПРИЕМНЫХ ТОЧКАХ 


АиЬигп 

Лида 

(253) 833-5653 

5еаІІІе 

Валя 

(206) 725-2622 

ВеІІеѵие 

Даша, Валера 

(425) 698-1086, (425) 736-9254 

Битаз 

Таня 

(360) 599-1277, (360) 510-7949 

Еѵегеіі (ехіі 1 86) 

Анна Кукла 

(425) 268-1021 

Еѵегеіі (ехіі 1 89) 

Анна, Петр 

(425) 438-0389, (425) 350-5349 

Кепіоп 

Надя 

(425) 430-0078 

Кепі 

Люба 

(253) 638-0796 

Тасота 

Леонора 

(253) 471-9368 

ЕесІегаІ ѴѴау 

Таня 

(253) 326-4488, (253) 632-9301 

РесІегаІ ѴѴау 

Василий 

(253) 815-6952, (206) 390-5999 

ВеІІіпдНат 

Света 

(360) 820-2479 

МагузѵіІІе (ехіі 206) 

Катя 

(360) 653-8123, (425) 319-9413 


Прием посылок 
на Россию 

осуществляется 
на ВСЮ ЕЁ ТЕРРИТОРИЮ 
и получать посылки будут 
на почтовых отделениях 
получателей, 

(дополнительная информация 
на приемных точках) 


Почтовый адрес: Ыагагепе Міпізігу о( Неір Р.О. Вох 66787 РогИапсі, 0В 97290 лѵц^.пажагепеЬеІр.пеі 
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КРУПНЕЙШАЯ В СЕВЕРНОЙ АМЕРИКЕ ПОСЫЛОЧНАЯ КОМПАНИЯ ГАРАНТИРУЕТ 

КАЧЕСТВЕННЫЙ И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СЕРВИС 


ОСЫПКИ 



МЕЕ5Т 



ЖАЗНІРІСТОИ 


4 ^ с КЦй СЕРВИС ГРУЗОВЫЕ ПЕ***° 




посылки 



МОРСКИЕ И АВИА ДОСТАВКА В РУКИ 
АДРЕСАТА НИЗКИЕ ЦЕНЫ 
НАДЕЖНЫЙ СЕРВИС БЫСТРАЯ 
ДОСТАВКА ПРИ 
НЕОБХОДИМОСТИ 
ЗАБИРАЕМ - 
ПОСЫЛКИ 
ИЗ ДОМУ 

НА КАЖДЫЙ ЗАКАЗ 
- ПИСЬМЕННОЕ ПОДТВЕРЖДЕНИЕ ОТ 
ПОЛУЧАТЕЛЯ О ВРУЧЕНИИ 




у 


N 

Для наших 

клиентов 

предоставляются 

услуги; 

> Заполнение документов на 
гринкарту и гражданство 
} Ускоренный ІгаѵеІ равврогі 
У Сертифицированный 
перевод документов 
У Консульский учет 

ѵ — / 


НАШИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛИ 


КЕНТ 

Лиля & Владимир 

(253) 639-9519 

ТАСОМА Мария 

ТеІ. (253) 759-5205 
СеІІ. (253) 255-8785 

МагуіѵіІІе 

Леонид и Любовь 

(360) 657-4108 

50АР ІАКЕ 

Василий 

. (425)221-4386 

ЕѴЕКЕТТ Рая 
(425) 338-4143 
СеІІ. (425) 749-6671 

лгтѵѵооо 

Ирина & Михаил 

(425) 673-8976 

КЕИТ 

Василий & Сильвия 

(253) 638-2682 
(253) 205-4688 

ТАСОМА Мария 
(253) 759-4328 

РОЕШШО 08. 

Николай & Вера 

(503) 257-0870 

5Р0КАМЕ Яков 
(509) 483-4202 

ВеІІеѵие 

Юрий и Надежда 

ТеІ. (425)869-0999 
СеІІ. (206) 947-3977 

ТАСОМА Анатолий 
(253) 227-1818 



ДОЛЛАРЫ ] 


В ТЕЧЕНИЕ НЕСКОЛЬКИХ 
МИНУТ ДОСТАВЛЯЕМ В 
РУКИ АДРЕСАТА. ГАРАНТИЯ, 
КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ 


[ПРОДУКТОВЫЕ] 


НАБОРЫ 

ЕВРОПЕЙСКИЕ 
ПРОДУКТЫ 
ВЫСОКОГО 
КАЧЕСТВА 

, С ДОСТАВКОЙ В РУКИ 



ОФИС ФИРМЫ 


ТеІ/Рах (253)941-5240 
ТеІ. (253) 205-8497 

СеІІ. (206) 227-9056 

30420 РДСІРІС НѴѴУ 5. » 9 
РЕМВАІ ИДУ. ѴѴА 98003 

\ѵѵѵѵѵ.соигаде-іі$а.огд 
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ѴѴазНіпдіоп Могідаде Зоіиііопз 1_І_С 

Альберт Хачатуров 

Могідаде Вгокег , : ;І 


ЫМІ.З Ю # 890458 ~ МІ.0 # 106207 


Финансирование недвижимости: 


домов, квартир (сопсіо, іоѵѵпГюизе), строительные займы. 


Покупаете или рефинансируете 


звоните нам в любое время для бесплатной консультации по телефону: 


Мы предлагаем: 

• Ріхеб Ваіез & АПМ (АфзіаЫе Ваіе Могідаде) 

• РИА І_оапз & СопѵепііопаІ І_оапз 

• РИА ВеЬаЬ І_оапз (гераігз ир іо $35,000) 

• Езсгоѵѵ НоІбЬаск Вераігз (гераігз ир іо $5,000) 

• НотеРаіН 1_оапз - Ригсііазе Іпѵезітепі ргорегіу ѵѵііИ опіу 
1 0% боѵѵп раутепі, апсі ргітагу ѵѵііИ 3% боѵѵп раутепі 

• Ноте АііогбаЫе Пеііпапсе (НАВР) 



(206) 898-3930 Оігесі 
(877) 283-5726 Рах 


ѵѵт5.Іоапз@дтаіІ.сот 




Р.О. Вох 237 
Весітопсі ѴѴА 98073 


ѵѵѵѵѵѵ.ѵѵтаоіиііопз.іпаіапііепсіег.сот 






Русско-говорящая 


Глазная клиника 



Арпеник Авакян - высоко-квалифицированный глазной доктор с 
30-летним врачебным стажем работы и практикой в США с 1989 г. 

Доктор Авакян имеет диплом Американского Совета Офтальмологов по диагностике, терапии 
и хирургии глазных заболеваний, а также специализацию по лечению глазной сетчатки. 

Г лазная клиника оснащена новейшей аппаратурой для 
общего обследования и лечения глазных болезней, 
включая: 

• Заболевания глаз при диабете и гипертонии, 

• Возрастные глазные заболевания, 

• Воспаления, инфекции и травмы глаза, 

• Осложнения близорукости, разрыв и отслойку сетчатки, 

• Осложнения после глазных операций (глаукома, катаракта). 



Принимает большинство 
медицинских страховок. 


Телефон: 

(425) 453 


6838 



Адрес клиники: 

2007 152 Аѵе МЕ 
Вебтопб, ѴѴА 98052 


Образование: После завершения клинической ординатуры и аспирантуры при Кафедре Офтальмологии 
Первого Московского Медицинского Института, Доктор Авакян работала Ассистент-Профессором при 
Глазном Институте Колумбийского Университета в Нью-Йорке. В последующем она завершила курс 
чѳтырѳх-годовой резидентуры в офтальмологии в университетах штатов Теннесси и Южного Иллинойса, і 
затем двухгодовую специализацию по хирургии сѳтчаткии в Университете штата Вашингтон в Сиэтле 
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Михаил Давыдов 

Біріотаіе оГ Ше Атегісап Воагсі оГ ОЪзІеІгісз апсі Супесоіо^у 


АКУШЕРСТВО 
И ГИНЕКОЛОГИЯ 


❖ Удобные часы приема ❖ Работаем по вечерам и субботам ❖ 
❖ Принимаем все виды страховок и медицинских купонов ❖ 


АКУШЕРСТВО: 

❖ Беременность (нормально протекающая) 

❖ Осложненная беременность. 

❖ Роды 

ГИНЕКОЛОГИЯ: 

❖ Дисфункциональные кровотечения 

❖ Опухоли 


❖ Бесплодие 


* Профилактика раковых заболеваний 

* Эндометриоз 

*■ Г инекологические операции 
*• Тазовые боли 

* Урогинекология 


( 253 ) 815-9595 


34509 ІЧіпіЬ Аѵе. 8., 8иі1е 207, Гесіегаі \Ѵау (1-5, ехіі 142В) 
Офис расположен на территории 81. Ргапсіз Нозрііаі 



Виктор Плавский Ь.0 

Врач - протезист 

Успешный опыт работы с 1985 г. в России, Литве, Германии, 

США. (российское и американское образование) 



ѴѴезІ НіІІ Репіиге Сепіег - 10 лет! 

Качество проверено временем! 


ѴѴЕЗТ НІИ 


ОЕЫТиКЕ 




..съемные протезы на импланты..." 


Все виды съемных зубных протезов 
Ремонт, перебазировка и 
обслуживание протезов на период 
гарантийного срока 



в г. Кент на 
ѴѴез! НіІІ РІага 


Офис имеет удобное расположение: I 
минута от 1-5, ехіі #149 (на восток), направо 
на Мііііагу Вб. 5 минут от НѴѴѴ 167, ехіі ѴѴіІІіз 
31. (на запад), налево на Мііііагу ВсГ. 




ѴѴЕЗТ НІЦ. 
I РАКК ' 


5 ѵѵезт ніа 

? ОЕНТОНЕ 


Принимаем мед. купон и основные виды страховок 

ТеІ. ( 253 ) 941-5400 


52* 

#5 I 




- 


ЗІІИМѴ 

СКЕЗТ 

ЕСЕМ. 

ЗСНООЬ 


$. 249ТН ЗТ 


ѴѴЕЗТ НІИ 
Р1.А2А 

3. 249ТН ЗТ. 


% 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • Ллѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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Аиіогераіг & В о сіу 
ШЁѴ\Г ЬОСАТІОЫ 

1 4642 1 51 Аѵе 5 Вигіеп, ѴѴА 98168 


Часы работы: 

Понедельник - четверг 7:00 - 5:00 

Пятница 7:00 - 4:00 

Суббота, Воскресенье - выходной. 


. 


Работаем со страховыми компаниями 

Исправляем рамы, рихтуем и шпаклюем. 


Делаем все виды ремонта машин. 

Меняем Іітіпд ЬеІІ. 

Ремонт двигателей. 

Трансмиссии, Сцепление. 

Расточка тормозных диское и барабанов. 
Бортировка и балансировка. 

Развал и схождение колес (ѵѵЬееІ аіідптепі) 
Поможем купить автомобиль на аукционе. 
ПРОДАЕМ Любые автозапчасти по низким ценам. 
Работаем с велфером (05Н5). 


НОВЫЙ ТЕЛЕФОН 


КОМПЬЮТЕРНАЯ 

диагностика 

АтТомотоітс 


17 ЛЕТ В 
БИЗНЕСЕ 


Ѵікіог ог РаѵеІ (206) 

Е-таіІ: ѵраі 995@уаИоо.сот 





ѲѳпѳгаІ Сопігасіог 
Замена окон и дверей 

Деревянные лестницы 
Кабинеты и тіііѵѵогк 
Паркет, плитка 
Покраска 
Заборы и деки 


5АТІ8РІЕР 

СІІ8ТОМЕВ8 


РШ-І- ВЕМОРЕШСі 


I РІК.5Т СНОІСЕ 

, СОМ8ТВІЮТІОМ 


(253) 569-4588 Виталий 


ЫСЕМ8ЕО • ВОИОЕй • ІЫЗІРКЕО 
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Профилактические 
ультразвуковые осмотры с 
целью предотвращения и 
выявления заболеваний: 


• поджелудочной железы 

• щитовидной железы 

• желчного пузыря 

• селезенки 

• печени 

• малого таза 

• мочевого пузыря - 

• предстательной железы 

• почек 


Направление от врача не требуется 
Никакой радиации и побочных эффектов 
Более 20 лет опыта УЗ диагностики в США 
При необходимости выезжаем на дом 

( 206 ) 650-8282 


ЦЕНЫ ДОСТУПНЫЕ ВСЕМ 1 



ШКОЛА РУССКОГО ЯЗЫКА - ИДЕАЛЬНАЯ ШКОЛА 


ДЛЯ ВАШЕГО РЕБЁНКА 

• интересные занятия на любой вкус 7 дней в неделю 

ДЛЯ ВАС, РОДИТЕЛЕЙ, 

• стоит меньше, чем ЬаЬузіИег 

ДЛЯ ВАШЕГО БОССА 

• вы спокойно работаете весь день 

ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ОТ 3-х ДО 5-ти ЛЕТ 

• Утренние развивающие классы с 8:30 до 12:30 и с 13:30 до 15:30 

ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ ОТ 4-х ДО 16-ти ЛЕТ 

• в вечерние часы и выходные дни 

КЛАССЫ 

• РУССКОГО ЯЗЫКА И ЛИТЕРАТУРЫ, МАТЕМАТИКИ 

• НЕВВЕѴѴ И АРМЯНСКОГО ЯЗЫКА 

• РИСОВАНИЯ 

• ИСТОРИИ ЕВРОПЫ И РОССИИ 

• АЭРОБИКИ 

• ТАНЦЕВ 

• БИОЛОГИИ 

• ШАХМАТ 

• МУЗЫКАЛЬНО - ТЕАТРАЛЬНЫЙ 

• МИРОВОЙ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

• ФОРТЕПИАНО (ИНДИВИДУАЛЬНО ИЛИ В ГРУППЕ ДО 5-ти учеников) 


Доставка детей из дневных школ 
ГРУППА ПРОДЛЕННОГО ДНЯ 
Доставка детей на уроки тенниса 


ТОЛЬКО У НАС: 
ЛЕТНИЙ И ЗИМНИЙ ЛАГЕРЬ 


1 2443 ВеІ-ВесІ Воасі # 340 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 

ЕтаіІ: гІз93ѵѵа@уаПоо.сот 
ѴѴеЬзііе: ѵѵѵѵѵѵ.гиззіапзсбооіоіѵѵа.сот 

ТеІ. (425) 653-9581 
ТеІ. (206) 755-3183 

ДЛЯ АНГЛО-ГОВОРЯЩИХ родителей 
у нас работают классы 
РУССКОГО ЯЗЫКА ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ 


ШКОЛА ОТКРЫТА 7 ДНЕЙ В НЕДЕЛЮ, 
А ТАКЖЕ В ЛЕТНИЕ МЕСЯЦЫ 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іггіо@регзрес(іѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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Водительские права 
для нелегалов 



Часть нелегальных иммигрантов в 
Калифорнии сможет получить право на 
вождение автомобиля, сообщает Аззосі- 
аіесі Ргезз. 

Соответствующий закон подписал в воскресенье, 
30 сентября, губернатор штата Джерри Браун (Зеггу 
Вгоѵѵп). Калифорния стала первым американским 
штатом, который реализовал одно из положений 
программы помощи иммигрантам, принятой 
администрацией президента Барака Обамы. 

Реформа, направленная на легализацию 
иммигрантов, была анонсирована демократами во 
время прошлой предвыборной кампании. Принятие 
полноценного закона неоднократно блокировалось 
в Конгрессе США. Предполагалось, что нелегальные 
иммигранты, попавшие в страну в возрасте до 16 
лет, окончившие американскую школу и прожившие 
в стране пять лет подряд, смогут получить 
американское гражданство. 

Новая программа Обамы предусматривает 
отсрочку депортации молодых нелегалов. В рамках 
ее реализации, иммигранты получат право на 
социальное страхование, получение водительских 
удостоверений и финансовую помощь для обучения. 
По условиям программы, в настоящий момент им 
должно быть меньше 31 года, и за ними не должно 
числиться преступлений. 

По данным газеты ТНе Засгатепіо Вее, в 
Калифорнии, проживают около 2,5 миллиона 
нелегальных иммигрантов, часть из которых 
сможет получить водительские права по принятому 
закону. Согласно проведенному в конце сентября 
социологическому опросу, за предоставление им 
такого права высказались 40 процентов опрошенных, 
вто время как против выступили 56 процентов. При 
этом подавляющее большинство респондентов (67 
процентов) считает, что государство до 


НА СТР. 

юо 



Радио «Континент» 
теперь на 


ЯЛВІО , 

сопііпепі 


1 540 АМ ! 

Слушайте нас с понедельника по пятницу 

с 7 до 9 часов утра на волне 


Горячие новости из Сиэтла, Америки и всего мира, репортажи 
и комментарии, обзор биржевых новостей и сводка 
дорожного движения, встречи с интересными людьми, 
«открытый микрофон» с радиослушателями в прямом эфире, 
события культурной жизни, прогноз погоды, новости культуры 
и спорта, музыка, юмор и всегда хорошее настроение!!! 

Наш телефон 206-523-4902 
Наш адрес : Касііо Сопііпепі 
5218 Ііпіѵегзііу ѴѴау ЫЕ Зуііе “В” 
ЗеаНІе, ѴѴА 98105 


В сети интернет слушайте нас 
по адресу 

ѵѵѵѵѵѵ.КХРА.сот 
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ПОКУПКА И ПРОДАЖА НЕДВИЖИМОСТИ 



ДОМА 

КОНДОМИНИУМЫ 
ЗЕМЛЯ 
ЗНОЯТ ЗАІ_Е 
ВАІМК СЛШЕй 


Звоните... и Вы 
первыми будете знать 
обо всех новых, только 
что поступивших на 
продажу, домах. 


При продаже на ЗНоП Заіе, если ваш первый заем из 
Вапк оі Атегіса, вы можете получить от $3,000 до $30,000 
помощь на переезд. В некоторых случаях СНАЗЕ - Ьапк 
предлагает то же. СаІІ Іог тоге іпіогтаііоп 


• Проконсультирую, что нужно знать при продаже Вашего 
дома на 5Ног* 5аІе 

успешно работаю реалтором с 2000 года 

СЛАВИК БОРИШКЕВИЧ 

КеаІ Езіаіе Вгокег 


СеІІ: (253) 334-3909 

Нт Рах: (253) 235-4787 

0№се Рах: (253) 520-3780 

Е-таіІ: 5ІаѵісВЕ@СтаіІ.сот 



Рііе 5ВО, $189.000 
5НОПТ 5А1.Е- РБЫРІЫС ВУ 


Кепі ЗВО $189 000 
5НОВТ ЗАІЕ РЕЫОШС ВУ 


зкушеркореятіеяімс; -| 851 Сепігаі Аѵе 3, Зіе # 1 1 6 Кепі, ѴѴА 98030 


ПОМОЩЬ ПРИ ПОКУПКЕ или 

• КОНДОМИНИУМОВ ПРОДАЖЕ 

• УЧАСТКОВ ЗЕМЛИ 
•ДОМОВ, ПРИНАДЛЕЖАЩИХ 

БАНКАМ ИЛИ НІЮ 

Специализируюсь на 8НОВТ 8АІ.Е 

(случаи, когда вы должны за дом больше, чем он стоит) 


<> 

ѴѴіпсІегтеге 

КЕАЬ Е5ТАТЕ 


доІеіа@ѵѵіпс1егтеге.сот 


Ѵеіепа Соіеіа (КигЫпа) Ріеаііог 

12003 МикіІІео 8реесІѵ»ау # 101 МикіКео, ѴѴА 98275 

Рігесі: (425)299-1848 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег5рес4іѵеиз.сот • ѵѵѵт.регзресііѵеив.сот 
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“Серебряный Лучник” - США: 
объявлен конкурс проектов 2012года 


До 15 декабря 2012 года принимаются 
проекты на соискание Премии в 
области развития общественных связей 
"Серебряный Лучник"- США. 

Конкурс .^Серебряный Лучник» - США учрежден 
Попечительским советом Национальной премии 
в области развития общественных связей 
«Серебряный Лучник» в 2011 году рамках номинации 
«Коммуникации в глобальном мире» и является 
самостоятельным конкурсом, ориентированным на 
проекты, осуществленные на территории США. 

Цель конкурса «Серебряный Лучник»- США 
- привлечь к участию авторов проектов) которые 
расширяют межгосударственные, культурные, 
экономические и общественные связи и направлены 
на интеграцию России в мировое коммуникационное 
пространство. Состав номинаций определяется 
ежегодно. 

Номинации 2012 года: 

• Культура, образование 

• Благотворительность 

• Бизнес, технологии, инновации 

• Средства коммуникации (газеты, журналы, сайты, 
радио и телевидение) 

• Персона (награда вручается за личный вклад в 1 
развитие коммуникаций Россия-США) 

В конкурсе рассматриваются: 

• Проекты, реализованные с участием 
представителей российских и/или иностранных 
компаний, нацеленные на развитие межстрановых, 
культурных, экономических и межнациональных 
общественных связей; 

• Проекты, которые были направлены на интеграцию^ 
России в мировое коммуникационное пространство, 

• Проекты, которые были реализованы в интересах 
России на территории другой страны и/или 
нескольких стран; 

• Проекты, которые привнесли в российские 
коммуникации мировой опыт, технологии, знания; 
реализованные иностранными специалистами и 
компаниями на территории России 

Критерии оценок: 

• Глобальная гуманитарная значимость проекта 

• Актуальность и сложность целей проекта 

• Международная география коммуникаций и 
наличие стратегического подхода к планированию 
проекта 

• Оригинальность реализации 

• Эффективность (соответствие результатов 
поставленным задачам,. масштабу, включая наличие 
качественных изменений в заявленных аудиториях) 

Этапы конкурса: 

Первый - техническая экспертиза оформления 
проекта в соответствии с рекомендациями; 

Второй - оценка содержания в соответствии с 
критериями Экспертного совета; 

Третий - открытая презентация проекта (для одного 
лучшего в каждой номинации). 


тесІіа-рг@іпЬох.ги 

& 


Регистрация проектов для участия в конкурсе 
"Серебряный Лучник"-США проводится через сайт 
ѵѵѵѵ\л/.ІисКіпік.ги/ІисИпік_и5а/ на бесплатной основе 
Положение о конкурсе: Ийр://ѵѵѵѵѵѵ.ІисИпік.ги/ІисЬ- 
пік_ц5а/роІо)епіе-и5а/ 


Проект подается на русском языке. 

Экспертная группа, в которую входят опытные 
профессионалы, представители отрасли различных 
стран, имеют возможность удаленного доступа и 
оценивают проекты в режиме опііпе. 

Победители первого этапа будут названы 30 
декабря 2012 года. Второй этап конкурса, открытые 
презентации и церемония награждения лауреатов 
состоится в январе 2013 года в посольстве Российской 
Федерации в США, г. Вашингтон. 

Впервые конкурс "Серебряный Лучник США 
проводился в 2011 году. Его лауреатами стали 
Ольга Зацепина, президент Русско-американского 
культурного центра «Наследие», проект «Детский 
фестиваль Русской культуры»; Борис Виноградский, 
Председатель Совета директоров Русской 
Американской Медицинской Ассоциации, проект 
«Детское сердце»; Елена Абрамова, Группа 
компаний ВгапбНоизе в Вашингтоне, проект 
«Коммуникационная поддержка центра \Л/еЬі- 
поп: американская мечта в действии»; Елена 
Старосельская, Президент «Русский Вашингтон_Ки$- 
зіапОС.сот», проект «Создание централизованного 
информационного пространства, укрепление 
русскоязычной общины в Америке, продвижение 
имиджа России»; Юлий Зыслин, директор 
Вашингтонского музея русской поэзии и музыки. 


Официальная страница конкурса "Серебряный 
Лучник"-США: 

ЬНр://ѵѵѵѵѵѵ.ІисИпік.ги/ІисЬпік_и5а/ 


Официальный Партнер Премии - Банк «ТРАСТ» 


Контактная информация 

Ольга Тарасова, глава Представительства в США - 
тел. 405-371-35-78, 

Е-таіІ- ІисИпіки5а@ги55іапатегісапЬи5іпе55.ог§ 


Лина Явдолюк, 
директор 
международных 
программ - 
уаѵбоІуик@іпЬох.ги 


Элеонора Коновалова, 
директор по 
взаимодействию со 
СМИ- 


Исполнительная дирекция Национальной премии 
«Серебряный Лучник» (Москва) З тел. 
8-495-783-29-61 
Надежда Явдолюк, 
исполнительный 


директор - 
уаѵбоІуик@ІисНпік.ги 
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Очнувшийся после імдоы врач 
жизни» - там «новый мир» і 



Очнувшийся после номы врач- 
нейрохирург Эбен Александр раскрыл 
тайну «загробной жизни». Фото с 
сайта зііоЪпсІіѵіпе.огд 

Доктор Эбен Александр (ЕЬеп АІех- 
апсіег), долгое время преподававший 
в Гарварде и успевший заслужить себе 
репутацию отличного нейрохирурга, 
сколько себя помнил, считал себя 
христианином, однако никогда не 
верил в существование загробной 
жизни и даже сочувствовал тем, кто 
верил, что где-то там есть Бог, который 
нас любит безусловно. 

"Как нейрохирург, я не верил 
в феномен "опыта вне тела". Я 
вырос в научной среде, я сын 
нейрохирурга. Последовав по 
пути отца, я стал академиком и 
нейрохирургом, преподавал в 
Гарвардской медицинской школе и 
других университетах. Я понимаю, 
что происходит с мозгом, когда люди 
находятся на грани смерти, поэтому я 
всегда считал, что существует разумное 
научное объяснение путешествиям вне 
тела, которые описывают люди, чудом 
избежавшие смерти", - поделился он с 
Ые\л/$\л/еек. 

Однако все изменилось после 
того, как мужчина осенью 2ТЮ8 года 
сам впал в кому. Именно тогда, когда 
Александр неделю Находился на грани 
жизни и смерти, а кора его головного 
мозга, отвечающая за мысли и эмоции, 
перестала функционировать, он, по его 
собственным словам, сам совершил 
путешествие в загробный мир и, в 
частности, в рай. 

"В соответствии с настоящим 
медицинским пониманием мозга 
и разума представить, что я во 
время комы находился хотя бы в 
ограниченном сознании, а не то, что-., 
совершал очень яркое и цельное 
путешествие, просто невозможно, - 
отметил нейрохирург. - Нет никакого 
научного объяснения, что несмотря 
на то, что тело было в коме, а кора 
моего мозга отключилась, сам 
мозг продолжал работать и, более 
того, отправился в другую, гораздо 
большую Вселенную - измерение, о 
существовании которого я никогда не 
подозревал". 

Врач подчеркнул, что в целом 
мистическое измерение, которое он 


Н ыл тайну «загробной 
не существа 

посетил, походило на многочисленные 
описания людей, переживших 
клиническую смерть или другие 
пограничные состояния. По его словам, 
оно представляет собой буквально 
новый мир, в котором мы гораздо 
больше, чем только наше тело и+іаш 
мозг, и где смерть - это не конец 
сознательного существования, но лишь 
часть бесконечного путешествия. 

Смог описать врач и как выглядит 
этот удивительный мир. Он рассказал, 
что его путешествие началось с того, 
что он парил где-то высоко в облаках, 
и вскоре увидел "прозрачных, 
мерцающих существ, летающих по 
небу и оставляющих за собой длинные, 
похожие на линии следы". Кроме того, 
эти существа издавали удивительные 
звуки, похожие на прекрасную песню, 
и, как показалось мужчине, такиіуу.»'>-' 
образом они выражали радость й 
благодать, переполнявшие их. Однако 
ни с птицами, ни с ангелами Александр 
не решается их сравнить - слишком 
непохожи они были на что-либо 
существующее на нашей планете. Это 
были некие высшие создания, уверен 
он. 

Одно из таких созданий - 
незнакомая молодая женщина 
-присоединилось к нему, и стало 
его проводником по мистической 
вселенной. При этом внешность своей 
прекрасной спутницы Александр 
запомнил в деталях - у нее были 
темно-синие глаза, золотисто- 
коричневые волосы, заплетенные 
в косы, и высокие скулы. Одежда 
женщины была простой, но красивой 
и яркой - нежно-голубого, синего и 
персикового цвета. 

С ней, как и с другими подобными 
ей существами, нейрохирург говорил 
без слов - сообщения проходили сквозь 
него и были подобны ветру. Привел 
он даже одну из речей, сказанных ему 
мистической женщиной. "Ты любим и 
тобой дорожат навсегда. Тебе нечего 
бояться. Нет ничего, что ты можешь 
сделать неверно, - сказала она. - Мы 
покажем тебе здесь многие вещи. Но в 
конце концов ты вернешься обратно". 

Постепенно женщина привела 
врача в "огромную пустоту, где было 
совершенно темно, но ощущалась 
бесконечность, и при этом было очень 
приятно". Сейчас Александр считает, 
что эта пустота была домом Бога. 

Вскоре мужчина очнулся. Однако 
теперь, испытав на себе путешествие 
в загробном мире, он не спешит 
делится своим опытом с коллегами, 
но находит утешение в церкви. Также 
мужчина написал книгу "Путешествие 
нейрохирурга в загробный мир", 
которая должна увидеть свет в конце 
октября. 

"Я по-прежнему врач, и все 
так же остаюсь человеком науки, 

- резюмирует Александр. - Но на 
глубинном уровне я очень отличаюсь 
оттого человека, которым был раньше, 
потому что я увидел эту новую картину 
реальности". 



С главной 

исчезли портреты Маркса и Ленина 


Главная площадь Пхеньяна, на 
которой традиционно проводятся 
военные парады и массовые 
мероприятия, осталась без огромных 
портретов Карла Маркса и Владимира 
Ленина, которые наряду с гигантским 
портретом Ким Ир Сена украшали 
ее многие десятилетия. Как пишет 
"Коммерсант-Опііпе", произошло это 
в лучших традициях Северной Кореи, 
власти которой никогда никому ничего 
не комментируют: внезапно и без 
всяких объяснений. 

Первым об исчезновении 
портретов сообщило южнокорейское 
агентство ѴопНар, ссылаясь на 
появившиеся в его распоряжении 
свежие фотографии площади, 
а в понедельник утром новость 
подхватили европейские 
и американские газеты и 
информагентства. 

По словам многих экспертов, 
Маркс и Ленин взирали на толпы 
северокорейцев более полувека и 
сохранили свой места на здании 
Министерства внешней торговли КНДР 
даже после того, как в 1980-х годах 


устав Трудовой партии Кореи заменил 
упоминания о марксизме-ленинизме 
на ссылки на идеи чучхе и Ким Ир 
Сена. 

Исчезновение же портретов 
специалисты расценивают как еще 
один косвенный признак перемен, 
начавшихся в стране с приходом к 
власти сына Ким Чен Ира - 29-летнего 
Ким Чен Ына. 

Эксперты говорят о том, что 
молодой Ким чаще появляется на 
людях в относительно неформальной 
обстановке, например посещая 
городской парк культуры и отдыха. 

Он стал первым из северокорейских 
лидеров, который приподнял завесу 
над своей личной жизнью, объявив о 
своей женитьбе и постоянно появляясь 
на людях со своей женой. 

По словам наблюдателей, снятие 
портретов Ленина и Маркса - не 
единственная перемена на площади 
Ким Ир Сена. Не так давно был 
заменен и портрет самого основателя 
КНДР. Ким Ир Сен задумчивый и даже 
суровый был заменен на Ким Ир Сена 
улыбающегося. 


Лукашенко назвал британского премьера пацаном 


Президент Белоруссии Александр Лукашенко 
назвал премьер-министра Великобритании 
Дэвида Кэмерона пацаном, который занимается 
одной «болтовней». 

«Ваш Кэмерон — это пацан, в том смысле, что 
он еще без году неделя в этой политике. Кроме 
болтовни, он ведь ничего, наверное, и в жизни 
не испытал», — заявил Лукашенко в интервью 
британским журналистам. 

Как передает ВВС, он также заявил в длительной 
беседе с корреспондентом британской газеты Іпберепбепі, что не понимает сути 
английской демократии, отметив: «Так у вас даже конституции нет, слушайте, 
аборигены какие-то... У них конституции нет». 

Также Лукашенко подчеркнул особое восприятие демократии. По мнению 
Лукашенко, в 90-е годы в России не было справедливости, а Белоруссия выбрала 
иной, противоположный российскому путь: «Вы передо мной поставили такой 
вопрос, что я задумался, а неужели справедливость — это не свойство и принцип 
демократии? Я всегда считал, что если это истинная демократия, то это прежде 
всего справедливость. Основой политики моей, прежде всего, является честность 
и справедливость. Поэтому я бы не сказал, что б 90-е годы в России была 
демократия, а справедливости не было. Никакой там демократии не было. Это 
были страшные годы анархии, но у нас удалось пресечь эти поползновения и 
спасти страну». 
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гзресііѵе 


Доллары за идеи. 

Ваши рацпредложения могут 
принести реальный доход 



Тысячи идей, как оказалось, могут принести не 
только пользу, но и тысячи долларов. Фото с сайта 
циігку.сот 


Привычный для многих утренний сценарий: 
трелью будильника вы разбудили всех домашних, 
которым не нужно вставать так рано; затем без 
удовольствия обнаружили, что ваша зубная 
щетка соприкоснулась щетиной с другой; сделав 
морковный салат, получили на кухонных стенах 
маловыразительный натюрморт, составленный 
из тертой моркови, сдобренной мякотью лимона; 
собираясь на работу, вы несколько раз споткнулись 
о многочисленные провода и кабели, вьющиеся по 
всей квартире, и напоследок с грохотом уронили 
швабру, для которой был выбран, казалось бы, 
самый отдаленный и самый маленький угол. К этому 
списку можно добавить еще добрый десяток мелких 
и крупных неприятностей, способных отравить 
обычное существование человека современного и 
вроде бы думающего. 

И сами собой возникают вопросы. Почему это 
до сих пор никому не пришло в голову придумать 
какую-то мелочь, которая, например, удерживала 
бы зубную щетку в строго вертикальном положении-, 
без полочек, клипс и стаканчиков? Почему каждый 
раз приходится мучиться с кусочками сочного мяса, 
нанизанного на горячий шампур? Как сделать так, 
чтобы десятком стаканов и таким же количеством 
чашек не загружать посудомоечную машину, 
оставляя на потом тарелки и кастрюли? 

Конечно же, идеи и рацпредложения приходят в 
голову многим людям. Но с воплощением в жизнь, да 
еще и в коммерческих объемах копеечной мелочи, 
пусть и делающую жизнь проще, связываться хочется 
далеко не каждому. В Америке эти заботы элегантно 
взяла на себя компания Сіиігку: любой желающий 
может зайти на ее сайт, предложить свое ноу-хау, и 
если оно будет сочтено коммерчески выгодным, то 
компания возьмет на себя все заботы, связанные с 
доведением идеи до ума, производства новинки и ее 
продаж. Все открыто и прозрачно: каждый может не 
только предложить что-то новенькое, но и принять 
участие в улучшении характеристик тех идей, что уже 
находятся в процессе разработки. Автор изобретения 
получает процент от продаж, а его имя, фото, а также 
количество приложивших руку к тому, что получилось 
в итоге, Циігку указывает на упаковке. 



Житель Мичигана Тимоти Хоул приспособил 
верхнюю часть парфюмерного пульверизатора для 
получения лимонного сока. 


Житель Мичигана Тимоти Хоул, по всей 
видимости, обожает приправлять блюда 
свежевыжатым лимонным соком. Как и все, он 
каждый раз тратил половинку, а то и целый лимон на 
то, чтобы выжать искомые пару капель. Приспособив 
верхнюю часть парфюмерного пульверизатора, 
который он снабдил специальной насадкой, Хоул 
стал втыкать свое изобретение в цитрусовые, и стал 
эстетично и многократно получать необходимое 
количество заветного сока. Сие изобретение, 
продающееся за 5 долларов, принесло Хоулу 
несколько десятков тысяч долларов, а любая 
домохозяйка узнает, что еще 323 пользователя сайт 
Циігку внесли свое лепту в то, чтобы эта идея стала 
реальностью. 



Зубная щетка всегда будет стоять одиноко и 
ровно в индивидуальной мини-подставке. 


Среди других изобретений, увидевших свет 
в массовом количестве под маркой Сіиігку: 
специальные насадки на ручки швабр, которые 
позволяют и им, и метелкам не падать, будучи 
прислоненными к стене; насадки из специального 
сплава, всегда остающегося холодным, они помогут 



без проблем «перенести» шашлык с горячего 
шампура на тарелку; зубная щетка всегда будет 
стоять одиноко и ровно в индивидуальной мини- 
подставке; стаканы особого дизайна, ставящиеся 
один в один, но при этом каждый будет чистым после 
мытья в посудомойке, что сохранит место, энергию 
и, как следствие, деньги; массивные монолитные 
удлинители для розеток (это хит продаж &США), 
которые можно, 1 как оказалось, делать гибкими; 
вибрирующий браслет-будильник; терка с.особыми 
крылышками, позволяющими закрепить ее над 
любой емкостью, и многое другое. Тысячи идей, как 
оказалось, могут принести не только пользу, но и 
тысячи долларов. 



Массивные монолитные удлинители для розеток 
(это хит продаж в США), которые можно, как 
оказалось, делать гибкими. 
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Самый п И* ШВШирный * • 

ѴѴесІсНпд Зегѵісе ^ 




1 . Украинскую кухню с огромным 
выбором ХОЛОДНЫХ мясных, рыбных, 
горячих, сладких блюд, салатов. 

2. Меню по вашему выбору. 

3. Много лет в бизнесе, сотни сделанных 
свадеб, различных торжеств и обедов с 
прекрасными отзывами заказчиков. 




Имеется: лимо, фото, видео, печем торты 


Звоните: Каіуа аіиі РаѵеІ 

( 253 ) 473-1071 ( 253 ) 307-7569 


предлагает: 

1 . Украшаем залы пира и соч* 

2. Имеется великолепный выбор 
украшений, тканей, букетов, ваз, колонн, 
подсвечников и т.д. 

3. Имеется выбор накидок на стулья. 

4 Имеется фарфоровая посуда, фужеры, 
салфетки и тканевые скатерти. 

5. Украшаем живыми и искусственными 
цветами. 

6. Делаем букеты невестам и дружкам. 




Имеются в рент круглые столы 


Вам необходимо принимать кредитные 
карточки для Вашего бизнеса сегодня? 


}Г Ріг$Юаіа 


Іпсіѳрѳпсіѳпі 

Заіез 


л 


Не переплачивайте % за каждую трансакцию компании, с которой Вы работаете! 

Вы платите слишком много если используете таких посредников как 
Созісо, Вапк оі Атегіса, Віегііпд Вапк и другие организации. Ѵ/5А ! 


Секрет в том, что самый большой кредитный банк в Америке - ”РігзІ Раіа” - имеет своего 
представителя в штате Вашингтон и позволяет работать с ним напрямую, без посредников. 

Мы сохраним Ваши деньги! 

- *' • ' 

Почему выгодно работать с “РВІ8 Раутепі Соппесііоп” 

• Прямой представитель самого большого кредитного банка “Рігзі Оаіа” 

• Наши клиенты: ѴѴаІІтагІ, Зеаго, Ыогбоігот, ТеІІегеп, Мсйопаібз и 6 миллионов бизнесов 

• Представляет сервис клиентам 24/7 на 140 языках мира 

• Вы уменьшаете расходы за прием кредиток на 25%-50% 

• Низкие проценты - 0.39% іпІегсЬапде 

• 1 .1 9% за ОеЬіІ карточки 

• Бесплатно перепрограммируем Ваш сервис с Вашего постоянного 
провайдера к нам 

• Бесплатно перепрограммируем Ваши терминалы 

• Предоставим услуги в различных сферах как интернет, магазины, 
рестораны, медицинские сферы, путешествия, юристы, салоны красоты 

Сохраняйте' Ваши деньги - звоните для бесплатной консультации Олегу. 877. 427. 5667 ЕхІ. 1 01 


ѵѵѵѵѵѵ.РОІЗраутепіСоппесІіоп.сот 



ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 


МОѴЕМВЕК 


2012 


69 







Сдача правил 
на русском 
языке 


ЫСЕЫ5ЕБ 

Ехрегіепсе 1 7 уеаг$ 


Занятия 

понедельник, вторник 
четверг, пятница 
с 6:00 рт 9:00 рт 


Звоните Михаилу 

по телефону 

теі (206) 57 М 648 


Вождение в любой день 
понедельника по субботу 
с 8:00 до 2:00 рт 


Проводит обучение правилам дорожного движения и практику 
вождения водителей большегрузных машин и автобусов по 
1 60-часовой программе с получением СР1. класса А и всех категорий 



1 


Расіііс Тгиск $сЬооІ НС 


Лицензированная школа водителей грузовиков 



Проводит обучение 
и прием экзаменов 
на русском языке 


Сдача экзаменов по вождению 
проводятся на траках с ручной и 
автоматической трансмиссией 


СеІІ. (206) 271-0636 
Виз. (206) 367-3100 


ѵѵѵѵѵѵ.расіПсІгисксІгіѵіпдзсІіооІ.сот 
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Воука Кгазіеѵа 


• АІІТО 

• ЫРЕ 

• НОМЕ 

• ВІІБІИЕББ 

• ВОИР 


ОШсе: ( 206 ) 462-5202 
СеІІ: ( 206 ) 372-2021 


ВККА$ТЕУА@ЕАКМЕР$АСЕЬГПСОМ 


Страхование и Страховые 
консультации 


• кѵ 

• ѴѴАТЕКСКАР' 

• МОТОКСѴСІ. 

• УМВКЕНА 


6628 21 2{Ь 5і 5ѴѴ #202, І-уппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 



Качественная 

работа 


Умеренные 

цены 


595-8007 ( 253 ) 854-0478 


К Вашим услугам предлагаю профессиональный способ 
чистки карпета, салонов автомобилей и мягкой мебели 
Мы обслуживаем все города Большого Сиэтла 
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ЧАСТНЫЕ УРОКИ 


ФАКУЛЬТАТИВНЫЕ ЗАНЯТИЯ 


Уроки математики и английского языка для детей 
от подготовительного возраста до 12 класса 
Подготовка к тестам 

Небольшие классы, поэтому каждому ребенку 
уделяется достаточно внимания 
Еженедельная проверка усвоения материала 


і іОД ГОТОВКА К 
ЗАТ/АСТ ТЕСТАМ 


5ЕАТТІ.Е 

2Ы Аѵе, # 200 
206341 9914 


ВЕИЕѴІІЕ 

13427 № 20іН $т, «50 
425-4539532 


<І$$АОІ)АН 

1505 КѴѴ Оіігпап ВМ, #6 
425-272-1328 


КЕОМОМР 

16701 СІеѵеІапсІ $ 1 , $іе 8 
425-292 1818 


ВОТНЕИ 

20806 ВогПеІІ-бѵегеи Н*у, «101 
425-368-3069 


ВЕЫТОЫ 

4820 ЫЕ 4№і $1 А 107 
425-333-7333 


МОПТНСАТЕ 

1 1 030 5Иі Аѵѳ МЕ, #А 
206-801-6688 


ѴѴОООІЫѴІШЕ 

1 331 7 ЫЕ 1 750і 31 ЗиіІѲ С 
425-368-3008 


асе поѵѵ аѵаіІаЫе. 
СаІІ 425-880-2688 
І ог тоге іп^огтсПіоп 


ВезІІпСІаззЕсІисаІіоп.сот 


• Занятия один на один с 
преподавателем 

• Индивидуальный подход 

• Подготовка к колледжу, помощь в 
написании сочинения для 
поступления в колледж, помощь в 
подаче документов в колледж 

Литература, Физика, История 
Сочинения, Химия, Биология,- 

Математика, Английский 
у 


ПАМЯТНИКИ 

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ 


Всевозможные варианты художественного 
оформления по желанию заказчика: 
портреты ( полная схожесть), надписи, 
любые рисунки. 

Аоспшвка и установка 
Короткие сроки изготовления 
Высокое качество 

Ьеопісі Киуап 
10621 НИН 51. а Е. 

Есідеѵѵоосі, ѴѴа, 98372 

рядом с РесІегаІ ѴѴау 

Е-таіІ: Ікиуап@тетогіаІаіѣ/ѵогкз.сот 


Ехіі 142 В 


ПОСЕТИТЕ ИЛ 111 Швтъ 
ѴѴѴѴѴѴ.МЕМОРІАІ.АВТѴѴОЙК8.СОМ 



Ехіі 137 


СеІІ. (253)315-3123. (253)952-4038. Рах.(253) 942-3557 
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Ѵоія Неаііпд апс! Сооііпд Ехрег* 


• Саз апсі Еіесігіс Ригпасез 

• Аіг СопсПСіопегз 

• Неаі Ритрз 

• ѴѴа*ег НеаСегз , 

• Саз Рігеріасез апсі ІпзегСз 

• Саз Сепегаіогз (Ыаі. §аз ог Ргорапе) 
> АН Саз ріріп8 ѵѵогк 

• ІЧеѵѵ сопзСгисСіоп іпзСаІІаСіоп 

ЛмНса *! ЗкмкІАГСІ /рдуцг 


исеп$есІ • Вопсіесі • Іпзигесі 


* 




Н 6 А Т I N С & А I к соыототнс 



( 425 ) 343-6157 оіед 


Ое$і§п - Іп$саІІаі:іоп - Зегѵісе 


ДОМ -ТАМ, ГДЕ ТВОЕ СЕРДЦЕ... 





• КАК ПРОДАТЬ ДОМ НА 8Н0НТ 8АІ.Е С НАИМЕНЬШИМИ ПОТЕРЯМИ? 

• ХОТИТЕ СОХРАНИТЬ ДОМ И УМЕНЬШИТЬ МОВТОАОЕ РАѴМЕЫТ? 

• ПРЕКРАСНОЕ ВРЕМЯ КУПИТЬ ДОМ ПО ЦЕНЕ НИЖЕ РЫНОЧНОЙ СТОИМОСТИ! 

• БОЛЬШОЙ ВЫБОР БАНКОВСКИХ ДОМОВ 

• СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ПОКУПКЕ ПЕРВОГО ДОМА 

• -в ЭТО ТРУДНОЕ ДЛЯ ВСЕХ ВРЕМЯ ОСОБЕННО ВАЖНО ПОЛОЖИТЬСЯ НА 
- МНОГОЛЕТНИЙ ОПЫТ ПРОФЕССИОНАЛА 


НОМЕ 5 & ЦМЧЮ 

Реае Ебтате 


СеІІ. (206) 2277359 

Е-таіІ:есІсІіеѵа747@дтаіІ.сот 


Эдвард Амбарцумян 


ВАШ РЕАЛТОР 


Тек (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег5рес1іѵеиз.сот • ѵтж.регзресйѵеиз.сот 
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В Ѵегігоп ЗѲ Ыаііопаі Соѵегаде В. 

$10 ІЛЧЫМІТЕО Н[ 

В МЕЖДУНАРОДНАЯ СВЯЗЬ - 

самые НИЗКИЕ ЦЕНЫ во ВСЕ СТРАНЫ! 

В Устанавливаем домашние телефонные 
линии - $5/шо ІІШМІТЕО ЦЗА, 

САЫАОА (и на Украине, России, 
Белоруссии. ..вместо Зкуре) 

| ѴѴІВЕЬЕЗЗ МОВІЬЕ ЗЕВѴІСЕ - $40/то 
N0 СОИТВАСТ! ІІШМІТЕО ТаІкЯехІ/ѵѵеЬ' 


подключаем мобильные 
телефоны компаний 

Ѵегігоп, АТ&Т, Т-МоЫІе! 


Звоните 





Если вы попали в ситуацию безысходности, 
вам не хочется жить или приходят мысли о 
самоубийстве, звоните Анатолию по тел. 

(425) 891-1194 

Е-таіІ: апа*оііу62$еаМе@уаЬоо.сот 

Иисус пришел, чтобы разрушить дела дьявола 

Конфиденциальность гарантирую. 
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СоІІІ5Іоп Сепіег И. С 


Регіесі 


Асігігезз: 364 Яоу КсІ ЗѴѴ Расіііс ѴѴА 98047 


Сопіасі: 


СеІІ (206) 391 -6996 
Рах (253) 397-3709 


Е-таіІ: 5ітѵоІги@тзп.сот 


• Автосервис выполняет работы по ремонту и 
обслуживанию автомобилей 

• Вытяжка и ремонт рам и кузовов автомобилей 

• Шпаклевка и подготовка машин к покраске 

• Подбор красок и покраска автомобилей 

• Полировка кузовов ^ 

• Замена автомобильных стекол 

• Ремонт и замена механических частей автомобилей 

• Ремонт и заправка кондиционеров (В-134А) 



&иаШу Весаизе Уои Г)ез егѵе Іі... 


Приглашаем на работу квалифицированных специалистов 



• Авиабилеты по Америке 

• Гавайи, Мексика, Дисней Лэнд, Лас Вегас 
«'Бронирование гостиниц и машин 

• Туристические поездки (раска§е$) 

• Визы в Россию 


Мы имеем возможность 
учесть ваши пожелания 


Круизы 


Артур Акопов (Тгаѵеі СопзиЬпс) 

говорит по-русски 


МАЕ5ТКО и 5А 

Тгаѵеі & Тоигв 


(206) 383-4480 


56 1 I 1 96гЬ Бегее* 5ѴѴ І_уппѵѵоосІ, ѴѴА 98036 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп?о@рег$рес1іѵеи5.сот • ѵѵмлѵ.регересііѵеиз.сот 
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еврейское радио 

ШАЛОМ СИЭТЛ - іоп-о 

По пятницам в 8:00 

На частоте 1540 КХРА 

Ведущий 

Йехезкел Рапопорт 

гасІіо@зІіаІотзеаШе.огд 


Дорогие друзья! 

Приглашаем вас принять участие в занятиях по 
еврейской традиции 
Занятия проходят 

по Воскресеньям в 10:00 
в синагоге Шаарей Тефила Любавич 
6250 43 гб Аѵе №, ЗеаШе ѴѴА 

Еврейская традиция, 

Еврейский Закон, Хасидская философия 
ведущий Йехезкел Рапопорт 


Дорогие друзья! 

Приглашаем вас 

в воскресенье 25 Кислева, вторую ночь Хануки (9 декабря, 20І2) в 16:00 

на Ханукальный вечер. 

В программе: 

Зажигание Ханкальной меноры, Фабрика по изготовлению оливкового масла 
-Программа для детей с призами. 

Традиционная Ханукальная еда и традиционная лотерея и сувениры от компании 2ер1ег 


Вечер состоится в здании. синагоги 

Шаарей Тфила Любавич 

по адресу. 6250 43гсІ Аѵе ЫЕ, ЗеаНІе ѴѴА 981 15 (Около остановки 71 автобуса) 
(206) 387-3919 (ЕѴРЕѴ-19) гаЬЬі@зІіаІот 5 еаШе.огд 

Синагога Шаарей Тфила Любавич * Еврейская страничка Іійр.7/зНа!отзеаПІе.огд * Радио программа Шалом Сиэтл * Компания 2ер1ег * АРН Ольгино 


ІЧІ.С Ноте$, Іпс 

Ье! Ш ВиіН Уоиг Оге 


оте 


Учтем Ваши пожелания. 
Предложим наш вариант. 
Построим дом вашей мечты. 


5 

:? ■ $ ’ іУ :» уЧ-\ 

ІШ Ж ’І лм- "Г.-: 


Строительство • Ремонт 

• Архитектура 

• Планировка 

• Инженерные расчеты 

• Разрешения 

• Полное строительство 

• Внутренний и внешний дизайн строения 

Жилые и коммерческие здания. 

сміш© ршагатійші 

ПРЕДОСТАВИМ КЕРЕВВАЬЗ 


■и 


ПОСМОТРИТЕ НАШИ РАБОТЫ НА 

ѴѴеЬ-зіТе: ѵѵѵѵѵѵ.пеѵѵІйесизіотЬиіІсІег.сот 


( 253 ) 332-1771 


ѴІасІітіг 
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Асіиіі апсі СЫШ Месіісіпе 

медицинская клиника для русскоговорящей общины 

-Оіріотаіе о* Атегісап Воагсі о* Іпіегпаііопаі Месіісіпе 
-Ріріотаіе о! Атегісап Воагсі о! Ресііаігісг 


доктор Ирина Мильман 

Внимательный и чуткий врач для всех членов Вашей семьи. 
Высококвалифицированный специалист по внутренним болезням и педиатрии 

Профилактика, диагностика и лечение 

• -сердечно-сосудистых заболеваний 

• -психоневрологических расстройств 

• -головных болей, бессонницы 

• -кожных заболеваний 

• -болезней уха, горла, носа 

• -инфекционных болезней 

• -болезней опорно-двигательного аппарата 

• -профилактические осмотры, заполнения 
форм и справок 

• -школьные медосмотры, детские прививки 


Принимаются 

.основные виды страховок, 
Месіісаге апсі Месіісаіс) 


АсІиІІ апсі СМИ Месіісіпе 
1207 N 200М Зігееі Зіе 102 
ЗІіогеІіпе ѴѴА 98133 

Удобное 

расположение 

клиники 


N 2051(1 81 




ТПАИЗ ІТ 

С08ТС0 


СШТЙ 


N 2001И 81 


N 175ІЬ 81 


ЕхИ ѴТ 


загшс^Гпо телефону: (206) 533- 1 570 (206) 533- 1 650 


Еженедельные бесплатные семинары 

о приобретении недвижимости [ ~ 

на выгодных условиях. 


РЕАІ. Е5ТАТЕ 


Н О М Е 5 

^ Государственные аукционы, [ рга, е ЭТ а Т( 

ЩШ позволяющие делать финансирование с 4 ^ 

\ \ ^ I минимальным боѵѵп раутепі 3-3,5% и минимальным іпіегезі гаіе 3-4% 

I Цены на 10-20% ниже рыночной стоимости 

і Рогесіозиге аисііоп 

цены на 40-50% ниже рыночной. Приобретение за 100% наличными. 

1 й "“““ Предлагается финансирование с повышенным % 

Дикабано Дома, конфискованные банками ЗІіогІ заіе. 

■ Продажа домов. Условия и преимущества этой продажи 

■ ^ * * * > * к ■ * * • — • - 4 ; *■ * .• , •; ’ Г ■* ' * * * ** *.'* '<'*-* > 

Вся информация по 

Тел. (206) 618-7577 Рах (425) 204-601 5 

пас!іасІса(апдо@дтаіІ.сот 


ТеІ. (425) 614-170.0 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп?о@регзресііѵеиз.сот • ѵуѵуѵу.регзресііѵеиз.сот 
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гересііѵе 


9 ^° 




Сертифицированные 
и нотариально заверенные 


Стр. 97 


ПЕРЕВОДЫ 


Шаттл Епсіеаѵоиг везли по улицам 

Лос-Анджелеса двое суток, чтобы 
доставить в музей 

Американский космический корабль 
многоразового использования Епсіеаѵоиг 
доставлен в Калифорнийский научный центр. Его 
транспортировка из терминала международного 
аэропорта в музей по улицам мегаполиса заняла 
почти двое суток и обошлась в 10 млн долларов. 

Своеобразный парад превзошел расчеты 
специалистов и очень затянулся в связи со 
сложностями перемещения гигантского корабля. 

В центре города скорость передвижной 
платформы едва ли достигала 500 метров в час, 
специалисты перемещали корабль очень аккуратно 
и медленно из-за опасности столкновения со 
зданиями и конструкциями, которые невозможно 
демонтировать. 

Корабль сопровождали сотни специалистов, 
инженеров, рабочих, которые уже в пути устраняли 
препятствия, будь то деревья или столбы. 

Жители города дожидались прибытия 
космического грузовика по шесть часов, отмечая 
впоследствии, что "событие однозначно стоило 
потраченного времени". За передвижением Епсіеа- 
ѵоиг наблюдали сотни тысяч человек, а в местах, 
где делались большие остановки, было просто не 
протолкнуться. 

Между тем атмосфера царила поистине 
праздничная: в небе кружил дирижабль с 
электронным приветствием "Епсіеаѵоиг, добро 
пожаловать в твой новый дом!". На улицах бойко 
распродавали сувенирную продукцию - воздушные 



шары, сладости, выполненные в форме шаттла, на 
установленной сцене выступали артисты. 

Появление грузовика на Креншоу-бульваре 
вызвало оглушительные крики восторга. 
Калифорнийцы выкрикивали название шаттла, 
свистели, хлопали и размахивали флагами. 

"Я так рада, так счастлива увидеть его своими 
глазами, прикоснуться к истории нашей страны, 

- рассказала Оливия, прождавшая корабль почти 
семь часов. - И я безумно горда, что шаттл будет 
находиться здесь, в Лос-Анджелесе". 

Люди приехали любоваться героем с семьями, 
принесли даже совсем маленьких зрителей, которые 
с любопытством рассматривали корабль. 

Мэр Антонио Вилларайогоса заметил, что 
Епсіеаѵоиг с большим успехом завершил свою 2б-ю 
миссию, подразумевая непростой путь в новый дом 

- Калифорнийский космический центр. По мнению 
специалистов в области логистики, последняя 
"миссия” оказалась очень сложной в карьере этого 
шаттла. 


В чествовании приняли участие астронавты, в 
числе которых присутствовал пилот Епсіеаѵоиг Марк 
Келли. 

Сейчас шаттл расположили в Выставочном парке, 
где посетители смогут любоваться им до 30 октября, 
а после корабль разместят в музее в специально 
приготовленном павильоне. 

В сентябре космический грузовик, завершивший 
в прошлом году свою 19-летнюю "карьеру", был 
доставлен на специально оборудованном Воеіпд-747 
в аэропорт Лос-Анджелеса. 

Решение о создании шаттла Епсіеаѵоиг было 
принято в 1987 году, чтобы заменить погибший 
аппарат СЬаІІепдег. Шаттл был передан в 
эксплуатацию МА5А в мае 1991 года. - ~"“ 

Космический челнок назвали именем одного 
из кораблей британского флота, на котором 
путешествовал капитан Джеймс Кук. Это судно 
использовалось в том числе для астрономических 
Наблюдений, позволивших точнб установить 
расстояние от Земли до Солнца. 

Свой первый полет Епсіеаѵоиг совершил 7 мая 
1992 года. На счету челнока более двух десятков 
успешных миссий, среди которых ремонт телескопа 
НиЬЫе. 

В июне 2011 года завершил свою последнюю 
миссию шаттл АІІапбз, приземлившись на 
космодроме на мысе Канаверал во Флориде. 

В настоящее время ИАЗА отправляет своих 
астронавтов в космос на российских кораблях "Союз". 
Ожидается, что в ближайшем будущем эту функцию 
возьмут на себя корабли, построенные частными 
американскими аэрокосмическими компаниями. 


Соодіе умножил ЗДгееіѴіеѵѵ 

Соодіе увеличил покрытие своего сервиса Зігееі- 
Ѵіеѵѵ, удвоив количество специальных коллекций и 
обновив покрытие панорамными снимками более 
400 тысяч километров дорог по всему миру, передает 
РИА "Новости". 

Это стало самым большим обновлением за всю 
историю сервиса, который позволяет смотреть улицы 
в различных городах, как если бы пользователь 
стоял на земле и смотрел по сторонам. Съемку 
осуществляют специальные "гугломобили", 
оборудованные панорамными камерами и 
профессиональными навигационными системами. 

На Соодіе Зігееі Ѵіеѵѵ появились новые 
панорамные снимки дорог Швеции, Сингапура, США, 
Таиланда, Тайваня, Италии, Дании и других стран. 
Также компания добавила специальные коллекции 
(снимки достопримечательностей) в Южной Африке, 
Японии, Испании, Франции, Бразилии и Мексике, 
отмечается в сообщении Соодіе. 

Новые панорамные снимки 
достопримечательностей появились и в России 
Среди них - ансамбль памятников Новгородского 
кремля, домик Петра I, Староладожская крепость. 
Выборгский замок, Костромская слобода и еще около 
50 достопримечательностей. С полным списком 
достопримечательностей можно ознакомиться на 
сайте Соодіе Марз, в разделе "Галерея просмотра 
улиц". 



Кроме того, добавлены панорамные снимки 
мемориала Чан Кайши и храма богини Мацзу в 
Тайване, парка Стэнли в канадском Ванкувере, парка 
форта Каннинг в Сингапуре и другие. 

Ранее, отметим, на картах Соодіе появились 
панорамные фотографии подводного мира и Южного 
полюса. 

Сервис 51тееІѴІеѵѵ заработал в России в феврале 
2012 года. Как ранее заявляли представители Соодіе, 
в планах компании — сделать полную карту всей 
России, но конкретных сроков по выполнению этой 
задачи в Соодіе не сообщали. 

Панорамные снимки публикует на своем 
картографическом сервисе и главный конкурент 
Соодіе в России - "Яндекс". 
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Промчавшись на 
огромной скорости через 
тёрритоии массаи, мы въе- 
хали в местность “бушес” 
тоесть местность колючих 
кустарников. Это владения 
племени барбайк. Их терри- 
тории не такие уж и обшир- 
ные, и их племена занимают 
более низкую позицию 
среди народов Африки, но 
не. смотря на это они также 
славятся своей смелостью и 
необычайной суровостью. 

Не каждому посчастливит- 
ся появится на территории 
барбайк и уйти просто так. 
Племена барбайк до недавне- 
го времени жили замкнуто и 
относились очень агрессивно 
ко всем кто пытался проник- 


Танзания, Африка 

Танзания таинственная, дикая, неизведанная страна. 
Земля необъятных просторов, гордых и свободолюбивых племен. 
Танзания удивительная страна: она может предстать вам в виде 
живописных сафари с многочисленными дикими животными, 
с прекрасными горами, манящими озерами, или же, она может 
предстать вам выжженой палящей солнцем пустыней, сухими~ " 


колочими кустаниками, умирающими от голрда детьми, и многим 
другим, что заставляет просто содрагнуться. 

Прилетев в эту страну в первый раз, и несмотря на дли- 
тельное путешествие по бездорожью (9 часов), по сухой -безжиз- 
ненной пустыне, не смотря на отстутсвие цивилизации и удобств, 
мое сердце сразу же было пленено народом живущим в долине 
Рифт Валли. Именно к ним мне хочется возвращаться вновь и 

вновь. Именно племена барбайк являются той драгоцен- 
ностью которая не дает мне покоя, а заставляя опять и 
опять обращатьгсвой взор на эту страну. 


Массаи — воинствующие, гордые люди, принад- 
лежащие высшим племенам Африки, чьи территории 
раскинулись на многие километры, охватывая четыре 
провинции Танзании и всю Кению. Этих высоких, 
величественных воинов с телами гибкими как у лани, 
можно встретить неподвижно стоящими вдоль дорог. 
Они не охотно вступают в контакт и не поддаются на легкие трю- 
ки. Сохраняя многовековые традиции, они живут своей, только 
им понятной, жизнью. Многие туристы со всего мира стремятся 
в Танзанию и Кению, чтобы хоть одним глазком взглянуть на 
величественных массаи. С первого взгляда кажется что они не 
дружелюбны, так как очень осторожны в общении. Попасть на их 
территорию огромная честь. 


На фото: Семья из племени барбайк. 


Миссионерская поездка в Африку. 


Есть много прекрасных мест и уголков в этом мире. 
Однажды побывав там, об одних мы просто быстро забываем, о 
других у нас остаются приятные воспоминания, а к третьим нам 
вновь и вновь хочется возвратится. Для меня таким местом стала 
Танзания. 


Знакомство с племенем Барбайк. 
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нуть в их владения. Охотники, обладая воинственным духом, они 
не допускали ни кого в свои племена. 


На фото: Чай с вождем племени! 


нам воду, помыть руки, (заметьте, вода у них на вес золота, они 
ходят за ней за семь километров) и трапезу, которая состояла из 
маис (кукурузная каша) и вареная курица, вернее сказать бульон 
с косточками. Более двух десятков глаз устремились на нас и мы 
не могли нарушить закон гостипримства, поэтому приступили 



Бесконечная засуха, нехватка воды и голод заставила 
их быть более терпимыми к настойчивым миссионерам, которйе^ 
в течении шести лет засухи завозили им кукурузу, и при этом 
свидетельствуя об Иисусе. Благодаря этому они стали менее 
агрессивными, позволяя другим проходить через их территории, 
но при этом не утратили своей осторожности, и все также не до- 
пуская никого в свои бушесы. Чтобы появиться в бушесах, около 
хижин барбайк, нужно иметь огромное доверие этих людей. 
ГОтте, наш друг проживший в Танзании около 20 лет, завоевал их 
доверие тем, что в трудные голодные времена засухи, снабжал их 
кукурузой, а также привозил им все необходимое для выживания. 
Если барбайк однажды откроют свое сердце для кого-то, то это 
уже навсегда. 



В 2005 году, в наш 
первый приезд в Танзанию, 
мы посетили некоторые 
племена барбайк вместе 
с Готте. Конечно они нас 
приняли, позволив постоять 
во дворе около хижин, но 
этим все и ограничилось. 

В следующий приезд, мы 
также решил и .навестить 
эти же племена. Мы были 
- приятно удивлены, что они 
позволили намчюйти не 
только во двор бушес, но 
и также в хижину, что есть 
огромная честь. Принимая 
нас они на.цВахили сказали 
ГоттеТ«твои друзья — наши 
друзья». Семья, пригла- 
сившая нас на огонь, была 
очень необычная. Муж 
-барбайк имел три жены, 

1 0 дочерей и одного сына. 

Они пригласили нас в хижийу женщин, и пригласили сесть у 
костра (там тлили угли, на которых они недавно готовили обед). 

С великим почтением главная жена разрешила нам сделать видео 
съемку в хижине женщин. Усадив нас около костра они принесли 



к трапезе. Беря руками (у них не существует понятия ложек и 
вилок) кукурузную каш}', похожую на густую, серую, от того что 
ее вымешивают грязными руками, манную кашу и обмакивая ее 
в жидкость, где плавали- куриные косточки (а может и косточки 
каких то птиц, я не видела у них кур), и не взирая на стекающий 
жирГмы ели показывая им свое уважение и удовольствие. Увидев 
что мы едим с “завидным удовольствием”, они отошли в сторону, 
при этом, что то бурно обсуждая. После трапезы, главная жена 
принесла нам «чай», хорошо сдобренный сахаром, который мы 
им привезли. 


На фото: Распределение кукурузы. 

Самое ценное для барбайк -это маис (кукуруза) и вода, за 
которой они ходят за 7-10 км, а иногда и более км. Предложив 
нам воду и маис, они этим самым проявили к нам наивысшее по- 
чтении, более того, они предложили нам остаться у них на ночь, 
от чего мы (с радостью) вежливо отказались, сославшись на за- 
нятость. 

продолжение следует. .... 

Вы можете сделать пожетвование: 

сІеЫі ог сгесііі саг А / регзопаі ог Ъи$іпев$ скеск / топеу огАег 


Сагаѵап оГ Мегсу (Гог Тагг/апіа) 

Наш адрес: 10014 ЫЕ С1і$ап 51. Рогііапсі О К 97220 
рЬопе: 503-253-3595 / \ѵ\ѵш.1§сЬигсЬюг§ / іпГо@1§сЬигсЬ.ог§ 
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Второй хлеб 



Не так давно СМИ сообщили, что больше всех любят картошку украинцы. Но 
думаю, что россияне не уступают своим братьям в любви к картофелю. Не зря на 
Руси картофель зовут вторым хлебом. 

Даже трудно представить, что возделывать картофель в России стали только 
в 40-х годах XIX века. А картофелеводство как отрасль сельского хозяйства 
утвердилось и вовсе только в начале XX века. 

И это несмотря на то, что впервые в Россию картофель попал при Петре I, 
то есть в конце XVII века, когда царь, будучи в Голландии, заинтересовался этой 
культурой и прислал из Роттердама мешок клубней графу Шереметьеву. Но дело 
застопорилось, народ не желал выращивать «проклятые земляные яблоки». 

Сенат с 1755 по 1766 год рассматривал вопрос о внедрении картофеля 23 раза. 

Генерал Гернгрос сам выращивал картофельные клубни с 1817 года, клубни 
для посадки давал крестьянам бесплатно. Каково же было его изумление и 
негодование, когда он узнал, что крестьяне, посадив клубни, ночью выкапывали 
их и продавали за водку в корчме. Но генерал был умным человеком и решил 
всё-таки заставить хитростью выращивать картофель. Он дал на Семёна не целый, 
а резаный картофель. 

Посаженные резаные клубни крестьяне не стали выкапывать и получили 
хороший урожай. Убедившись, что это и сытно, и вкусно, они стали выращивать 
картофель. 

Но картофель любят не только россияне. В Индии картофель за свою 
питательность и урожайность признан королём среди овощей. Вообще же 
картофель выращивают в 130 странах мира. Больше всего картофеля поставляют 
на мировой рынок Россия, США, Индия, Китай, Польша. 

И что бы ни говорили противники картофеля, это полезный и ценный Продукт. 
Клубни его содержат множество полезных веществ: витамины А, почти все группы 
В, Р, РР, С, сахара, крахмал, кумарины, стерины, клетчатку, белки, углеводы, 
органические кислоты, макро- и микроэлементы.. 

Если есть картошку, то цинги точно не будет. Полезна картошка для сердца, 
почек, нервов, суставов. У любителей картошки - не фри, конечно - не бывает 
слабоумия и до старости хорошая кожа. 

Большинство ценных для здоровья и красоты веществ находится в верхнем 
слое молодого картофеля. Поэтому так полезна картошка в мундире. Чтобы 
сохранить всё ценное, картошку нужно вымыть, опустить в кожуре в кипящую 
воду и накрыть кастрюлю крышкой. Не менее полезен запечённый картофель. 
Печь не обязательно на костре, можно в духовке. 

Английские учёные недавно обнаружили, что вещества, содержащиеся в 
картофеле - кокоамины - снижают артериальное давление. Для их сохранения 
англичане рекомендуют готовить картофель на пару. 

Сырой сок картофеля пьют по 'Л стакана натощак при язве желудка и 
двенадцатипёрстной кишки. Сырой сок полезен и для сердечнососудистой 
системы. 

Сердечникам назначают специальные картофельные диеты. Они длятся 3-4 
дня. За сутки нужно съесть 1 кг картофеля, 100 г мёда и выпить 1 литр молока. 

Про ингаляции отварным картофелем знают все, так же как и про 
согревающие компрессы. 

Картофельные маски прекрасно питают и смягчают кожу, разглаживая мелкие 
морщинки. Вот самая простая маска: отварить в мундире среднюю молодую 
картофелину, очистить, быстро размять и добавить 1 ст. ложку кефира. Нанести 
на лицо на 15 минут, снять тампоном, смоченным в тёплой воде. При сухой коже 
лучше добавлять густые сливки. 



Россия сражается со смертельной 
угрозой здоровью нации 

Производители сигарет сражаются в последней битве против кампании по 
борьбе с табакокурением в Роесии, пишет ТЬе А§е. 

"России стоит свернуть предложение, согласно которому будет запрещено 
курение в общественных местах, спонсорство табачных компаний и продажа 
сигарет в киосках", - приводит издание слова главы Российского союза 
промышленников и предпринимателей Александра Шохина. 

В то время как производители сигарет поддерживают шаги к сокращению 
вреда, наносимому здоровью табакокурением, "другой вопрос, как именно их 
проводить", считает Шохин. 

Президент Путин хочет добиться уменьшения курения и потребления 
алкоголя, чтобы остановить сокращение населения в стране. 39% россиян, 
второго по величине табачного рынка в мире после Китая, являются заядлыми 
курильщиками, сообщает издание. 

Правительство должно передать законопроект на рассмотрение в Думу к 1 
ноября, что поставит вне закона сронсорство и рекламу сигарет, в то время как 
запрет на продажу сигарет в киосках и курение в общественных местах будет 
введен 1 января 2015 года, пишет автор статьи. 

Связанные с курением болезни убивают 23% российских мужчин, приводит 
издание статистику Минздрава. 

.Іарап ТоЬассо занимает приблизительно 37% российского табачного рынка. 

За этой компанией следуют РЫІір Моггіз (26%), ВАТ (21%) и ІтрегіаІ ТоЬассо Сгоир 
(9%), пишет издание. 

.<■ • Обличение налога на табак, если оно будет принято, может сократить 
потребление табака в России на 20% к 2015 году, полагает Эрик Блумквист, 
аналитик ВегепЬег§ Вапк. 

Институт законодательства и сравнительного правоведенйя, возглавляемый 
спикером Госдумы Сергеем Нарышкиным, высказал критику антитабачного 
законодательства в августе. 

Среди подвергнутых критике статьей законопроекта оказались запрет на 
спонсорство и рекламу и ограничения по продаже и демонстрации сигарет, пишет 
издание. 

Усилия табачных компаний по пересмотру антитабачного законодательства 
вызывают беспокойство, потому что они наняли очень дорогостоящих 
лоббистов", приводит автор публикации слова Дмитрия Янина, главы 
Международной конфедерации общества потребителей. 
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СІеагѵие Ѵібіоп Сепіег Ф 

РУССКОГОВОРЯЩИЙ 
ГЛАЗНОЙ ВРАЧ 
Іехапсіга СеІІ 


с:плкмтѴіми\Сг\іін 




1 5 лет практики в США 


Асісігезз: 

8009 3. 1801Л Зігееі# 104 

Кеп*, ѴѴА 98032 (напротив магазина ІКЕА) 




Мы проводим квалифицированную, 
тщательную проверку глаз у детей и взрослых 


Инфекционные заболевания глаз 

Проверка глаз у больных диабетом Принимаем основные 
Лечение сухости глаз виды страховок 

Диагностика и лечение глаукомы 

Диагностика катаракты > 

Проверка аллергии глаз Щг 

Консультация по рефракционной, лазерной операции 
и послеоперационная проверка глаз 
Контактные линзы 

Очки разных дизайнеров, включая модерные солнечные очки 


Теп. 425. 25 1 . 9200 


2 $40 СКИДКА 2 

| НА ГЛАЗНОЙ ЭКЗАМЕН ИЛИ § 
ПОКУПКУ ОЧКОВ/ЛИНЗ 

купон не работает со страховкой 



0 

РЕЫРІ 


сцса ^ Уопі „Ц?* в™***™ ЩШ зйийс 


Вы мечтаете купить дом? 





Ваша мечта-станет явью, если Вы позвоните по одному из этих телефонов: 

СеІІ. (253)334-6452 Ноте (253) 939-4522 

Ѳі! (253)630-6316 Рах (253)630-6319 


Помогу Вам купить или продать дом, земельный 
участок, кондоминиум и при этом сэкономить деньги 


Для покупающих дом впервые: 

• Бесплатная помощь в получении займа 

• Недостаточная кредитная история - ОК 


■ 

. 





9\[еи'Ьеггц ‘.Чсаііу 



Василий 

Спатарел 

Реалтор 


"Доброе имя лучше большого богатства, и добрая слава лучше серебра и золота". 

Пр. 22:1 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: тТо@регзрес1іѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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ч. 

Пушнсмм ТВ ‘іпіег +” 

В пакете из 1 4 КЭНЭЛОВ за $2 8. 98 

(первые 3 месяца) 

По истечении 3 месяцев стоимость подписки $45* 

Имеются некоторые ограничения 

Телевидение: Радио : 

Іп1ег + Маяк 

втм + Свобода 

, . Культура 

1 канал 7 7Ѵ 

РТР Планета Рэка 

Вести 

Израиль + 

Беларусь ТВ 

Русский мир 

СТС 


ХРИСТИАНСКОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ 

4 канала на русском языке (ІтрасТ СЫІ_, Родной, СОЮЗ) 

20 каналов на английском (1 детский) 

"Беларусь ТѴ" на русском языке 

1 канал из Казахстана 

1 канал "Ки$$іа Тосіау" (новости на английском) 

ВСЕ КАНАЛЫ БЕСПЛАТНЫЕ 

Нет месячной оплаты. . „ 

Вы платите 1 раз за оборудование и установку. 

ГАРАНТИЯ 1 ГОД 

За дополнительной информацией звоните в 

Ехреіі ЗаіеІІііе Зузіет (425) 221-2611 
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Американский Адвокат 


РапіеІ Мсбогапіск 


АНогпеу аі Ьаѵѵ 



а СЕМЕЙНОЕ ПРАВО: 

• Разводы без взаимного согласия (Сопіезіесі Оіѵогсе) 

• Разводы по взаимному согласию (Упсопіезіесі Оіѵогсе) 

• Порядок уплаты алиментов (СЫІсі Зиррогі апсі АІітопу) 

• Модификация алиментов (СИіІсі Зиррогі МосМісаііоп) 

• Вопросы о месте проживания детей 

• Изменение и установление родительских прав 


Ш БАНКРОТСТВО: 

• Снижение долгов 

• Ликвидация и списание долгов 

• Рассрочка уплаты долгов 


ПЕАІ. Е5ТАТЕ ІАѴѴ: 

• Модификация займов (Могідаде Мосіііісаііоп) 

• ЗІіогі Заіез 

• Ыепз & Сопігасіз 

• Рогесіозиге 

АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ: 

• Любые виды автомобильных аварий 


(206) 484-0876 

(Виззіап Ііпе) 

(425) 238-551 2 

(ЕпдІізН Ііпе) а 


ѵѵѵѵѵѵ.МсСогтіскІаѵѵоМісез.сот 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег5рес1іѵеиз.сот • ѵѵжѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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тт 


Ольга 

Ротштейн, 


Екатерина 

Могулѳвская, 


адвокат 

Ноізіеіп 


адвокат 
Ьаѵѵ Ойісеё о! 


БАНКРОТСТВО 


Ьаѵѵ ОКісе, Р.С. 


Екаіегіпа 

Модиіеѵзкауа 


СЬарІег 7 (Ік|иісІаііоп) - одномоментное списание долгов; 

СІіарІег 13 (геогдапігаііоп) - долговременная рассрочка уплаты долгов, возможность 
перманентного списания второго и/или третьего займа под дом; 

СЬарІег 11 (регзопаі апсі Ьизіпезз геогдапігаііоп). 

Банкротство может стать шансом сохранить ваш дом! 


НЕМ. Е8ТАТЕ І-АѴѴ 


• Подготовка необходимых документов и представление интересов в ходе переговоров 
с банками в соответствии с новым законодательством Штата Вашингтон по 
предотвращению Іогесіозигез. 


АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 

• Все виды автомобильных аварий независимо от суммы ущерба. 

• Дискаунт на адвокатские услуги - 25% вместо стандартных 33.3%. 

НАЛОГОВОЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО 

• Представление интересов налог овлат ел ьщ иков в ходе аудиторских проверок 
проводимых ІИЗ и Зіаіе о* ѴѴазЫпдіоп іахіпд аиІЬогіііез (ѴѴА ООП, ѴѴА ЕЗО, ѴѴА 1_&|) и 
аппеляции налоговых требований. 

Переговоры с федеральными и местными налоговыми органами по вопросам 
снижения налоговой задолженности (іпзіаіітепі адгеетепі, ОЯегз іп Сотрготізе). 

Адрес: 1 1 661 ЗЕ Ізі Зігееі, Зиііе 201 . ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 


Телефоны: 206-579-8823 

ог 206-948-5202 


Е-таіІа: оІда.1ах@дтаіІ.сот апсі тодиІеѵб@дтаіІ.сот 
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НОГ алірэеіыэскэ 










г I „ 

Г 

' 


Жить в своем доме 
стало выгоднее, чем 
ш, арендовать! 


у 


ЕІепа Маіуиіа 

ВгапсИ Мападег ымі.3 40784 

еІепатаІуиіа@дплаіІ.сот 


Йріг5ІРгіогМ:у 

Р I N А N С I А 


шшшттшшшкгт 


Займы РИА, ѴА, ІІЗйА, іІитЬс 
Перефинансирование 

(процент интереса никогда не был таким низким) 

Займы для домов, нуждающихся в ремонте 

(стоимость ремонта входит в заем) 

Программа Ноте РаіН Могідаде для Раппіе Мае Ргорегііеа 
Финансирование для тоЬПГютез 

Звоните для получения квалифицированной консультации 

СеІІ. (206) 778-9507 РЬ. (425) 641-7830 

Гах (425) 746-2905 


12729 ІЧоНІлир ѴѴау, Зиііе #4 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 #3257 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег$рес(іѵеиз.сот • ѵѵѵт.регзресііѵеиз.сот 
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зік-іпз Аге АІѵѵауз ѴѴеІсоте! 


Ноигз: 

Тиезсіау Іо РгЙау, 
9:00ат 7;00рт 
Жигсіау. Ю.ООаіг» 7 о 
-ппсіау. ІІ ООат 5:0С 


425.643.2608 

ѵѵѵѵѵѵ.ІасеЬоок.сот/заІопѵѵезІѵѵіпсІ 


2407 152псі Аѵе ЫЕ ВесітопсІ, ѴѴА 98052 


СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ КЛИНИКА 

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 


г ”” ' аііег $400 ІгеаІтѳпІ 

Также прием по субботам и в вечернее время 


$350 ЗрееіаІ 

200М - ОТБЕЛИВАНИЕ ЗУБОВ 


Процедура включает: 


• Отбеливание в офисе 

• Изготовление персональных слепков 

• Выдача отбеливающего геля для поддержания 
эффекта на долгие годы. 

• Спешите стать молодыми и красивыми 


Телефоны (425) 865-0411 - ВеІІеѵие 

(425) 775-6659 - Моипііаке Теггасе 


' >ч ' ■ 

м і и. с к е р к 

1 5КІІЧ & І_А5ЕК 

( Р N Т Р и 


3<гС<м “Ті/елі “ТОйиС 

' Наіг СШ $5.00 ОРР 

Наіг Соіог $10.00 ОРР 

Мапісиге + РесІісиге $31.00 
ЗИеІІас $5.00 ОРР 

ВЕРЕВВАІ. бІЗССШТ 



Наѵе а ЬеаиіКиІ $тіІе! 

РВЕЕСІІЗТОМ 
ВІ.ЕАСН ТВАУЗ 

ѵѵіФ еѵегу пеѵѵ раііепі ехат апсі х-гауз 

у (оНегоірігм 12/1/12) 


Узе уоиг іпзигапсе Ьепейіз ЬеГоге іЬеу до! 



(206) 659-4888 

13344 ]§1 Аѵе ЫЕ, 8иііе #203 • Яеаиіе, ѴѴА 98125 



Заѵе іЬе ЬезТ іог уоигзеІТ 

СеІеЬгаІе уои №15 ЬоИау $еа$оп. 

• - м апсі гесеіѵо $100 оН уоиг пехі созтеііс ргосесіиге 

.мг ( ■ )М, лпо 10% оЯ ІЛіНегару * > : ; * 

♦ 20% оЯ уоиг пехі ІРІ/РНоіогс)иѵепа1іоп ;жкічТ г ( - .. І'Ш 
4 Ргее ЕІІа МО зипЫоск ритр ѵѵптті уо>. рит.тзе 

СІусоІіс РееІ тІІ) 

Іітііеб «те опіу (оНег ехрігеа 1/31/13) 

РтЫАСІ_Е 

ОеЕпа Оглу, МО, ГКСРС 


425.999.2628 А 



РбЗІ Рзііепіз. 

кезі РезуІТз 




К**#* 


рег4°^ 


°* 50 


і : < 



регП' оПвП 


№ ]о) 


НУ^ г0 


РОЯ МОЙЕ ІЫРОЯМАТЮЫ СЮ ТО ОСЯ ѴѴЕВ 8ІТЕ АТ: 
веаШеЬеаиШиІвкіп.сот / 206-715-7912 



$кіп саг г 



$65 

РІШРКМ РЕЕ1. 


• СНЕМІСАІ_РЕЕІ_ТВЕАТМЕМТ 

• ЕІІНОРЕАЧ ЭЕЕР РАСІАІ. ТРЕАТМЕИТ 

• МІСНСЮЕВМАВНАЗЮН 

• ѴѴАХЯІИТ ВВОѴѴ5 

• ВАСК ТВЕАТМЕІМТ 


ИМЕЕМ В ПРОДАЖЕ: 

МЕОІСАІ. НОМЕ САНЕ РНОбОСТЗ ОЕЗКЗНЕО ТО ІМРЯОѴЕ АНО 
ЕННАНСЕ ТНЕ ЗКІН'З АРРЕАНАМС6 

рнооистз НЕІ.Р НЕРЕІСЕ ТНЕ ОЕРТН ОЕ ЗЧНЕАСЕ ЦНЕЗ, ЗМООТН 
ВОЦОН ЗКІН ТЕХШВЕ. ТНЕАТ ЗКІН И5СОЮНАТЮН АНО ВЕОНЕЗЗ 
АНО АЗЗІ8Т ІИ ОЦЕАВІНе АСНЕ/ВІЕМІЗНЕО ЗКІН 


исвпзеО • МеОісаІ • Езвіеіісіап 


Ву арроіпітеп! 


Наталья Петренко 

а-,;»,. 720 . бон 
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Как правильно ухаживать за собой после 30? 



Порой смотришь по телевидению 
на молодых и многообещающих 
певиц и реально видишь девушек, 
безусловно и безоговорочно красивых, 
но после перечисления их подвигов, 
ежедневно совершаемых ими во 
имя молодости, накрывает гремучая 
тоска. Отвлекаясь от этой общей 
тоски, я всегда думаю, что ни капли 
не сожалею о своем упущенном 
времени и при этом искренне и 
вполне профессионально сочувствую 
их «юности», превращенной в поле 
безжалостной антивозрастной битвы. 
Битвы, которая в конечном итоге все 
равно будет проиграна, причем, в 
случаях с певицами намного раньше, 
чем в моем... Мезо - терапия каждую 
неделю, биоревитализация 4 —5 раз в 
год и даже опыт термолифтинга — все 
это уже пройдено в их неполные 20, а 
значит, ничтожно мало оставлено на 
прекрасные и полные надежд 40! 

У неприлично помолодевшего 
Ьеаиіу - фанатизма есть и другая 
грань- Ьеаиіу - инфантилизм. Это когда 
тридцатилетние женщины кокетливо 
отвергают уход за собой после 30 лет 
и все кремы с надписью апіі - а§е, а 
сыворотки считают убойной силой. 
Увлажнение кожи, безусловно, 
основа любого ухода за собой после 
30, но со временем этого становится 
недостаточно. Никто не говорит о 
заполнителях морщин. Но большинство 
современных антивозрастных средств 
направлено не столько на борьбу 
с уже существующими признаками 
старенйя, сколько на предупреждение 
и замедление разрушительных 
процессов. 

Это две крайности, но хочется 
точно знать: когда же у современной 
женщины должен наступить конец 
«невинности» в апіі - аТ>$ уходе? С 
одной стороны, старение - история 
очень индивидуальная. Кто-то в свои 
32 выглядит так, как другая в 45. 

Законы генетики никто не отменял. 
Очевидно^что в Случае ускоренного 
развития ситуации подключать 
тяжелую артиллерию в виде активных 
кремов, сывороток и мезотерапии 
нужно рано - лет в тридцать. И активно 
ухаживать за собой необходимо уже 
после 30 лет. При этом всем, вне 
зависимости от генетики, но с учетом \ 
плохой экологии и постоянного стресса,' 
начиная с 25 лет нужны ежедневное 
увлажнение и защита, подкрепленные 
средствами, замедляющими процессы 
старения. 

Чего ждать от таких 
препаратов? 

Во-первых, они должны 
поддерживать тонус кожи - 
пересушенные истонченные ткани 
медленнее возвращаются к исходному 


состоянию после мимической 
активности, а значит, более склоннк 
к образованию морщин. Во-вторых, 
ночные кремы и сыворотки, 
сохраняющие и продлевающие 
молодость кожи, просто обязаны 
восстанавливать дневные разрушения 
и постоянно поддерживать в тонусе 
собственные ресурсы кожи. И 
наконец, всячески приветствуется 
наличие в формуле антиоксидантов, 
а также комплексов, препятствующих 
губительному действию гликации 
и окислительным процессам. А вот 
препараты, обещающие разгладить 
даже глубокие морщины и сулящие- ' • 
эффект ботокса, впрочем, как и те, что 
активно трудятся над возрождением 
четкого овала лица, пока могут 
подождать. 

Одним словом, сегодняшняя 
антивозрастная косметология более 
чем наполовину ориентирована 
на превентивные меры, которыми 
не стоит ни пренебрегать, ни 
злоупотреблять. 

Помню, как в пору моего 
косметического становления моя 
мама, перебирая баночки в моей 
ванной, пришла в дикий ужас, 
увидев там крем от первых морщин. 
Сколько было у нее эмоций: «Ты 
хочешь убраться в комнате до того, 
как она станет грязной!». На что я 
тогда ответила в схожей стилистике: 
«Нет, до того, как она станет слишком 
грязной». Одно слово, а какая разница! 
Но все же план первого сражения 
четко сформировался в моей голове 
к неполным 25 годам Итак, как 
ухаживать за собой после 30 лет, план 
действий: 

Кожу лица я регулярно очищаю, 
два раза в неделю провожу глубокий 
пилинг и столько же масок для 
лица, увлажняющий крем утром 
и на ночь — крем против первых 
признаков старения. После 27 лет в 
этот список вошли сыворотки, а после 
тридцати необходимо включить курс 
массажа. Потом, конечно, настанет 
время и мезотерапии, и ботокса. Но 
я думаю, что благодаря разумной 
предусмотрительности, оно настанет 
очень нескоро и очень дозированно! 

Идея превратиться в синтетическую 
девочку со взрослым опытным 
взглядом, но отчаянно цепляющуюся 
за гладкую кожу, сегодня кажется мне 
по меньшей мере неинтересной. А 
вот план достойно и красиво войти в 
каждый свой возраст, в каждый новый 
этап жизни, представляется мне вполне 
разумной и очень привлекательной. 
Правда, встает новый вопрос: 
насколько молодой можно быть, 
чтобы не выглядеть при этом слишком 
юной? Не поверите, но современные 
возможности превратили эту утопию в 
серьезную проблему. 


Так с какого возраста возникает 
потребность в антивозрастном уходе и 
антивозрастной косметике? 

Ответ здесь однозначен - после 
25 лет необходимо начинать 
антивозрастной уход за собой. 
Витальная энергия в организме 
начинает убывать и первой реагирует 
кожа: постепенно она становится 
не такой эластичной и упругой. 
Предотвратить эти изменения 
и призвана антивозрастная 
косметика, или как любят 
изъясняться современные модные 
косметологические фирмы - косметика 
апб-а§е. 

Впрочем/сама кожа еще 
не стареет. Но нарушаются 
внутриклеточные процессы 
репарации, в меньшем количестве 
вырабатывается увлажняющий секрет, 
как результат - сухость и ощущение 
стянутости. Снижается и способность 
клеток к регенерации, что негативно 
сказывается на цвете и эластичности 
кожи. 

Со всем этим и помогает 
бороться антивозрастной уход и 
антивозрастная косметика. Она 
включает в себя косметические 
средства, которые стимулируют синтез 
коллагена, обладают увлажняющим, 
обновляющим и оздоровительным 
действием. 

Если вы начинаете использовать 
антивозрастную косметику, то 
старайтесь использовать средства, 
соответствующие Вашей возрастной 
категории. Это значит, что если вы 
начали ухаживать за собой после 30 
лет, то вам показан более щадящий 
режим, чем в зрелом возрасте. 

Связано это с тем, что молодой 
организм способен сам поддерживать 
кожу в хорошем состоянии. Если вы 
начнете применять более "взрослую" 
косметику, то кожа перестанет 
бороться со старением и со временем 
вы будете вынуждены переходить на 
все более активные средства. 

Существует косметика, которая 
содержит в себе эмбриональные 
клетки. Но использовать ее 
не рекомендуется до 30 лет. 

И необходимо следить, чтобы 
эмбриональный экстракт содержался в 
количестве не более 9%. 


Коллаген и плацента, как 
активные компоненты 

Основными средствами, которыми 
располагает антивозрастная косметика, 
являются коллагеновые, плацентарные 
и коллагеново-плацентарные маски 
и крема. Область их применения 
достаточно широка: лицо, зона 
декольте, область вокруг глаз. В 
зависимости от своих свойств, они 
предназначены для разных видов кожи 
и возрастных групп. 

Маски с коллагеном могут начать 
применяться несколько раньше кремов 
- в возрасте 20-25 лет. Их действие 
заключается в стимуляции выработки 
коллагена кожей. Маски, которые 
содержат овечью плаценту лучше 
использовать в 25-30 лет. Специальный 
белок, содержащийся в плаценте, 
благотворно влияет на регенерацию 
клеток рогового слоя, тем самым 
обновляя кожу и не давая признакам 
старения проникать глубоко. Маски 
с одновременным содержание и 
коллагена, и плаценты овцы, которые 
применяются в уходе за собой после 30 
лет, помимо прочего, содержат в себе 
сыворотку, богатую коэнзимом 010. 

Когда вы начинаете использовать 
антивозрастную косметику, не 
забывайте, что курс более 2-3-х 
месяцев нецелесообразен. А после 
него важно вернуться к уходу своими 
привычными косметическими 
средствами. В зимнюю пору 
оптимальным выбором являются 
густые крема для омоложения. А 
ближе к лету можно переходить на 
лосьоны и гели. 

Существует косметика, способная 
сразу омолодить вашу кожу, 
придать ей свежесть и блеск. Это 
антивозрастные средства на основе 
светоотражающих полимеров, которые 
способны отражать свет, заполняя 
собой морщины. Визуально.кажется, 
что кожа вновь разгладилась, стала 
гладкой и упругой. Но, увы, это всего 
лишь оптическая иллюзия. Стоит 
веществам впитаться, как морщины 
появятся вновь. Но данное средство 
незаменимо, когда нужно привести 
себя 8 презентабельный вид в самые 
короткие сроки. 

Продолжение на стр. 90 
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Как правильно ухаживать за собой после 30? 


Кроме того, эти средства все 
же оказывает увлажняющее и 
обновляющее действие на кожу. 

Есть женщины, которые, несмотря 
на то, что их возраст и состояние кожи 
настоятельно говорят о необходимости 
применения антиэйджинговой 
программы, боятся ее начинать. Свой 
отказ они мотивируют тем, что если 
начать применять такую косметику, 
то кожа быстро привыкнет, и средства 
перестанут действовать, приведя 
только к худшему результату. Это 
заблуждение, так как все программы 
созданы специалистами и тщательно 
сбалансированы. К тому же, при 
неэффективности одной программы, 
всегда можно поменять ее на другую, 
И, конечно же, не стоит обольщаться, 
ведь любой антивозрастной уход и 
любая антивозрастная косметика всего 
лишь отодвигает процесс неумолимой 
старости. 

Выбираем антивозрастное 
средство 

Прежде чем выбирать 
антивозрастное средство, вам 
необходимо проконсультироваться 
со специалистом. И при выборе 
ориентироваться уже на поставленный 
им диагноз, а не только на свой 
возраст. Под диагнозом в данном 
случае подразумевается бпределение 
вашего типа кожи и сопутствующих 
проблем, если таковые выявятся. 

Старение - процесс 
многофакторный. К нему приводит 
не только подбирающийся к 
высоким цифрам возраст, но и 
другие факторы: курение, стрессы, . 
неправильное тіитание (о правильном 
и здоровом питании читайте здесь ), 
длительное пребывание на солнце, 
несоблюдение режима и, конечно 
же, заболевания самого организма. 

Это все и может привести к разнице, 
между биологическим и паспортным 
возрастом. Когда женщина не 
заботится о своем здоровье, 
испытывает частые стрессы, курит - ее 
организм истощается гораздо быстрее, 
тем самым, теряя молодость. А кожа 
- первый орган, который реагирует 
на подобные изменения. Поэтому, 
если женщина наоборот, следит за 
собой, занимается спортом, правильно 
питается, то и выглядеть будет младше 
той цифры, которая стоит в паспорте. 

А о том, как избавиться от стресса, 
читайте в статье «Как избавиться от 
стресса». . 

Поэтому, когда кожа начинает 
увядать, следует, прежде всего, 
обратить внимание на свой образ 
жизни. И если он далек от здорового, 
то коррекцию нужно начинать 
именно с него. Иначе и в 25 лет 
может понадобиться косметика, 


ориентированная на женщин за 40. 
Ведь первая задача антивозрастной 
косметики - решать те проблемы, 
которые имеются на данный момент. 

Постановка диагноза и подбор 
косметических средств - дело 
специалиста, врача-дерматолога. 

Если доступа к нему у вас нет, то 
следует посоветоваться хотя бы 
с продавцом или фармацевтом. 
Выбирая антивозрастную косметику, 
старайтесь брать средства, уже 
зарекомендовавшие себя и 
зарегистрированные хотя бы в 
нескольких странах. Ибо в разных 
регионах требования к безопасности 
и сертификации препаратов могут 
разниться. 

Всем девушкам и женщинам 
необходимо знать, что любое 
антивозрастное средство, пускай 
оно будет даже самого последнего 
.поколения - это отнюдь не сказочное 
«молодильное яблочко». Эффект 
от даже самых качественных 
омолаживающих средств будет 
колебаться до умеренного. Зато при 
условии регулярного применения 
антивозрастной косметики и ухода 
за собой после 30, вполне реально 
предотвратить появление новых 
морщин и первых признаков старения. 
Поэтому хорошую антивозрастную 
косметику следует применять, даже 
если у вас нет еще никаких проблем 
с кожей. Тогда вы сможете искренне 
гордиться своей кожей с возрастом, 
и не жалеть-об упущенном времени. 
Будьте молоды и читайте продолжение 
статьи по уходу за кожей лица после 30 
здесь! 


Расцвет женской красоты 
приходится на возраст «30+». 
Переступая этот рубеж, женщины 
все чаще сетуют на своё отражение в 
зеркале. Становятся более заметными 
мимические морщинки, появляются 
все новые и новые проблемы с кожей 
лица. А так хочется только улыбаться 
своему отражению. 

На самом деле вы рано бьете 
тревогу! Ухаживать за кожей лица 
после 30 гораздо легче, чем можно 
подумать. Следуйте правильно и четко 
за советами написанных в данной 
статье и тогда выбудете выглядеть 
шикарно в свои золотые 30 лет. Так 
же обязательно прочтите статью 
«Антивозрастная косметика. Как 
правильно ухаживать за собой после 
30». 

Тридцать лет - рубеж, через 
который проходит каждая женщина. 

И пусть внутри онадсе еще молода 
и здорова, но кожа у>ке требует 
пристального внимания к себе. 
Эластичность и упругость еще 



сохраняются, но для своей поддержки 
требуют ежедневного ухода. Стоит 
пропустить утро или вечер, как 
морщины не заставят себя долго 
ждать. 

Я, как и многие другие женщины, 
которым вот-вот и 30, не раз 
задумывались над тем, что и как 
следует менять в привычном уходе за 
кожей лица после 30. 


Снятие макияжа 

Когда вы смываете косметику, 
кожа очищается от жира и пота, 
накопившихся за день. Для этого 
используйте очищающий крем, 
молочко или лосьон. Эти средства 
также обладают способностью питать, 
увлажнять и тонизировать кожу, что 
немаловажно. Молочко или крем 
наносятся первыми. Их следует 
подержать несколько минут, а затем 
аккуратно снять с помощью ватных 
дисков. Затем протрите лицо лосьоном 
или тоником и нанесите питательный 
крем. 

Очищение кожи лица 
после 30 

Не забывайте о том, что очень 
важно очищение для кожи лица после 
30, для этого вам понадобятся скрабы 

Важную роль в уходе за кожей ^ 
после тридцати лет играют скрабы. 
Пилинг необходим для того, чтобы 
кожа могла более эффективно 
впитывать полезные вещества из 
кремов и масок. В зависимости оттого, 
какой у Вас тип кожи, его необходимо 
делать раз в неделю для жирной и 
пару раз в месяц для сухой кожи. (О 
том, как ухаживать за жирной кожей 
читайте в статье "Уход за жирной 
кожей лица".) 

Благотворный воздействие 
данной процедуры заключается 
в следующем: при пилинге 
размягчается верхний слой кожи, 
что повышает ее проницаемость 
для кремов, а отшелушивание и 
удаление ороговевших клеток делает 


кожу более молодой и здоровой. 
Улучшение обмена веществ и 
усиление кровообращения ускоряют 
репаративный процесс. Для кожи 
лица после 30 лет уже дозволено — 
хотя бы 1 раз в 3 месяца обращаться 
к косметологу за более глубоким 
и профессиональным химическим 
пилингом. Можно применять уже 
и механический, вакуумный и 
ультразвуковой. Но не стоит забывать 
и о домашних скрабах, которые вполне 
легко приготовить самим. 

Например, идеальным вариантом 
для пилинга в домашних условиях 
является скраб на основе меда и 
пшеничных отрубей. Таким скрабом, 
кстати, пользуется моя подруга, 
ей немного за 30. Она говорит, что 
лучшего очищения для ее кожи нет. 

Для такого скраба берется 1 ст.л. 
отрубей, 2 ст.л. меда и свежий сок 
половинки лимона. Все ингредиенты 
следует перемешать и нанести 
на влажное лицо. Затем слегка 
помассировать лицо плавными 
движениями 1-2 минуты и смыть все 
теплой водой. Такой скраб хорошо 
очищает поры лица и заметно смягчает 
кожу. 

А вот еще один рецепт скраба 
моей подруги, от результата которого 
она тоже в восторге. Главными его 
составляющими являются кофе и 
корица. 

Берем по 1 ч.л. молотого 
кофе и сахара, добавляем 1 ст.л. 
растительного масла и по одной 
щепотке корицы и крупной соли. 

Все тщательно перемешиваем и 
наносим на заранее распаренное 
лицо. Осторожными и плавными 
движениями в течение 2-3 минут 
водим по лицу подушечками пальцев, 
а затем смываем скраб сначала теплой, 
а потом прохладной водой. 

Скраб может очень сушить кожу 
лица, потому после его применения 
необходимо нанести питательный 
крем для вашего типа кожи (о том, 
как выбрать крем, читайте в статье 
"Крема': как правильно выбрать 
крем"?). Данный сраб дает эффект 
глубоко очищения, потому более чем 
одного раза в неделю для сухой и 
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чувствительной кожи делать его не 
рекомендуется. 

Для сухой кожи лица после 30 
идеальным вариантом является 
скраб с соком алоэ. Для него вам 
понадобится: 3 ч.л. измельченных в 
кофемолке овсяных хлопьев, 2'ч.л. 
сока алоэ и столько же свежего сока 
лимона и 1 ч.л. сахарного песка. Все 
ингредиенты следует смешать. Если 
смесь получается густой, то можно 
разбавить ее небольшим количеством 
минеральной воды без газов. 
Полученную смйсь наносим на лицо 
и массируем плавными движениями 
в течение 2-3 мин. После умываемся 
теплой водой и протираем лицо 
тоником или лосьоном для вашего 
типа лица. 

-Чтобы скраб действовал более 
эффективно, перед его нанесением 
следует распарить кожу. Для этого 
подойдет отвар трав, например 
ромашки. Просто подержите лицо 
над паром в течении 5-10 минут. 

Если у Вас имеется проблема в 
виде купероза (сосудистой сеточки 
на лице) - распаривать нужно 
значительно меньше, всего 2-3 
минуты. Или же вовсе заменить 
распаривание на теплый компресс, 
который обладает менее выраженным 
сосудорасширяющим эффектом. 

После этого можно наносить крем для 
пилинга аккуратными втирающими 
движениями. Делать это нужно 
уверенно, но без переусердствования - 
кожа не должна натягиваться. 

В домашних условиях скраб 
можно заменить мелко истолченной 
поваренной солью с водой. На лицо 
нанесите сметану или мед (если Вы 
не аллергик). Соль с водой образует 
гипертонический раствор, который 
вытягивает токсины из кожи. В 
завершении всего следует умыться и 
нанести питательный крем. 

Маски для лица после 30 лет 


15 минут, и смываем теплой водой. 

Другие маски для лица в домашних 
условиях смотрите здесь. 

Кремы для лица после 
30 лет 

Уход за кожей лица после 30 лет 
не обойдется без использования 
кремов. Они могут быть дневными 
и ночными. Основное требование, 
которому они должны удовлетворять 
-содержание активных компонентов, 
способствующих выработке эластина 
и коллагена. Благодаря своему 
химическому составу, эти вещества 
способны заново придать коже 
здоровье и красоту. 

Ночные кремы могут иметь 
один неприятный побочный эффект. 
Из-за содержания увлажняющих 
компонентов, они могут привести 
к отечности лица и век наутро. Для 
избежания подобной неприятности, 
помните, что ночной крем следует 
наносить за час до сна, снимая через 
20-30 минут излишки ватным диском. 

Защитные кремы также должны 
стать вашими постоянными 
спутниками. Царит ли на улице 
солнечная погода или дождь - всегда 
наносите защитный крем перед 
выходом. Для предотвращения 
негативного воздействия на кожу 
солнечных лучей лучше всего подойдут 
кремы с 5РР-фильтрами. Старайтесь, 
чтобы в ваших ежедневных тональных 
и кремах-основах также содержались 
эти вещества. Это особенно важно, 
если вы работаете с компьютерами. 

Стоит обратить внимания 
и на косметические средства, 
в состав которых входят альфа- 
гидроксикислоты. Они включают в 
себя: молочную, винную, яблочную, 
лимонную и гликолевую кислоты. 

Их воздействие на кожу является 
комплексным, включая увлажнение, 
отшелушивание, питание и усиление 
обмена веществ. 

Отлично подойдут и ретиноиды 
- вещества-аналоги витамина А. 

Они делают кожу плотнее и толще, 


ускоряют восстановительные 
процессы. 

Как бороться с мешками под 
глазами 

Частая проблема, с которой 
встречаются женщины после тридцати 
- мешки под глазами» темные круги 
и морщины вокруг глаз.' Против 
них эффективны кремы для кожи 
вокруг глаз. В зависимости от вашей 
проблемы, подобрать можно любой, 
главное - не мешкать. 

Утром, как только умылись, 
сделайте легкий массаж нижнего 
века. Несколько минут кончиками 
пальцев от наружной стороны орбиты 
к внутренней. Такой массаж оказывает 
стимулирующее влияние и не дает 
застаиваться лимфе. 

Благотворное влияние оказывает 
глазная гимнастика. Несколько раз 
зажмурьтесь, активно поморгайте, 
подвигайте глазными яблоками по 
кругу, вверх и вниз. Благодаря этим 
упражнениям круговые мышцы глаз 
приводятся в тонус, что улучшает отток 
жидкости. - 

Ухаживайте за шеей после 
30 лет 

Кожа шеи подвержена старению 
не меньше, чем лицо, а потому требует 
такого же пристального внимания 
и ухода. В целом, уход за кожей 
шеи такой же, как и за кожей лица, 
за исключением пилинга. Для него 
лучше использовать не скрабы, а 
специальные косметические кислоты. 
Крем выбирается в зависимости 
от типа кожи. Важно сохранять 
последовательность его нанесения - от 
ключиц к подбородку. Не старайтесь 
сильно втереть крем, наносите его 
похлопывающими движениями 
пальцев, сложенных вместе. А через 
10-25 минут снимите избыток. 

Еще один метод ухода заключается 
в применении масок-обертываний. 
Возьмите чайную ложку оливкового 
масла и глицерина, вареную картошку 


Маски питаютіТувлажняют 
нашу кожу. Они необходимы всем 
женщинам с любым типам кожи 
и в любом возрастем Потому для 
кожи лица после 30 лет делать их 
необходимо хотя бы один-два раза в 
неделю. 

Смягчающая (ласка из крахмала 
заметно^нимает следы усталости 
и раздражения, а также смягчает и 
питает кожу лица. Смешиваем между 
собой 1 ч.л. сливок, 0,5 ч.л. крахмала 
и мякоть протертого банана. Наносим 
смесь на очищенное лицо и оставляем 
впитываться на 20 мин. Затем смываем 
все теплой водой. 

Заметно разгладит мимические - 
морщинки на лице маска на основе 
персикового масла. Данная маска 
наносится на лицо в теплом виде, 
поэтому перед ее приготовлением 
масло персика необходимо немного 
подогреть на водяной бане. Так вот, 
берем 2 ст.л. персикового масла, 
добавляем 20 гр. измельченных 
дрожжей и 1 сырой яичный желток. 

Все перемешиваем д <3 консистенции 
сметаны и наносим на заранее 
очищенное лицо. Выдерживаем маску 
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(варить лучше с кожурой) и все это 
хорошо разотрите. Выложите на 
марлю, обмотайте вокруг шеи и 
накройте пергаментной бумагой на 15- 
20 минут. Затем смойте смесь теплой 
водой и можете нанести питательный 
крем. 

Салонные процедуры для 
кожи лица после 30 лет 

Пришло время, когда этот этап 
для вас становится обязательным. 
Обязательно сходите и получите 
консультацию у специалиста. Любой 
организм является индивидуальным, 
кожа не составляет исключения. 

Чтобы обеспечить наилучший уход, 
вам потребуются оптимальные 
средства, которые подходят именно 
вашей коже. Помните, что одно и то 
же косметическое средства может 
оказывать совершенно разное 
действие, даже если используется для 
кожи одинаковых типов. 

Что вам могут предложить в 
салоне, для ухода за кожей 
после 30 

Прежде всего - химический 
пилинг. Он оказывает комплексное 
оздоровительное воздействие на 
кожу, омолаживает ее, избавляет от 
морщин. Вы можете также принять 
самостоятельное решение о курсах 
массажа, который подтянет кожу и 
восстановит овал лица. Уместность 
других процедур, таких как глубокий 
'-пилинг, ботокс, фотоомоложение, 
мезотерапия, инъекции гиалуроновой 
кислоты, решается с врачом- 
дерматологом. 

Неоспоримым преимуществом 
салона является также и то, что услуги 
в нем оказывают профессионалы с 
профессиональным оборудованием 
и средствами. Достичь такого 
уровня ухода в домашних 
условиях, увы, невозможно. 

Например, лимфодренаж. Улучшая 
микроциркуляцию крови, он улучшает 
цвет лица, разглаживает мелкие 
морщины, придает свежесть коже. 
После тридцати лет эту процедуру 
необходимо проводить курсами, хотя 
бы раз в полгода. 

Милые дамы! Не стоит сидеть и 
ждать, когда ваша кожа начнет заметно 
увядать и стареть. Мы, конечно, не 
сможем никогда остановить время 
или дать команду своей коже «Не 
стареть!» Но мы в силах дать ей 
перейти в возраст увядания красиво 
и гармонично. Следите за собой и за 
своим лицом правильно и с любовью. 
Тогда вы никогда по утрам, смотрясь в 
зеркало, не вспомните про свои 30 лет. 


Евгения Цветкова 

Ссылка на женский сайт $ип-НапсІ5.ги 
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Все будет гладко 

Эффективно и при этом безболезненно избавиться 
от нежелательных волос — это искусство. 

Наши рекомендации помогут вам определиться 
в широком ассортименте классических и 
высокотехнологичных домашних методик. 



Биорешение 

Изобретение ваксинга — восковой 
эпиляции приписывают египетской 
царице Нефертити. В современной 
версии процедура (и в салоне, и дома) 
проходит так: размягченный восковой 
состав наносят по направлению роста 
волос, а затем тканевой или бумажной 
полосой снимают в противоположном 
направлении. 

Остается убрать остатки состава “ 
лосьоном — и можно наслаждаться 
идеальной гладкостью кожи. Особенно 
эффективен ваксинг в зонах бикини и 
подмышечных впадин. За счет того, что 
волоски удаляются с корнем, их рост 
замедляется. Результат сохраняется 
три-четыре недели. 

Ваксинг — выбор перфекционисток, 
ожидающих за минимальное время 
максимального и стойкого результата. 
Состав для ваксинга абсолютно 
натурален, поэтому подходит 
сторонникам экостиля жизни. 

Самое популярное 
решение 

По статистике, бритвенный станок 
— наиболее распространенный 


способ депиляции. Недостаток 
— повторять процедуру придется 
несколько раз в неделю. Хотя есть и 
плюсы: быстрый результат, простота 
и отсутствие болезненных ощущений. 
Одновременно с удалением волос 
происходит и отшелушивание — 
поверхностного слоя эпидермиса. Кожа 
становится гладкой и шелковистой. 
Новое слово в ставшей классикой 
технологии — бритвы с пятью 
тончайшими лезвиями, окруженные 
гелевой подушечкой. 

N6. Оптимальный вариант для 
тех, у кого не слишком быстро растут 
волосы, или в случае спешки. 

У этого вида депиляции 
практически нет противопоказаний. 
Однако обладательницы 
чувствительной кожи могут испытывать 
дискомфорт, вызванный нарушением 
защитного слоя эпидермиса. 

Точечное решение 

Для коррекции бровей, зоны 
подбородка и верхней губы чаще 
всего применяют восковые полоски 
специальной формы. Их не нужно 
нагревать, поэтому данный вид 


депиляции подходит людям с 
повышенной термочувствительностью 
кожи. Для самых требовательных 

— полоски с успокаивающими 
эфирными маслами и увлажняющими 
компонентами. Они минимизируют 
риск раздражения и покраснения 
кожи. 

N3. Восковые полоски оптимальны 
для удаления волос на небольших 
участках кожи. Они компактны и не 
займут много места в ігаѵеі-наборе. 

Безболезненное решение 

Чтобы полностью исключить 
возможность порезов и быстро 
обработать большой участок кожи, 
используйте крем-депилятор. Он 
размягчает волоски настолько, что их 
легко отделить от кожи лопаточкой. 
При этом в формулу включают 
ухаживающие добавки. Есть кремы, 
специально разработанные для 
чувствительной кожи, и средства для 
удаления волос во время принятия 
душа. Депиляторы дают более 
пролонгированный результат, чем 
бритвенный станок, но прежде чем 
воспользоваться новым для вас 
составом, сделайте аллерготест на 
локтевом сгибе. 

N6. Крем-депилятор не травмирует 
кожу и действует на фолликулы 
так, что, отрастая, волосы остаются 
мягкими и незаметными на ощупь. 
Однако учтите, что не все типы волос 
поддаются химической депиляции 

— это зависит от индивидуальных 
особенностей организма. 

Комплексное решение 

Чередование выщипывания 
и бритья приводит к врастанию 
вдлоСков. Хотя недавно идея 
совместить преимущества эпиляции 
и депиляции была успешно 


реализована в новом поколении 
приборов для удаления волос «2 в 
1». Бритвы-эпиляторы унаследовали 
от обеих технологий все лучшее. 
Пинцеты эпилятора захватывают и 
удаляют волоски. Вслед за ними по 
коже скользит бритвенная насадка, 
дедающая поверхность безупречно 
гладкой. Результат сохраняется до 
четырех недель. 

N6. У прибора есть дополнительная 
опция: водонепроницаемую бритву- 
эпилятор можно использовать во 
время принятия ванны или душа 
вместе с пеной или гелем для-бритья. 
Теплая вода уменьшает неприятные 
-ощущения и делает процедуру еще 
более комфортной. 

Высоко-техйблогичное 

решение 

Фотоэпиляция до недавнего 
времени оставалась исключительно 
салонной аппаратной процедурой. 

Ее принцип — использование 
импульсного света, проникающего под 
кожу. Тепловая энергия аккумулируется 
в луковицах волос, со временем - 
разрушая их. Волос выпадает и 
после нескольких процедур больше 
не отрастает. Фотоэпиляторы для 
домашнего применения — новинка 
рынка Ьеаиіу-приборов. Значительное 
сокращение количества волос 
наблюдается уже после двух домашних 
сеансов, а оптимальные результаты — 
после четырех-пяти. 

N6. Фотоэпиляция не имеет 
противопоказаний, кроме повышенной 
фоточувствительности. Единственное 
ограничение к ее проведению — 
недавний загар. Проводить про- 
цедуру можно в любое время года 
при условии, что несколько дней 
после удаления волос вы будете 
пользоваться. 
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Отличные маски для роста 
волос в домашних условиях! 



Красота и здоровье волос зависят 
от совокупности многих факторов. В 
статье «Несколько простых советов по 
уходу за волосами» я уже рассказывала 
о способах, которые помогают мне 
сохранять волосы густыми, блестящими 
и шелковистыми. В этой статье я бы 
хотела поподробнее остановиться на 
масках для роста волос в домашних 
масках, которые усиливают этот 
самый рост волос. Ведь так приятно 
иметьдлинные волосы и делать 
красивые прически для длинных волос! 

В магазинах сейчас можно найти 
огромное разнообразие масок, как 
для роста волос, так и для повышения 
их густоты и блеска. Но в их составе 
большое количество химических 
веществ, которые отрицательно влияют 
на здоровье кожи головы. Если вы 
пользуетесь готовыми масками, то 
следует держать их на голове строго 
указанное на инструкции время, 
чтобы химические добавки не начали 
действовать во вред. Конечно, я 
тоже часто пользуюсь купленными 
средствами, но если у меня есть время, 
то предпочитаю приготовить маску для 
роста волос сама. 

Домашние маски для роста волос 
обладают рядом преимуществ. Они 
не только полезны, но и просты в 
приготовлении и применении. К тому 
тке, помогают сэкономить немалую 
сумму денег, что важно для семейного 
бюджета. Такие маски для роста 
волос состоят исключительно из 
натуральных и свежих компонентов, 
поэтому они оказывают больший 
эффект по сравнению с магазинными. 
Но не забывайте, что маски для роста 
волос в домашних условиях нужно 
подбирать в соответствии с вашим 
типом волос. Тогда польза от них будет 
еще ощутимее. 

Одна из самых моих любимых 
масок для роста волос в домашних і. 
условия - маска на основе касторового 
масла. Касторовое масло, наверное, 
одно из самых эффективных средств 
для роста ресниц и волос. Особо 
полезно оно тем, что стимулирует 
кровообращение, поэтому маски с его 
применением действуют особенно 
активно. Масло входит в состав многих 
профессиональных средств по уходу за 
волосами. Стоит оно недорого и найти 
его можно без особого труда в любой 
аптеке или косметическом магазине. 
Существует множество вариаций масок 
длй'волос с касторовым маслом. Я 


опишу те, которыми пользуюсь сама. 

Самое простое средство - 
применение касторового масла 
в чистом виде. Касторовое масло 
нагревается на водяной бане и, 
затем, втирается в корни волос. После 
чего голову накрывают махровым 
полотенцем и держат маску около 
30 минут. В некоторых рецептах 
написано, что держать надо не меньше 
полутора часов. Возможно, это и 
повышает эффективность, но у меня не 
получается держать маску так долго. 
Смывать масло надо шампунем. По 
своему опыту могу сказать, что это 
очень непростая процедура, масло 
смывается очень тяжело, иногда мне 
удается его смыть только с третьего 
раза. Но эффект того стоит! После 
нескольких таких процедур состояние- 
волос заметно улучшается. Они 
становятся значительно гуще, начинают 
прорастать волосяные луковицы, из 
которых раньше выпадали волосинки. 

Еще одна маска для роста волос с 
участием касторового масла - маска 
с касторовым маслом, водкой и 
лимоном. Эта маска предотвращает 
выпадение волос и ускоряет их рост. 
Водка обладает разогревающим 
действием, что активизирует 
волосяные луковицы и усиливает 
эффект от маски, а лимон - природный 
источник витамина С. Поэтому, кроме 
питания и увлажнения, волосы еще и 
получают необходимые им витамины. 
Чтобы приготовить эту маску для роста 
волос в домашних условиях, смешайте 
в равных долях лимон, масло и водку 
и нанесите на корни перед мытьем 
головы. Держать маску лучше как 
можно дольше. Смывать ее также как 
и предыдущую, при помощи шампуня. 
После регулярного применения 
заметите, что волосы стали расти 
быстрее, а самое приятное - они станут 
значительно гуще! 

Очень хорошо стимулируют рост 
волос маски на основе перцовой 
настойки. Когда после родов у меня 
стали сильно выпадать волосы, этот 
рецепт мне очень помог. Перцовая 
настойка продается в аптеке, стоит 
около 20 рублей. При желании, можно 
приготовить настойку самой. Лучше 
не использовать настойку в чистом 
виде, потому что она может вызвать 
шелушение и сухость кожи, что ведет 
к появлению перхоти. Я добавляю 
пару ложек настойки в кефир и 
хорошенько втираю полученную массу 
в корни волос. Будьте осторожны, 
следите, чтобы перец не попал вам в 
глаза. После этого на голову надеваю 
полиэтиленовую шапочку или пакет 
и обворачиваю голову махровым 
полотенцем. Смыть маску через час 
теплой водой. Имейте в виду, что маска 
может сильно жечь кожу головы, но от 
этого и появляется желаемый эффект. 
Поэтому, запаситесь терпением. Я 
делаю такую маску 2-3 раза в неделю. 
Через два месяца регулярного 
применения я увидела, что волосы 
перестали выпадать, заблестели, а их 
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длина заметно увеличилась. 

Вместо кефира можно 
использовать мед, оливковое, 
репейное или касторовое масло, 
либо добавлять настойку в бальзам- 
ополаскиватель. Если вам покажется, 
что маска жжет слишком сильно, то 
можно добавить в нее пару ложек 
воды. 

Горчичная маска для роста волос в 
домашних условиях. 

Горчичная маска оказывает 
примерно такой же эффект, как и 
перцовая. Горчица нагревает кожу 
головы, тем самым усиливается 
кровообращение волосяных луковиц, 
поэтому они начинают работать более 
активно. Купите в магазине сухой 
порошок горчицы. Две Столовые 
ложки порошка перемешайте с двумя 
столовыми ложками растительного 
масла. Затем добавьте 2 чайные 
ложкй сахара и немного воды. Можно 
добавить и яичный желток. Все, маска 
готова! 

Наносим горчицу на кожу головы, 
постарайтесь не наносить маску на 
кончики волос, так как горчица сушит 
волосы. Чтобы уберечь кончики, я 
смазываю их оливковым маслом на 
время этой процедуры. Укутываем 
голову сначала полиэтиленовой 
шапочкой, а затем махровым 
полотенцем. Держим маску примерно 
полчаса, если можете вытерпеть 
больше - будет только лучше. Я 
смываю маску шампунем, можно 
смыть и просто теплой водой. 

Очень нравятся мне маски из меда. 
Мед всегда считался одним из самых 
действенных средств для сохранения 
красоты волос, кожи и здоровья всего 
организма в целом. В его составе очень 
много полезных веществ, витаминов и 
минералов. Кроме того, мед является 
природным антисептиком и обладает 
противовоспалительными свойствами. 
В качестве маски для роста волос мед 
„ можно применять и в чистом виде, 
он хорош сам по себе. Для этого надо 
нанести мед на вымытые волосы и 
оставить на полчаса. Затем смыть 
водой. 

Обычно я добавляю в медовую 
маску куриный желток и сок лимона. 
Затем наношу маску на чистые волосы 
и держу около часа. Потом, как 
обычно, смываю теплой водой. Для 
усиления эффекта можно добавить 
в маску пару ложек перцовой 
настойки, она разогреет кожу головы 
и активизирует луковицы. Поэтому 
воздействие маски будет более 
сильным. Такая маска для роста волос 
в домашних условиях, кроме того что 
усиливает рост волос, делает их еще 
мягкими и блестящими. 

Еще одна маска на основе меда 
помогает оживить секущиеся кончики. 
Смешайте две столовые ложки 
меда, ложку яблочного уксуса и 
ложку растительного или оливкового 
масла. Я наношу эту маску только 

ѵѵжѵѵ.регзресііѵеив.сот 


на кончики и оставляю на полчаса. 
После маски кончики выглядят более 
увлажненными и меньше путаются. 

Еще одна очень хорошая маска - 
маска для роста волос из смеси 
масел. 

Известно, что масло хорошо 
увлажняет волосы и отлично питает 
кожу головы. Регулярное применение 
масок из масел делает волосы 
сильными, густыми, блестящими, а 
также усиливает их рост. Я обычно 
смешиваю 3 разных масла - репейное, 
касторовое и оливковое. Можно 
заменить какое-нибудь масло на 
растительное. Для усиления эффекта 
иногда я добавляю в масла несколько 
капель витамина Е. Кстати, витамин 
Е можно добавлять и в шампуни или 
бальзамы. Он очень полезен для 
волос, потому что способствует их 
росту. Перед применением масло 
надо подогреть на водяной бане, а 
затем нанести его по всей длине волос. 
Маску оставить на час, после чего 
смыть шампунем. 

Кроме масок хорошо помогает 
усилить рост волос и массаж 
кожи головы. Его можно делать 
несколькими способами. Самый 
простой - массирование кожи головы 
подушечками пальцев. Обычно я 
делаю его несколько минут перед 
сном. Но есть один минус - после 
такого массажа волосы быстро 
становятся грязными. Это связано 
с тем, что активизируются сальные 
железы, которые начинают активно 
выделять кожное сало. Поэтому на 
утро после массажа лучше помыть 
голову. 

Еще один способ - осторожное 
потягивание волос от корней. Это 
усиливает кровообращение корней, 
что способствует более активному 
их росту. 

Чтобы вырастить красивые и 
длинные волосы, требуется немало сил 
и терпения. В том числе важно, чтобы 
не было перхоти. О том, как избавиться 
от перхоти, читайте в статье "Как 
избавиться от перхоти. Красота ваших 
волос". 

Маски, приготовленные в 
домашних условиях, помогут вам в 
этом. Маски для роста волос лучше 
проделывать курсом. Например, 
выберите одну подходящую вам 
маску и делайте ее регулярно в 
течение 2-3 месяцев. Затем можно 
сменить маску, чтобы волосы не 
привыкали к ним. Тогда эффективность 
процедуры намного повысится. В 
любую из описанных выше масок 
можно добавить пару капель эфирного 
масла. Например, масла сосны или 
шалфея способствуют росту волос 
и предотвращают их от выпадения. 
Помимо масок, хорошо усиливает рост- 
волос массаж кожи головы. Уже после 
нескольких недель регулярного ухода 
за. волосами, вы увидите, что волосы 
стали намного гуще и начали расти 
быстрее. 

Максимова Наталия. ипѵѵѵ.зип-Ііапгіз.ги 
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РиЫіс НеаІіН Оідезі Іог ЕіКпіс Месііа 

ОсІоЬег 23, 2012 

ѴѴЬооріп§ сои§Ь зіііі а ргоЫет Іог МазЬт^Юп 
ТЬе ѵѵЬооріп§.боивЬ ерісіетіс іп ѴѴазЬіпеіоп із сопііпи- 
іп§, ѵѵііЬ тоге іЬап 4,300 сазез героіТесі 50 Іаг іЬіз 
уеаг— аЬоиІ 9 Іітез а? тапу аз сіиші^ ІЬе зате регіосі 
Іазі уеаг. Каіез гетаіп Ьі§Ь атоп§ ЬаЬіез Іезз ІЬап а 
уеаг оісі, ІЬе егоир і 0 г ѵѵЬот ІЬе сіізеазе сап Ье тозі 
зегіоиз, еѵеп Іаіаі. 

ТЬе ѴѴазЬіпеіоп ОераіТтепІ оі НеаІіЬ із зіііі игвіп§ 
еѵегуопе— кісіз, рагепіз, §гапЬрагепіз, саге§іѵег$— іо 
беі ѵассіпаіесі іо ргоіесі іЬетзеІѵез апсі езресіаііу 
ІЬе ЬаЬіез іп іИеіг соттипіііез. Ѵассіпез аге аѵаіІаЫе 
Ігот гееиіаг ЬеаІіЬсаге ргоѵіЬегз, тозі рЬагтасіез, 
апсі 1Ьгои§Ь ІосаІ ЬеаІіЬ сіерагітепіз. Еатіііез ѵѵііЬоиі 
ЬеаІіЬ іпзигапсе сап саІІ іЬе Ратііу НеаІіЬ НоІІіпе аі 
1-800-322-2588. Ьеагп тоге аЬоиІ ѵѵЬооріпе сои^Ь Ьу 
ѵізіііпв сіоЬ.ѵѵа.воѵ 

Ргоіесі уоигзеІР ѵѵііЬ а Яи зЬоІ 
РІи зеазоп із Разі арргоасЬіпв, ѵѵЬісЬ теапз іі'з Ііте 
Іо §еі уоиг Іатііу’з Яи зЬоіз. Еѵегуопе ехсері ЬаЬіез 
уоип§ег іЬап зіх топіЬз зЬоиІсІ веі ІЬе Яи ѵассіпе— 
апсі іі'з езресіаііу ітроПапІ Рог уоип§ кісіз, реоріе 65 
апсі оИег, рге§папі ѵѵотеп, рагепіз оР пеѵѵЬогпз, апсі 
реоріе ѵѵііЬ тесіісаі сопсііііопз Ііке азіИта апсі оіЬег 
Іипд сіізеазез, ЬеаП сіізеазе, сііаЬеІез, апсі пеигоІо§іс 1 
сопсііііопз. ТЫз уеаг'з ѵассіпе ргоіесіз а^аіпзі іЬгее сііР- 
Регепі зігаіпз оР ІЬе Яи ѵігиз. N6601 Іо Япсі оиі ѵѵЬеге Іо 
§еІ уоиг Яи зЬоІ? Сопіасі уоиг ІосаІ ЬеаІіЬ сіераПтепІ 
ог саІІ ІЬе Ратііу НеаІіЬ НоІІіпе аі 1-800-322-2588. Рог 
тоге іпРогтаНоп оп Яи апЬ ІЬе ѵассіпе, 
ѵізіі \мѵѵѵѵ.сіоЬ.ѵѵа.воѵ 

Реапиі ЬиНег апсі оіЬег зітііаг Роосіз гесаііесі 
КесаІІз Ьаѵе Ьееп іззиесі оп зеѵегаі ѵагіеііез оР реапиі 
ЬиНег апсі зітііаг ргосіисіз зоісі іп ѴѴазЬіп^іоп апсі 
оіЬег зіаіез. ТЬе сопсегп із роззіЫе сопіатіпаііоп ѵѵііЬ 
5аІтопеІІа Ьасіегіа. ІІІпеззез ІіпкесІ Іо ІЬе гесаііесі ргосі- 
исіз Ьаѵе Ьееп героПесІ апсі іпсіисіе реоріе Ргот ѴѴазЬ- 
іпеіоп. ТЬе гесаііесі ргосіисіз ѵѵеге тасіе Ьу 5ипІапсі, 

Іпс. апсі ѵѵеге зоісі аі зирегтагкеіз апсі оіЬег 5Іогез 
асгозз ІЬе зіаіе илсіег сііРРегепІ ЬгапсІ ІаЬеІз, іпсіисііпб 
Іизііп'з, N810181 Ѵаіие, 5ип НаТѵезІ, Тгасіег іое'з, АгсЬег 
Рагтз, ЕапЬ Ваіапсе, КігкІапсІ, апсі Ореп N 81016 . СЬеск 
ІЬе сотріеіе Іізі оР гесаііесі ѴѴазЬіпвІоп ргосіисіз опііпе- 
(сіоЬ.ѵѵа.боѵ/ѴоиапсІѴоигРатіІу/РоосІЗаРеІу/ВесаІІз).' 
ѴѴезІ NN6 ѵігиз асЬ'ѵе іп ѴѴазЬіпдІоп. 

Роиг реоріе іп ѴѴазЬіпдіоп Ьаѵе Іезіесі розіііѵе Рог ѴѴезІ 
N116 ѵігиз іпресііоп. Тѵѵо оРіЬе сазез ѵѵеге асяиігесі 
іп-зіаіе— а Ѵакіта тап іп Ьіз 30з апсі а Вепіоп Соипіу 
ѵѵотап іп Ьег 50з. ТЬе оіЬег Іѵѵо, а Ріегсе Соипіу 
ѵѵотап іп Ьег 70з апсі а Іеепаде Ьоу Ргот СІагк Соипіу, 
ѵѵеге іпресіесі ѵѵЬіІе ІгаѵеІіп§ оиізісіе оР ѴѴазЬіпвіоп. 

Ріѵе тоздиііо затріез Ргот ІЬе зоиіЬ сепігаі рагі оРіЬе 
зіаіе Ьаѵе аізо Іезіесі розіііѵе Рог ІЬе ѵігиз. 

ѴѴезІ N116 іпресііоп сап Ье ѵегу зегіоиз, саизіп§ іпЯат- 
таііоп оРіЬе Ьгаіп ог ІЬе Ііпіпе оРіЬе зріпаі согсі апсі 
Ьгаіп. Бутріотз тау іпсіисіе Реѵег, ЬеасіасЬе, Ьосіу 
асЬез, песк зІіРРпезз, зіирог, сіізогіепіаііоп, ігетогз, 
сопѵиізіопз, тизсіе ѵѵеакпезз, рагаіузіз, апсі сота. 
Реоріе оѵег а^е 50 Ьаѵе ІЬе Ьі§ЬезІ гізк Рог зегіоиз ІІІ- 
пезз. Аѵоісііп§ тозциііо Ьііез із ІЬе Ьезі ѵѵау іо ргеѵепі 
ѴѴезІ МІе ѵігиз. ТЬе зіаіе ОераПтепІ оР НеаІіЬ гесот- 
тепсіз изіпв ап еРРесІіѵе гереііепі ѵѵЬеп тозриііоез аге 
асііѵе. Рог ІЬе Іаіезі оп ѴѴезІ Ме ѵігиз іп ѴѴазЬіпдІоп 
саІІ ІЬе ѴѴезІ ИІІе ѵігиз іпРогтаііоп Ііпе аі 866-78-ѴІКІІ5, 
ог §о Іо сіоЬ.ѵѵа.ёоѵ 



предлагает следующие услуги 


Бухгалтерское обслуживание: 

• Квартальные и годовые налоги 

• РаугоІІ А 

• Обслуживание корпораций, 1_І_Сз и партнёрств 

• РіпапсіаІ РІаппіпд 


ТеІ. (206)212-6389; Рах: 1 -(866) 946-5309 

готапр@ѵѵс(5егѵісезіпс.сот 


Переводы с русского и украинского на 
английский и наоборот: 

• Сертифицированный перевод Свидетельств р Рождении, Браке, 

Аттестатов и любых других документов. — 

• Услуги сертифицированного устного переводчика 

Оформление документов: 

• Нотариальное заверение документов 

• Доверенности на украинском, русском и английском языках 

• Заполнение анкет на гражданство, грин карту, а также 
оформление любых других иммиграционных документов 

• Заполнение анкет для получения ТгаѵеІ паспорта 

• Оформление документов для продления или получения нового ^ 
украинского/ российского паспорта 


ТеІ. (253) 202-4510; Рах: 1-(866) 946-5309 

паІаІіао@ѵѵс(5егѵісе5іпс.сот 


32700 РасіЛс Нѵѵу 3, Зиііе 1 1 , РесіегаІ ѴѴау ѴѴА 98003 
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«Перспектива» - Информация из первых рук! 



Ьісеп$еіі Мепіаі НеаНН Соипкеіог 

Маггіа§е аші Ратііу ТЬ 

егарізі 

Лана Полш 

ігер 



Дипломированный психоте 

ране вт Ц 

- Депрессии 

- Неврозы 

- Эмоциональные нарушения 

- Навязчивые состояния 

- Проблемы в семейных отноше 
воспитании детей 

ниях и 

У" ' 


Принимаются страховки: 

Ке«епсе Віие БЬіеІсІ. Ргетіега Віие Сго$$, Сгоир НеаІіЬ. Ріг$і 
СЬоісе, АеіЬпа, Сі§па апсі оіНег Іпа. Саггіеге 


ТеІ. (425) 649-1177 


Адрес: 14205 5Е ЗбіЬ 5і, ЗиЛе 131 Веііеѵие, ША 98006 



Украшаем залы 
для бракосочетаний 
и других торжеств 
(Рождество, Новый 
год и т.д.) 

Имеем живых іШШ.. 

голубей 

для всех 

церемоний .і'ШгШЩ 


СеІІ (206) 356-6347 
Ноте (253) 569-7735 

Тамара 


щ 


Делаем венки на похороны 


Кергезепііпд оѵег 30 Сотрапіез 


Индивидуальный подход и умеренные 
цены - вот почему большинство людей 
доверяют нам в страховании 

Страхуем: 

Автомобили 
Дома 
Лодки 
Здоровье 
Жизнь 
Бизнес 

Коммерческие: 

Автомобили 
Имущество 
Вопсіз 

Контракторы 
Лймузинный бизнес 
Церкви и др. 



Аппа 

— 


0№се: ( 360 ) 794-8118 
1 ( 888 ) 276-3866 
Рах ( 360 ) 794-1625 

Е-ппаіІ: апп'а@(іагѵѳуіпзигапсѳ,пеі 

125 Еазі Маіп 51, Зиііе 101, 
Мопгоѳ, ѴѴА 98272 



НАКѴЕУ ІИЗШАИСЕ А550СІАТЕ5 


ѴІ5ІІ те оп-Ііпе @ ѵѵѵѵѵѵ.НагѵеуІпіигапсе.пеІ 


ѴІКО Ьапсібсаріпд 


Ехрегіепсеб • ЫсепзесІ • Вопсіесі • ІпзигесІ 



Мы делаем 

• Раііо апбѵѵаік ѵѵауз 

(из бетона, кирпича или 
натурального камня) 

• Стенки из камня или блоков 

• РІапіегз из дерева, кирпича, 
блоков или прессованного 
камня) 

• Речки, водопады, песочницы, 
заборы любого типа 

• Осушаем мокрые участки, 
дренажные и поливные 
системы, освещение 

• Кладем новую или меняем 
старую траву, обрезаем 
деревья, посыпаем барком, 
новой землей 

я многое другое 


Звонить Николаю СеІІ: (425) 922-7101 


Звонить Виктору СеІІ: (253) 332-1377 
Е-таіІ: ѵікоІапсШтзп.сот 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@рег5ресІіѵеи8.сот • жѵт.регзресііѵеиз.сот 
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I іагкеіріасе 


Сервисы / Услуги 


Детский садик 


йіапа’$ Рау Саге 


• Работаем 24 часа в сутки и 7 дней в неделю 

• Предоставляем транспортировку детей 

• Принимаем детей всех возрастов 

• Индивидуальный подход с любовью и заботой 

• Большой опыт работы с детьми р 

• Преподаем всевозможные уроки 

• Различные игры, занятия и развлечения 

• Неограниченное домашнее питание »' 

• Самые низкие цены іп Беапіе 

Всегда рады вас видеть! 

(206) 9 14-9340 Таня 

І-уппѵѵооЗ, ѴѴА 98036 



18318 23гд Ог 5Е. 
ВоІЪеІІ ѴѴА 98012 



Домашний детский сад 

В КРУГУ ДРУЗЕЙ 

Опыт работы, отличные результаты и отзывы 

• Здоровое домашнее питание 

• Занятия музыкой и танцами, 
гимнастикой для малышей, русским 
и английским языками, географией 
и математикой. 

• Рисуем, лепим, клеим, много гуляем. 

• При необходимости индивидуальные 
занятия с логопедом 


Приглашаются деги до 12 лет на время школьных каникул. 

Тел. (425) 488-0131 (425) 273-6136 


^ Русский лицензированный детский сад и 

РгезсЬооІ в 5оиіЬ ЕѵегеП (186 ехіі (гот 1-5) 

• Принимаем детей с 6 месяцев до 11 лет; 

• Здоровое домашнее 4-х разовое питание; 

• Основы обучения: занятия русским и английским, 
математикой, чтение книг и сказок, развивающие 
игры и т. д.; 

• Работаем 5 дней в неделю с 7 утра до 6 вечера; 

• 05Н$ ОК 

ТеІ. (425) 347-1528 

□"I Марина рБТ 


Бипзіпе Ратііу СЫІсІсаге 

Христианский детский садик — 


• Работаем с 7 утра до 6 вечера 

• Домашнее питание 

• Интересные познавательные игры 

• Библейские истории 
■ Домашняя, уютная, 

христианская атмосфера 
и заботливый уход. 


в г. Кент 

05Н5-ОК. 


Звоните Наде 

(253) 236-5967 
(425) 988-4495 



ПРИНИМАЕМ ШКОЛЬНИКОВ ПОСЛЕ ШКОЛЫ 


П ри н и маем дете и от 0-12 лет 


Детский садик в г. І_уппѵѵоосІ 

• Предоставляем профессиональный уход 
за детьми всех возрастов. 

• Отличные обучающие и развлекательные 
программы для развития детей. 

• Качественное и здоровое питание. 

• Гибкий график работы, для удобства 
родителей. 

• Очень доступные цены, принимаем все 
программы. 

( 425 ) 350-6315 



Копт/ Соѵіпдсоп 


Детский сад 

одозднчик 

Дипломированный педагог 
с опытом работы в России и Америке 

Предоставляет профессиональный 
уход за Вашими детьми: 


■ Основы общего развития 
’ Индивидуальный подход 
1 Занятия 

■Развлечения 05Н5-0К 



г 


ЛИЦЕНЗИРОВАННЫЙ 
ДЕТСКИЙ САДИК 

СЧАСТЛИВОЕ 

ДЕТСТВО 

|§ Христианская фтика 
Ь * Основы обучения 
* Хорошее 4 разовое питание 

(425) 355-5089 
(425) 220-80 15 Мила 



ѴѴЕІ.СОМЕ 


Белые Крылья ѴѴЫіе ѴѴіпдз Білі Крила 



Музыкальное обслуживание свадеб 
Рент и установка музыкальной 
аппаратуры и светового оборудования 
для разных мероприятий 

СО & ОѴЕГ 
сіиріісаііоп 

запись фоннограмм, вокала, 
миксинг, мастеринг 

(253) 350-6099 (253)670-0632 


ѵѵѵѵѵѵ.ѴѴИіІеѴѴіпдзМизіс.огд 


Музыка для Свадеб, Церемоний, Банкетов 
и других торжеств 






в исполнении профессиональных музыкантов 

(425) 260-8129 


Лицензированный детский садик 

© 1 Ш т ШІе (.атЬз 

* СКііісі Саге 

* - Уютная атмосфера 

9 Вкусное домашние питание 
Интересные игры, занятия 
Чтение книг, рисование 
Большой огороженный двор 


(425)267-3004 лена 



Не просто продлёнка на русском языке, но и: 

- Расширение словарного запаса и развитие памяти 

- песни, стихи, басни 

- Занимательные логика, математика 

- История с географией и наоборот: что, где, когда 

- Рассказы об искусстве 

- Выполнение домашних заданий 

Возможна подвозка. 

Возраст 6-11 лет. ЕгіисаТіоп НІИ, Кебтопб. 

гпаіка.гес!топсІ@§таіІ.сот • 425-502-2137 


[КГ Ѵіасіітіг Каіизіуап 



И мте рнащіонал ыіая 
музыка от 

ѴК 8ТІШІО 

Свадьбы, дни рождения 
и другие торжества 

Ноте (425) 741-7165 

СеІІ. (206)354-0973 
Рах (206) 542-5697 


$Т0Р 


Бланк заказа 
на СГРАНиЦЕ 
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Преподаватель 

со стажем работы более 
20 лет дает уроки игры 
на фортепиано и теории 
сольфеджио. Первое 
занятие - бесплатно. 
Контактный телефон: 

~Эі (253) 677-8428 



Не мечтай, а действуй! 

■'» * 9 Уроки Вокала 
и 


Группы Прославления 
имеют приоритиет. 


Семинары и мастер-класс по вокалу 


Александр Купай 

(425) 591 9710 * 
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■ 



Домов 

Кондоминимумы 
Земельных участков 



ОІда 

І_азНсМѵзка 


СеІІ. (206) 755-2719 
Рах. (253) 528-2233 

оІдаІ_83 @ Иоітаіі.сот 


ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПЕРЕВОДЧИК 

Михаил Баженов 

АНГЛИЙСКИЙ, РУССКИЙ, 
КИТАЙСКИЙ ЯЗЫКИ 

Сертифицированные 

и нотариально заверенные 

ПЕРЕВОДЫ 

юридическиедехнические, 

медицинские тексты 

• 

документы, справки, дипломы 

'ж • 

договоры, контракты 
апостили - 

КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ ГАРАНТИРУЕТСЯ 

Телефон: 206-909-2616 
Е-таіІ: Ьа|епоѵвт5п.сот 


Ыіка У 

Ѵоісе 

Зіис/іо 
Уроки вокала 

• Большой опыт преподавания 
профессионального пения 
различных жанров и стилей: 
классический, современный, 
джазовый, фольклорный. 




Педагог с высшим музыкальным 
образованием и 20-ти летним 
опытом работы на международной 
профессиональной сцене. 

Такома и Олимпия 


РН. ( 360 ) 970-6734 

Зііѳ: \м/ѵ\лгпіказѵоісез1исІіо.сот 
Е-таіІ: пікаИапзепѲсотсазІ.пеІ 


• Индивидуальные и 
групповые занятия 




Звоните: (425) 233-4537 
Пишите: іппа_кс2000@уаЬоо.сот 
Инна Игнатьева 


Разработка оригинального дизайна 
сайтов, создание индивидуального 
макета в соответствии с пожеланиями 
клиента. 

Создание сайтов, в том числе создание 
интернет магазинов, промо-сайтов, 
создание порталов, корпоративных 
сайтов и сайтов-визиток. 


Техническая поддержка сайтов. 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп(о@рег5рес1іѵеиз.сот • ѵѵжж.регзресііѵеиз.сот 
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Огке1рІасе Серв 8 и е е г ь :^Г #ги 


Внимание, Водители! 


Революционное 
средство, повышающее 
экономичность вашего 
автомобиля до 25% 



8К АиІО ОІЭ55 

Установка автомобильных 
лобовых, задних, боковых стекол 
на любые машины. 

Самые низкие цены. 

Тел. (253) 709-6431 
Сергей 



— 


Ремонт и диагностика 
всех видов 
автомобилей: 


■ Тормоза' 

> Ремонт замена деигатепейь 
тормозов, трансмиссий, 

{йтеЬеН, а Пятаго г, генераторов. 
Недорого, в удобное для вас время. 


(206) 778-4421 Григорий 


АН I & Р Аиіо Рераіг Іпс 

Диагностика и 
ремонт всех видов 


машин, включая 
мелкие кузовные 
работы. 


ШГ ѴІасІ’з 



ТіпТіпдЧІ 


Тонировка стекол - машины, офиса 

От $100 - все машины, 
пожизненная гарантия 
Снимаем старую пленку и выезжаем на дом 
по договоренности 

Обслуживаем все города большого Сиэтла 




206. 349. 9885 



Николай 


Ѵіасіітіг СеІІ. (253) 678-8126 


АН. ЗЕСиЯЕ 

Аиіо весигііу & аигііо іпвіаііаііоп 

По низкой цене 
Устанавливаю Саг АІагт 
(противоугонную 
сигнализацию) 

СІІЯогй, Ѵірег, Аѵііа, 
и т.д. АиО іо 
Зузіѳт, на машины. 


РЬопе (253) 332-3349 д| ех ЗІеГодІо 


Лтігеу'я Сияют Ме(д! Огпапісп(аІ Веыуи 

Изготовление и установка металлических: 


ПЕРИЛ 
ЗАБОРОВ 
ВОРОТ 
БАЛКОНОВ 

Нігесі (425) 533-6451; ОІНсе (425) 226-2476; 

Рах (425) 614-0294 

К-таіІ: апс1геу.теіаиіе5І§п«г/'§таі1.сот 



АВТОРЕМОНТ 



Если ваша машина 
требует ремонта 
(все виды ремонта, 
кроме кузовных), а 
также диагностика: 
АВЗ.АІг Раде, сітеск 
епдіпе и др. 
Звоните Анатолию 
Еверет 


Тел . (425) 737-2969 (425) 347-2968 


ІАЦЫ Аиіо ТгапзроТГ 




24 


Саіі АІекз 

Визіпезз рИопе: 
(206) 391-8222 


Ьоигз зегѵісе 


Вожу с акшенов: Сорагі & АА-іпзигапсе 
При наличии ШІе забираю старые 

машины для іипкуагО 


Постелим карпет, 
линолеум. 

Высокое качество, низкие цены 
гарантируем. Ргее сіеііѵегу, й-ее ехйтаТе, 
\ѵе Ьгіп§ хатріех То уои. 
Ьісепхесі. Вопсіесі. Іпхигесі. 

Тел. (206) 753-7919 


памятники 


посетите наш интЕРНЕТ-КАТА/іоп \ѵт.а$(Ітопитепі$.сот 


Мы предлагаем услуги по изготовлению и 
установке гранитных памятников и надгробных 
плит. Заказы принимаем со всех штатов 
Америки. Бесплатная доставка ь штатах Орегон 
и Вашингтон. 

* Портреты (гарантируем 100 % сходство с оригиналом) 

• Надписи и различное художественное оформление 
Покрываем золотом буквы. (24 Карат) 

ТеІ.503-267-9862 Рах 503-631-2749 

Анатолий 
Агііігіс 5 )опе Веіідп 
РОВох 83601 РоПІопЗ Ой 97283 
Доверьте эту работу профессионалам, 
и Вы никогда не пожалеете! 

Е-таіІ: а5бтопцтеп)@уаЬоо.сот 




д )8 ымоітійГ 

//вЕАТПБ ЫН0 N0* 

ОБСЛУЖИВАНИЕ СВАДЕБ 


ВЕЧЕРИНКИ 

ТУРЫ 


Седаны Люкс • Лимузины 
51)Ѵз • Вэны • Автобусы 


ЕтаіІ:іп1о@8ѳа(1ІеІітопоѵѵ.сот 

РГюпе: (206) 745-2910 

Асісігезз: 24913 1041Н Аѵе ЗЕ КѳпІ, ѴѴА 98030 


Ш 'СИОНАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ 
і КОМПЬЮТЕРУ 

• Сборка 
• Настройка 

• Чистка и ремонт компьютеров 
• Установка лицензионного ПО 
• Профессиональная защита от вирусов 
• Заправка струйных картриджей 



Тел. (206) 375 - 8376 


бесіидап@икг.пеІ 


ДОСТУПНЫЕ 

ЦЕНЫ 



Геннадий (253) 218-9445 

ЕтаіІ: туетегаісіііпгто'фдтаіі.сот 


Шейгіііідз 
Рготз 
РгорозаІ Зигргізе 
Вгісіаі 8іюжег$ 
•2. Васііеіог Рагііез 
апсі тоге... 



Вы позвоните - мы удовлетворим 



4209 N1 $ші5е* ВІѵс! #5, 
йетоо, ѴѴА 98059 


1.888.477.ТІІѴІТ 
Ш (425) 531-2713 ал„с 
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I іагкеіріасе 


ѴМР СаЬіпеІз 

• Кухонные кабинеты 
(Сизіот саЬіпѳІз) 

• Кабинетные двери 
'■-{Сизіот саЬіпѳІ боогз) 

• Сизіот саЬіпѳІ бгаѵѵѳгз 



ЬАКІЗА ЭЕ5ѴАТЫІК 


ШЗЦКАМСЕ АСЕЫСѴ 


РАКМЕК5 




• Аиіо • Ноте • 1_і(е 

• 8В-22 Іпзигапсе 

• Апу Сопігасіогз Іпзигапсе & Вопсіз 

• Визіпезз Аиіо, Ргорегіу 

• Тгиск іпзигапсе, Тгаііегз 


Виз. (206) 551-7979 Рах 1(866) 757-8947 

Ые8уаіпік@Іагплегзадеп1.сот 





Украшаем свадьбы, ДНИ • Составляем композиции 

рождения, бармицвы и т.д. из цветов 

Большой выбор колонн, 
подсвечников, ваз, тканей, 
деревьев, 

хуппы и многое другое 
Сдаем в рент посуду, 
скатерти, чехлы, салфетки 

Сеіі. (425) 387-9665 
Теі. (425) 387-0707 


Міпа § Ѵ^сШіпЦ §іггѵіе^ 


9806 Ейтопйз ѴѴау, 
Ебтопсіз \Л/А, 98020 



Эіау іп Віуіе 
ВЕЛиТѴ 5А^ОN 

Предлагает любые модные стрижки, окраски, 
укладки, мелирования и завивки. Помогаем 
подобрать средствѣ по уходу за волосами. 


Внимание! На работу требуются парикмахеры, массажист, 
косметолог Возможен полный и неполный день. 
Желательно иметь клиентуру. 


5<ау іп Зіуіе Оставайся в стиле! 

425 776-2129 • 206 218-6172 


$10.00 СКИДКА 
на стрижку предоставляется 
новый клиентам с этим объявлением. 


$25.00 СКИДКА 
на окраску предоставляется 
новым клиентам с этим объявлением. 



Сдаем в рент скатерти 
и чехлы на стулья 


Звоните: 

(425) 343-8994 АІопа 
(425) 345-2546 


Делаем венки на похороны 



Сертифицированный Детский садик 

“КОЛОБОК” 

Приглашаем детей с 3 месяцев до 
12 лет в 2-смены, возможен привоз. 

• Христианская этика. 

• Индивидуальный подход. 

► Чтение сказок, изучение стихотворений, 
рисование, лепка, развлекательные игры. 

• 4-х разовое питание. 

Работаем 24 часа в сутки, 
с понедельника по пятницу, 

ЛЬ требованию и в субботу. 


Сен : (253) 335-5251 Мария. АиЬигп • Кепі • Соѵіпдіоп 


РУССКИЙ садик 

В Г.КІВКІ_АІ\Ю 


• УЮТНАЯ ДОМАШНЯЯ ОБСТАНОВКА 

• ИГРОВАЯ И СПАЛЬНАЯ КОМНАТЫ 

• 4-Х РАЗОВОЕ ДОМАШНЕЕ ПИТАНИЕ 

• РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ И 
ПОУЧИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАМА 

• НИЗКИЕ ЦЕНЫ... Д8Н5-ОК! 


(425) 814-3997 ДОМ. 
(206) 245-0577 СЕЛ. 




Рекламируясь в Перспективе 
Вы не только заработаете, 
но и сэкономите!!! 



В Ехіегіог Раіпііпд 

ѴѴе сап бЙегіНе ЬідЬезІ яиаігту аррііса- 
Ііоп апсі ргосіисі. 

к Іпіегіог Раіпііпд 

ѴѴе 5ресіаІі2е іп ргоѵісііпд іЬе ЫдНеЛ 
Яиаіііу іШегіог $егѵісе аѵаііаЫе. 

к МіІІѵѵогк 

ѴѴе Ьаѵе іНе ехрепіхе апсі кпоѵѵіесіде Іо 
ргоѵісІеіЬе ЬідНехІ яиаіііу тіііѵѵогк 
АпізН. 

к Райх Ріпі5Н 

ѴѴе сап сгеаіе іНе Іоок о? ІеаіНег, зіопе, 
Ѵепеііап ріахіегапсі тисЬ тоге. 


• ОгуѵѵаМ 

ѴѴе сап. раІсН а зтаіі Иоіе, ѵѵаіег Іеак.5 
гераіг апсі тисН тоге 

• Ргекхиге ѴѴазНіпд 

• СзииеГ5 _ дуя-уіЖ]Ц - 

• Реск$ I 

• РооЬ I 

• Ргіѵеѵѵауз ж | 

Ш РІООГ5 Ж | 

• Тііе 

• НагсЬѵоосІ Щк 


1425) 221-5645 ванн 


Теі. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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Зіпсе 1996 

8912 238 ЗТ 5\Л/ Зиііѳ 7 
ЕбтопсЬ, ѴѴА 98026, 1)ЗА 

РИопе (206) 914-0393 

• Консультации и юридическая помощь по 
российскому праву: 

• Экспертные заключения по российскому праву для 
судебных органов всех уровней, различных агенст в, 
иммиграционных органов и частных лиц в США, Канаде 
и России; 

• Апостиль, перевод и нотариальное оформление 
документов на русском, украинском и английском языках; 

• Профессиональные доверенности всех видов и по всем 
случаям жизни для стран бывшего СССР с апостилем и 
без него; 

• Завещания и наследственные дела в СНГ; 

• Брачные контракты; 

• Разводы; 

• Торговое, международное, морское и уголовное право; 

• Судебная практика и взыскание долгов, участие в 
переговорах, бизнес право; 

• Открытие и регистрация бизнесов и многое другое. 

Евгений Книжников 

Российский адвокат 

Более 35 лет успешной практики. 


Легальный эксперт в суде по фактам преследования и 
доказательствам на территории бывшего СССР. 
Заключения для иммиграционных дел и судов. 


Позвоните и вы будете говорить с 
Евгением напрямую без, секретарей 


ПОКУПКА И ПРОДАЖА 
НЕДВИЖИМОСТИ 


Зоііп і.5со#‘ 

ВЕАІ. Е8ТАТЕ 


Іпда І_едкип 

геаііог ІІЦ 


^ (253) 359-8627 
ОЯІсе: (253) 752-1025 
Рах: (253) 759-8033 


іпдаІедкип@]оИпІ8со(!.сот 

ѵѵѵѵѵѵ.іпдаіедкип.сот 


Помогу получить заём 
Проконсультирую всё что нужно 
знать о покупке земли и 
постройке дома 

Помогу продать или купить дом 


І-едасу РіпапсіаІ Зегѵісез, 1_1_С 




Ргісе $ 439,000, 4 Вй + оііісе, оѵег 3,000 
здиаге Іееі, сІезігаЫе Ііпіѵегзііу РІасе агеа 



(финансирования 
-.Шерефинансирование 
«•^Успешные 
‘модификациизаймов 


Лариса 
Боришкевич 



ис#510-Ю-35699 


Зг. І_оап СШісег 



е 253-269-4455 
Рах 877-863-6554 
СеІІ 253-202-5304 
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,кА*ПІ Я ГР СерВиСЬІ ' аСЯИГи 

ГКеірісіСс Зегвісеэ 



а®©5>®® 
фя@®® ^ 

Стр- 1 50 


ЕѴІ_ АССОУМТІМО РРОРЕЗЗЮМАЬ ЗЕРѴІСЕ 


ТОЧНОСТЬ, КОМПЕТЕНТНОСТЬ, КОНФИДЕНЦИАЛЬНОСТЬ 

• МопіЫу ЗтаІІ Визіпезз Вооккееріпд 

• РаугоІІ + Оиаііегіу РаугоІІ Тах РШпдз 

• ІРТА Тах Веіигп РШпдз 

Полный компьютерный ОиіскВоокз/РеасНігее 
сервис с выездом к клиенту в любое время 


ШШНШНМІ 


ЕІІа І-оЬапоѵзкауа 

(Згасіиаіе Ассоипііпд СегШісаІе 
(СРА Ргерагайоп) ЗеаШе Сііу I) 



Оігесі Уле: (425) 908-7657 
МоЬІІе: (425) 686-0393 

Е-таіІ: еѵІ.ІоЬапеІІа@дтаіІ сот 


Большой выбор и лучшие цены на: 


• СОМТКАСТСЖ5 ІЫВУКАМС 

• ВОЫР5 

• ВІІ5ІЫЕ55 АЦІТО 
• СН1ЖСНЕ5 


ВІЖРЕК5 Ш5К 


Тел: (425) 877-3270 


АПа Когіоѵ 

Сопігасіогз Зресіаіізі 


Мы страхуем машины, 

дома, бизнес, жизнь. 
|01рзвонйте нам сегодня 
щНай-де цену 


АМЕШСАЯ РАМПУ 


N 3 У Н А N С I 


АН уоцг рсоіѳсМѳп ипсіѳг опѳ гооі * 

406 Вакег ВІѵгі, $Се 140 

Ѵ/А 98188 






Оксана Кучернюк 


СеІІ: (253) 334-7280 

оѵк002@ат( г ат.сот 


• Стрессы. Депрессии. Расстройства сна. 
Эмоциональные нарушения. 

• Сложности семейных отношений. Сексуальные 
расстройства. 

• Коррекция поведенческих расстройств, 
пристрастий и веса. 


Владимир П. Лисенко 

Психотерапевт, ІМСС. 1.МНС ®*“ 
Е-таіІ:ѵІІ$епко@сотса5І.пе* 


425-736-6076 

206-714-9710 


За 30 лет работы психиатром, Заслуженным Врачом РФ, успешно пролечил несколько 
десятков тысяч человек, применяя различные психотерапевтические техники и 
подходы к предупреждению и лечению зависимостей и невротических состояний. 

у ' -:-,і 


Принимаются < 


(ВИДЫ 


и медкупон 




— 



Воач Павел Федюк СО. О. 

Клиника зубных протезов 


• Полные и частичные 


съемные протезы 
Перебазировка 
1 Ремонт протезов 
в тот же день 


(253) 632-7285 Качество 



гарантируем 


Григорий Елкин 

КеаІ Е$1аГе Бресіаіізі: МогГдаде Соп$иІГап1: 

СеІІ. (206) 650-7230 
($тор) РОВЕСЮЗУКЕ! 


яшшшшшшшшття 


5 АѴЕ ѴОІІК СВЕРЕН 


Виу Ноизе аТ 

40 %- 60 % 

Финансирование и перефинансирование, СІ'іБСОиПІ 
тіпітит сіоѵѵп раутет 




(425) 785-0710 



Кухонная бытовая техника: 

холодильники, микроволновые пѳчй, плиты электрические и газовые, 
посудомречные машины и т.д. 

Стиральные и сушильные машины 


ТесТіргозоІѵ® 6 о ( т а і I . с о т 


МАЭСТРО ИОСИФ 

30 лет успешной педагогической 
деятельности в Ташкенте и Москве'. 
Дает уроки по классу скрипки и 
фортепьяно. Обслуживает: свадьбы, 
бармицтвы, батництвы, дни рождения 
и другие торжественные вечера 


ТеІ. ( 253 ) 630 
СеІІ ( 425 ) 306 






ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеи5.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 


МОѴЕМВЕК 


2012 


101 















С^гке»рІасе Серв 8 и е с “ і о Е н Г аги 




! • Вопйесі • ІпзигеЦ 


ѴООА Сопзігисіійп йщ. 

• Установка лестниц и перил 

• Установка нового паркета 

• Ремонт и шлифовка старого паркета 

• Установка окон и дверей 

• Установка ламинированных полов 


КешойеІ & «е» Сопзігисііоп СепегаІ Сопігасіог 


Открылся ѴѴоой ЗНор 

Принимаем заказы на изготовление 
ступеней, гнутых и обычных перил, 
решеток для вентиляции (ѵеп(з) - из 
разного дерева.' 

Имеется в продаже Сгоѵѵп - АІсіег. 
Двери * АІсіег (высота 8 Іееі) 


ОаііаІ Согроѵаііоп (Сопзішсйоп) 

І^ісепхесІ. ІЕЗопсІесі. т п&д іу ссі 


Кетскіеі аП Ьоике 
Раіпі- (в иухри и с 
ІтТаІІ р1ш»Ь 
ОгутЩ- 

»Г“’ 

саьшй8- (у 

Осек- (все 

Н^<Ьѵо^'кГ СІО ' Ѵ 'г ( т аМеНа ОКОНН ДЕе Рей> 
МагДѵхтххі Ріроге & І.атіпйте 


поит ста 

кие работы) 

’вых и ремонт ставых 


С делаем быстро 
и качественно 


СеЦ (425) 358-9633 


^ Сертифицированный ^ 

опытный переводчик, 
обслуживающий северный район. 
Устный и письменный, нотариально 
заверенные переводы. Травмы на 
работе-бесплатно. Разумные цены. 
Тел. (425) 742-3502 
СеІІ (425) 686-2343 
ч Ѵікіог КИаІТоп 



Нігіпд Іог заіез розіііоп. 

ЕтаіІ гегшпе: е/Ь017«*ат*ат.сот 


ОРРІСЕ 253-529-0565 


АЦТО 
НОМЕ 

АИ уоиг ргоекекп 

ВЦЗІЫЕЗЗ 
СОММЕКСІАЬ 
иРЕ іыздоаысе 


27400 РдсіЯс Н*/у 5 ііи (И # о 
Рс*І©га 1 ѴѴау.ѴѴА 98001 

Т~] 253-205-5023 

■I еьіыа 

Л ВЕЬѴАУЕѴА. 


К.С. РВЕСІОІІЗ МЕТАЬЗ 



Платим наличные за ваши 
драгоценные металлы 


102 МОѴЕМВЕР 


Скупаем по высокой 
цене любые золотые, 
серебряные и 
платиновые изделия 
и монеты, а также 
бриллианты. 

Наши цены вас 
приятно удивят! 

( 206 ) 679-9975 

КАВЕИ АЗНІѴАІЧ 

УВІ #603 180943 


2012 


АТ & т СОЫ8ТКІІСТЮМ 

Нсепзесі • ВопсіесІ • ІпзигесІ 

Кетосіеііпе, АП Ноизе Раіпбп 
РІитЬіпе, РгуѵѵаІІ, Тііе, 

РІПІ5І1 Сагрепіту 

• СаЬіпеТз, 0еск$, Ооогз апсі ѴѴІп 
НагсІѵѵоосІ РІоогз апсі (.атіпаіе 

(206) 755-5945 Аагоп 



Иеѵѵ ЬиіИіпд - сопзігисііоп 

• Нетобеііпд аІІ Ьоизе • Оескз • Тііез апб 
СЗгапіі 

• Раіпііпд: іпіегіог & ехіегіог 

• СаЬіпеі: іпзіаіі, геЯпізЬіпд 

• РІоог: І_атіпаІе, Нагѵѵооб, Сагреі, Зіаігз РаіІ- 

тд. 

• Лоогз, ЬазеЬоагбз, Ігітз, сгоѵѵп тоібіпдз 

Оиаіііу із ІИе ѵѵау ѵѵе ѵѵогк • Ргее езіітаіе 
исепзеб • Вопбеб • Іпзигеб 
ѵѵѵѵѵѵ.безідптрд.сот 

Ідог (425) 999 6115 


Профессиональные переводы 


Телефон/факс 

425-432-8797 

русско- 
украинская линия 
206-618-0716 


Тгсіпзіаііоп 


М/азНіпдіоп™ ^ 


Вигеаи м 


я™ °л КаЧеСТВ0 ’ надежное и быстрое исполнение 
Все языки бывшего СССР, все виды документов и текстов 
Сертификация, услуги нотариуса и апостили 
«ѵуѵѵ-ѴѴаТгалзВигеаи.сот • ілЬвѴѴаТгапкВигеаи.сот 


Сертифицированный 

переводчик 

лицензированный нотариус 

■ Перевод и заверение документов 

• Помощь при оформлении , 
иммиграционных бумаг 

• Апостиль и доверенности 

• Травмы на производстве 

Е^ттт^П^ ігіпа эбсі ис@уа Ьоо.сот 


Рах (253)661-4335 
СеІІ (253) 569-5515 



Іпхигапсе Яо ПШоп ОГ И' л г г г _ 

имеет около 30 различных страховых компаний иг 
котор ых мы выберем одну, с и.» ѵю лучшую А, я Вас. 
Абрее: «9,3 ІвЛетммІВг. № #4-7 Тосот„, НА 9X467 

Страхую ? 

Лома, Машины, Жизнь, 


Телефоны: СеІІ. 





ѴРіІаІ НагсІѵѵоосІ РІоог 


• ІпзІаІІаііоп . ЗапсІ 

• Кезапсі . зіаігз 

• РгеПпізПесі • ІІпЯпізЬесі 

І-ісепзесі • ВопсіесІ • Іпзигесі. 

СеІІ (425) 280-7150 


Ремонт домов и апартментов, 

замена окон и дверей, ремонт 
кухонь, ванных комнат, покраска 
внутри и снаружи, замена 
сантехники. Паркет,ламинат, 
кафель. 

Тел. (253) 353-9094 


Производим ремонт траков 

ѴСИѴО, РКЕІСНТШЕР5, К\А/, 
ІІЧТЕРІЧАТІОІЧАІ., РЕТЕКВІЖТ. 
Находимся в г. РасФс 1140 Ѵаіепбпе 
Аѵе. 5Е апсі ЗіеѵѵаП Ксі. согпег. 
Раіе $50 рег Ноиг. 

Звоните: ( 253 ) 737-9647 
( 206 ) 790-9987 


Ъо^Ыі\ )ПОсі>ОТЬ 



П ( г регн г ктывуі 

б±^~±гоо 
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МоЬііе ѵуіпсІ&НіеІс! геріасетеп» апсі герой зегѵісезі 

Сервис по установке всех автомобильных стёкол. 

• Профессиональная качественная работа. 

• У нас самые конкурентные расценки в местности. 

• 8 лет опыта работы. 


Обслуживаем районы БеаПІе-Тасота. 


ВЦ НеаІіп§ & СооІіп§ 

Установка и сервис: 

Ригпасез, ѴѴаіег Неаіегз, Аіг СопсМіопегз, 

Неаі Ритр, Еіесігопіс Аіг СІеапегз, Оаз Рігер]асез, ЗРееі 
МеіаІ, Оаз Ріріпд. 


Позвоните и спросите о новом 
водонагревателе, который греет воду, 
когда вам нужно и сколько вам нужно. 




ТеІ. 
Рах 

исепзесі 


343-8192 
267-0194 

ВопсІесІ • ІпзигесІ 


ѵѵогісі геІіе'Г 

5РОКАМЕ 


Пишу фонограммы и аранжировки в 
нужной тональности на христианские 
взрослые и детские песни. 

Также пишу мелодии и аранжировки на Ваши стихи. 
Имеются готовые фонограммы. 

Цена от 100 до 150 долларов за песню. 

Имею студию звукозаписи. 

Можно обращаться по любым вопросам. 

Олег (Кепіоп) (253) 326-321 0 (зкуре: оіедосііек) 


ЕтаіІ: туетегаІсІІІто@дтаіі.сот 


Наша цель - 
Ваше наслаждение 


ШесШшдз 
ВігЫісІауз 
Аппіѵегзагіез 
ВаЬу ЗНоѵуегз 
Ргіепсіз 9 ИідѴііз Ои( 


Геннадий (253) 218-9445 


000<Х>0<Х><><><Х><С><Х>0<>0<><><Х><>Х*^^ 
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. .і Сервисы / Услуги 

Г| ійгкеіріасе іегшсее 


Вы Позаботились о Тепле и Комфорте в 
Вашем Доме? 

Звоните СЕЙЧАС !!! 

• Ремонт 

• Сервис^. 

• Обслуживание 

Юрий 

( 253 ) 200-7678 

поѵе777 <© Ноітаіі сот 


СШР ф 


ф лммг іств[) 


'Ригпасез, АС, ѴѴаіег Неаіегз, Неаі Ритр * ЕхрегіѳпсесІ НѴАС Тесііпісіап* 


етаіі: Ііпео^ 5 і§Ьі:аиІ:оёІа 55 @НоІ:таіІ.сот 

ТеІ: (253) 820 - 2768 Рах: (253) 269 - 4127 Юрии 


рви 


Бесплатные Классы* 
Гражданство Соединённых Штатов 

ѴѴогІсІ Кеііеі может помочь Вам стать гражданином 
Соединенных Штатов! Мы предлагаем классы, 
которые помогут Вам подготовиться к экзамену по 
гражданству. Для вашего удобства двухчасовые 
классы предлагаются днем и вечером. Трехчасовой 
класс в субботу будет проводиться раз в месяц. 


Для получения информации 
и регистрации обращайтесь: 

Ѵаппа РазНкоѵзку 
Зоигсе о/ И/е СЬигсЬ 
509 - 237-0103 


5ТЛИО/РОК ТНЕ ѴШ.ЫЕКАВІЕ' 

‘Бесплатные классы для тех, кому положены льготы, 
ппр^/ѵѵогіпгеііеівроиапе.огд/сгагепзпір 


ООЕ55А А1Л0 (ЛА55 

Замена и продажа 


всех видов 
автостекол 


БЕСПЛАТНО выезжаем на дом 


( 253 ) 307-7933 о.» 

Принимаем сгесПТ / сІеЬіі: сагсіз 


$1аІе РІитЬіпд 


Ус# 5ТАТЕР*922Р7 


Іісепзесі • Вопсіес) • ІпзигесІ 


• Зегѵісе РІитЬіпд & Огаіп СІеапіпд 

• ѴѴаіег Ьеаіег & сігсиіаііоп ритрз 

• Веріріпд & пеѵѵ іпзіаііаііоп 


Е-таіІ: з(а!ерІитЬег@дтаіІ.сот 

тел (206) 306-5201 







триасы / Услуги 
Зешісет 




| іагкеіріасе 



Асіиіі Ратііу Ноте 

Христианский дом для престарелых в г. Кент. 
Работаем 24 часа в сутки, 7 дней в неделю. 
Домашняя уютная христианская атмосфера 
и заботливый уход. Вкусное 4-разовое 
домашнее питание. Большой опыт работы с 
пожилыми людми. Всегда рады видеть вас в 
нашем доме. 

(206) 245-3471 



Предлагаю свои услуги 
по проведению свадеб, 
эрмицтв, дней рождений, 
^айкетов, имеются свои 


официанты и посуда 
Меню на Ваш выбор. 

Сей. (206) 498-8713 
Ле\. (425)644-5356 


Свадебный сервис "Алеся" 

Украинская и Русская кухня с большим 
выбором хорошо знакомых и новых 
блюд, красиво украшаем, делаем 
ваш стол праздничным. Также делаем 
сладкий стол. 

(253) 632-7447 


ѴаІепЫпа ѴѴесІс1[|§ 



. у 



• Огромный выбор холодных, горячих 
и сладких блюд по вашему выбору 

• Свадебные торты на любой вкус 

Вы останетесь довольны!!! 


(253),9.8.8-78'18 


Позвонив нам - ваша мечта 
превратится в реальность! 

Ріііі Оесогаііоп Зегѵісез 

• Свадьбы 

• Дни рождения 

• Юбилеи 

• ВаЬу ЗНоѵѵегз 1 

• ВгісІаІ Збоѵѵегз 

• Иеѵѵ Уеаг5 

• Венки на похороны 
СеІІ. 253. 222. 7288 
СеІІ. 253. 222. 7350 
253. 341. 3358 *ех« 
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НА СГРАНиЦЕ 
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| Если бы Диана 
не погибла... 

Прошло уже 15 лет с того момента, как в 
автокатастрофе в парижском туннеле погибла 
принцесса Диана и ее любовник Доди аль-Файед. 
Но о ней не забыли, и в годовщину трагедии 
некоторые публицисты решили предположить, что 
было бы, если бы она осталась жива. 

Прежде всего, принцесса, которой ныне 
исполнился бы 51 год, скорее всего, жила бы в 
Соединенных Штатах, считает Кристофер Уилсон/ 
автор книги ѴѴіпсізог Кпоі: СЬагІез, СатіІІа апс! 

Ше І.е§асу о? Ріала. «Она очень гордилась, что 
является англичанкой, однако считала Америку 
настоящим новым миром для себя, — отмечает 
он. — Она дружила с президентом Биллом 
Клинтоном и его женой Хиллари и знала, что к 
ней прислушиваются, о чем бы она ни говорила 

— о борьбе со СПИДом, необходимости запрета 
противопехотных мин или помощи голодающим в 
Индии». 

По словам Николаса Дэвиса, автора нескольких 
книг о членах королевской семьи и давнего друга 
Дианы, она говорила ему, что хотела бы проводить 
половину времени в Лос-Анджелесе или Нью- 
Йорке, а половину — на родине. «Она мечтала 
побывать в Голливуде и сняться в продолжении 
фильма «Телохранитель» с Кевином Костнером, 

— утверждает Дэвис. — Актер говорил, что они 
обсуждали такой план, и он даже писал сценарий, 
учитывая, что в фильме будет участвовать Диана. 

Я не исключаю, что между ними в этом случае 
мог даже начаться роман, ведь в то время Кевин 
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находился в разводе. Возможно, они бы даже 
поженились и завели детей, ведь Диана очень 
хотела родить дочь». 


Нет недостатка в публикациях, авторы 
которых рассуждают, какой могла бы быть жизнь 
принцессы, если бы она осталась жива. В своей 
дебютной книге Ргіпсезз Оіапа: ТЬе Оау 5Ье ОібпЧ 
Эіе Хит Сэмплс предположил, что на Диану могло 
быть организовано покушение. И если бы она 
его пережила, то вышла замуж за аль-Файеда 
и родила мальчика, который получил бы имя 
Камиль Эдвард. 

Однако большинство источников склоняются 
к мнению, что связь принцессы и аль-Файеда не 
была бы долговечной. «Они едва знали друг друга, 
— отмечает Дэвис, — и их связь длилась всего 
несколько недель. Конечно, Доди был достаточно 
богат, чтобы обеспечить Диане охрану и образ 


жизни, к которому она привыкла. Возможно, они 
переехали бы в бывший особняк Джулии Эндрюс, 
который аль-Файед приобрел незадолго до их 
гибели. Но их роман вряд ли выдержал испытание 
временем. Тогда Диана страдала от разрыва со 
своим прежним приятелем — кардиохирургом 
Хаснатом Ханом, родители которого, убежденные 
мусульмане, заставили его отказаться от этих 
отношений. Диана же называла Хана любовью 
всей своей жизни и наверняка очень переживала. 
А Доди просто оказался в этот момент на ее пути». 

Стоит учесть, что аль-Файед был известным 
ловеласом, а Диане нужен был более надежный 
и респектабельный человек. Как считает Дэвис, 
если бы принцесса переехала в Голливуд, то могла 
бы наладить связи со многими знаменитостями, в 
том числе и с Элизабет Тейлор, перед которой она 
преклонялась. Вполне вероятно, что увлечение 
благотворительностью стало бы основой для ее 
совместной деятельности с Анджелиной Джоли 
— они могли бы путешествовать по всему миру, 
заботясь о бедных и голодных. В акциях Диань/ 
наверняка приняли бы участие и Тейлор, и Элтон 
Джон. Дэвис даже не исключает, что она могла 
бы появиться и в таком телевизионном шоу, как 
«Танцы со звездами», чтобы привлечь внимание к 
своим благотворительным проектам. 

Остается только гадать, как изменился мир, 
если бы Диана не погибла. Сложно сказать, как бы 
сложилась и ее жизнь, какой бы она была сейчас. 
Возможно, принцесса взялась бы за написание 
мемуаров, что вызвало бы немалый переполох в 
Букингемском дворце. А может быть, королевская 
семья примирилась бы с Дианой, даже несмотря 
на скандальные обстоятельства ее развода... 
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I іагкеіріасе 



музыка с мамой 

увлекательные развивающие 
музыкально-театральные уроки 
для малышей (от года и старше) 

ДЕТСКИЙ МЮЗИКЛ 

для детей с 4-х лет 

УРОКИ ИГРЫ НА ФОРТЕПИАНО 


групповые и 

индивидуальные 

занятия 


Тел. (206) 849-0770 

тизісэІерз@НоІтаіІ.сот 

ВЕНЕѴІІЕ • КІВКІ_АШ • ВЕйМОШ 


АгіаІ Еіесігіс, 


• ѴѴігіпд пеѵѵ 
сопзігисііоп 

• Ретосіеііпд 

• 1_оѵѵ ѵоііаде 

• ТгоиЫезІпооІіпд 

24 Ноиг Зегѵісе 


I & А СопвСгисІІоп 


Если нужно Вам построить. 
Или, может, перестроить - 
Время Ваше не теряйте, 
Телефон запоминайте: 
(360)202-6641 
Мы дела Ваши решим... 


ОЛісе/Гах: (425) 264-6932 
СеІІ: (360) 202-6641 Апсігеу 


Сантехнические работы, 
стройка, перестройка, ремонт, 
покраска и многое другое 


Е - таі I : іапсіасо п @ д таі I . со т 
ѵѵѵѵ ѵѵ . іа псіасопзйисііо п . со т 


КАЧЕСТВЕННО 

НЕДОРОГО 


Сервисы / Услуги 
Зешісез 



■ Кухонная бытовая техника: 

холодильники, микроволновые печи, плиты электрические и газовые, 
посудомоечные машины и т.д. 

■ Стиральные и сушильные машины 


Вез* ЫМОУЗІЫЕ 


СасШІас 2008, 20-22 раззепдегз 



ѵѵесШіпдз, рагііез, 
Ігірз, еіс. 



Тел. (253) 334-8216 

ѵѵшѵѵ.аі-уоиг-зегѵісе-іітоизіпе.сот 






Русский Детский Са 

ТІ 


объявляет набор детей 
в группу от 2.5 до 5 лет 

• Здоровое питание 

• Занятия физкультурой 

• Познавательные развивающие 

• Игры 


Вита (206) 351 -5779 


расположен ві 
Сиэтле, район 
Баллард. 



РАѴЕІ_ ТАІЧІА2 І_ІМО 

Аѵѵесісііпд итоизіпе 

10, 14 РА53 
Тел. (253) 632-7285 

8 РЕАК ІШ 88 Е 4 ^ 


ТЬііН 8І0ІВ 

Где вы можете приобрести все 
для дома по доступной цене. 
Принимаем на комиссию 
посудные сервизы, электронику 
и мелкую мебель 

23637 104 Аѵе ЗЕ Кепі, ѴѴА 98031 . * 

(206) 274-5661 
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Сервисы / Услуги 
Зепіісев 




зресіаі Осса*іоп$ • Рагсіе* • ѴѴе<І( 1 іп§$ 


^/ѴеАІі 


Чв 


Я^коіо^хаі^т 


ѵлѵѵѵ.тскзтоеохот 


ТеІ. ( 206 ) 391-2799 ІЧіск 


• Свадьбы 

• Дни рождения 

• Торжества 

• Видеоклипы 

• Аудио запись, 
фонограммы 


Тел. (206) 661-7782 




I іагкеіріасе 


7^ / /тс пк/'< 

РгоГен^іопаІ Риаіііу & А Лог 

сІаЫс 


| Ѵ \ ' 

/ < <Г < • ‘Аі/п/ 

ѵѵейсЛпд апО рагіу сіірз 
(206) 554-1069 
(206) 883-0504 

1 ) 

8 лет а бизнесе 


а 1 1 <.! геу А М \Ѵ (« I і ѵс .сот 


ѴЮЕО 

РНОТО 


ЦІЫП 

[РКОООСТІОМЗ 

В БИЗНЕСЕ С 1989 




5 Р Ѵісіео оп ЭѴР- $799 
НЮ Ѵісіео оп ВІи-гау - $1299 




( 206 ) 697-6155 


Ехрегіепсе таке$ іЬе сІИТегепсе! 
ѵущѵѵ.кІа 5 ѵісіеорго.сот 


5 ^ ІЛсСеоБіисііо 253 856-1075 


~\ѴесШіп$~Іоѵе Зіогу~ 
-Зресіаі ЕѵепІ$~РогігаіІ$ 
~Тгап$/ег РАІШ5С- 
-УНЗ-ИУО- 


ѵуѵутзкуѵШеозіисІіо.сот 



ѴѴѴѴУѴ.ЗЕАТТЬЕРКОѴѴЕООІНб.СОМ 


РНОТО МА 5 ТЕК 

ІРЯ/ЖУА&У 

ос/Шашумя 

РСЖГЯА/Г 


Та. [206) 349 7576 
Рах [206) 533 0503 

... А8К СЕОВСІѴ 



Сохраните праздник в своей памяти на 
долгие годы! Самый /іучший-способ сделать 
это - заказать фотографа на торжество! 

1 ^ п Звоните-ле откладывая 

С 1206) 334-3438 



МР Шіѵегзаі 

Профессиональн 
Видеосьемка и 
Видеомонтаж 


ѵѵѵѵѵѵ.ті$Ііа2001 іісс.тадіх.пеГ 


СЕН. 206/ 856 0982 
НОМЕ 253/ 852 4094 


5ЕАТТІ.Е ѴѴЕООІІМОІ 

рЬоЮдгарНу 


253 - 335-6406 


ш\ни/.5ѵас1Ьа 11$. сот 
ѵѵши/.ѵогпагвкі.сот 



ОІНа 2Никоѵ$кіу І.МР. ІЧСЕТМ 
Русскоговорящий массажист 

исепзесі Маззаде РгасТШопег 

Іп)'игу ТгеайпепТ. ЗѵѵесІізЬ Маззаде. 

^ 

\Л/а5Ьіп@іоп СЫгоргасЮг РИС 
7100 Гип Сепіег \Л/ау, 

Зиііе 120 

Тикѵѵііа, \Л/А 98188 

(206) 478-2824 сеіГ — 

(425) 251-3101 о№сё Щ 




ІЭ 5 І Міпиіе Ѵісіео 


НідН ОейпШоп & йѴЭ 
ѴѴесІсІіпдз 
БресіаІ еѵепіз 
Видео монтаж 
Ва5іс раскаде-$699 




-’^г 


Ргоіеззіопаі 5кіп Саге 

Заіоп “8іау іп 8іу1е” 


9806 ЕсІтопсІ® ѴѴау ЕФпопсі Ш 98020 


• Европейский метод очистки кожи 

• Массаж лица и шеи 

• Микрошлифовка кожи 

• Омолаживающие процедуры 

• Лечение угревой сыпи 

• Удаление волос на лице и теле 

• Дизайн бровей 

• Покраска бровей и ресниц 


ПАРИКМАХЕРСКАЯ 

[ г.Еѵегеп 

Я делаю все 
парикмахерские услуги 

Цены, адрес и фотографии 
причесок можно посмотреть і 
на моем сайте: 

шѵѵ.Наіг$ІуІі$Ш.сот 

§р 

ніьпьппь ь ірилііія - 9011 

Мужские стрижки $15 

шШімшшітшмми 

ТеІ. (4251 293-4299 
спросить Наталию 


106 МОѴЕМВЕГС 


2012 


«Перспектива» - Информация из первых рук! 













Пагкеіріасе 


МШШ / РЯБОТЯ 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Небольшой бизнес по уборке нанимает на 
работу для уборки в ночную смену и по 
выходным. Мы убираем банки, небольшие 
медицинские офисы и другие здания. 
Также нанимаем в дневную смену для 
уборки этажей домов и должны иметь свой 
бизнес лицензию и страховку. 

(425) 823-5745 



ІЛѵе СІеап Тосіау 
предлагает работу 

по уборке домов и офисов на полное 
рабочее время. Хорошая зарплата. 
5еаШе/ВеІІеѵие. 

( 253 ) 334-5995 



ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Детскому образовательному центру "Да Винчи" 
требуются на работу: администратор со 
знанием русского и английского языков и 
учитель начальных классов и русского языка. 


(425) 269-2131 

ѵѵѵѵѵу.сепіегсіаѵіпсі.сош 

сепІегс1аѵіпсі@Ьо1:гпаі1.сот 



ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


В компанию требуются 
плиточники с опытом работы и 
подсобные рабочие на полный 
рабочий день. 

Тел. 425-208-5894 
или 253-217-5333 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Требуются независимые опытные 
работники по уборке домов. Работать 
самостоятельно;' Иметь транспорт. 
Расписание - ваш выбор. 
Оставьте четкое сообщение: 
(425)483-6242^ 

Е-таіІ: аіѵа$@Ііѵе.сот 
(русский/английский) 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Посылочной компании 
требуются агенты по сбору 
посылок в штате Вашингтон. 
Желающих просим звонить по 

тел. (253) 334-9904 



ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Принимаем 
рабочих на уборку 
домов, полное 
рабочее время, 
очень хорошая 
оплата, 

$ 15 - $20 в час. 

206 319-5380 


Требуется водитель СЭІ. 
СІЭ55 "А" по штату \Л/А. 
Работа с портами. 

( 253 ) 736-5707 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Требуется человек на работу в 
йгу СІеапегз в районе КігкІапсІ. 
Ргопі сіезк Розіііоп. ' 
Знание английского необходимо. 

(206) 229-3052 
іп{о@туог§апіссІеапег$.сот 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Требуется работник для 
трафаретного печатанья 
рекламы. 

Работа в г. Кент. 

( 253 ) 227-2035 
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Ѵісіогу Тгапзрогі 1.1.С 


Приглашаем на работу 

водителей СОІ. Класса А и 

Оѵѵпег-Орегаіогз 


• Компания в бизнесе 10 лет 

• Хорошие грузы 

• Стабильная зарплата 

• 2006-2010 годов траки 

• АКег Ігиск зсИооІ - ОК 


Звоните прямо сейчас: (253) 539-9540 


Требуется 

на работу 

автомеханик и 
бухгалтер/ассоипі 
гесеіѵаЫе с 


опытом 




Звоните: (253) 939-4222 с 8:00 ат до 5:00рт. 
Спросить Леона ипи Андрея. 


Наш адрес: 2501 С 3!. ЗѴѴ АиЬигп, ѴѴА 98001 


оѵтег-орегаіогз СОІ. класс “А” 

для работы в сфере контейнерных грузоперевозок из портов 
и железнодорожных терминалов Сиэтла и Такомы в пункты 
назначения в штатах Вашингтон, Орегон, Монтана, Айдахо. 

Мы предлагаем: ' 1 

• своевременную еженедельную оплату по хорошим тарифам 

• выгодные цены на заправку и страховку 

• место для парковки трака 

• хорошие условия работы 

• сервис русскоговорящего диспетчера 


водителей 


Іпіегзіаіе Ехргезз 

із Іоокіп§ ?ог 
Огіѵегз СОІ СІа.55 А 
апсі Оѵѵпег ОрегаТогз 
48 5*аТе$. СаІІ АІех: 

( 206 ) 510-2128 



ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


ААА Тгискіпд 1.І.С 


(425)239-0188 

Требуются водители 
СОІ. СІЭ83 А 



• 48 штатов 

Оплата после доставки. 




Требуются на работу 


Требуются на постоянную работу 

водители СйІ. сіазза А. 

Хорошая зарплата, бонусы. 

Работа на рифере. 

Тел. (253) 561-5154 
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«ЮВ8 / РЯБОТН 



ТРЕБУЕТСЯ НА РАБОТУ 


СІоЬаІ Огапііе Іпс. 

ищет на постоянную работу 


специалиста по всем 
видам обработки и 
установке 
столешниц 
из камня. 


Опыт работы 
обязателен. 


ѲЮВАІ. 

ас 

ОКАЫІТЕ 


Конкурентная оплата труда, 
оплачиваемый отпуск, 
благоприятные условия труда 


и долгосрочная перспектива. 

425 . 996. 7328 



425 614-1700 
206 227-9904 


Принимаем рекламные 
объявления до 25 числа 
каждого месяца. Бланк 
заказа в раздел МагкеТ- 
РІасе смотрите на стр. 

100 



Бланк заказа 


$Т0Р 


НА СТРАНИЦ? 


100 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 



ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 
ТИЕ 5ЕТТЕЯЗ, 
РІШЗН САВРЕЫТЕВЗ, 
РАШТЕВЗ 

и другие сопзТгисІіоп ѵѵогкегз. 
Желательно обладать опытом 
работы и минимальным английским. 
Необходима машина со страховкой. 
Быть готовым работать 40 и больше 
часов в неделю - если надо будет- для 
бизнеса. 

(425) 218-8409 


Требуются 


водители 


СЭІ. сІа$5 А, 5оІо, 


постоянный рейс 

ЗеаТТІе, ѴѴА - Возіоп, МА - БеаПІе, ѴѴА 



Требуются 
на работу 


Требуются люди на 
работу по уборке 
домов и офисов в 
районе большого 
Сиэтла. Хорошая 
зарплата. 

Полный и не 
полный день. ' 


. ■ МША. ■ 


Тел. (425) 829-4740 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Принимаем на работу людей 
для уборки новых апартментов 
Если вы имеете опыт работы и 
легально находитесь в США, а 
также водите автомобиль. 



пожалуйста, звоните по телефону: 

206 550-2650 

Мы говорим по-русски. 
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Пагкеіріасе 


МВВ / РЯБОТЯ 


ТРЕБУЕТСЯ НА РАБОТУ И требуются на работу ■ требуются на работу 


Требуется водитель: СРС сІа$$ А, Іпіегзіаіе, 
РІаіЬесІ/БІерсІеск. Ехрегіепсе гедиігесі. 


Оставьте свой телефон. 
Тел.: Евгений 

425-269-2633, 
425-246-3059. 



Приглашаем на работу людей по уборке 
домов и офисов в районах Еа$Т$ібе & Ри^еТ 
5оипб. Полный и неполный рабочий день. 
Хорошая оплата. 

Тот@Еа$і$ісІеНотеСІеапіп§.сот 
ѵѵѵѵж.Еа$і$ісІеНотеСІеапіп§.сот 
СеІІ: (206)214-8555 


Медицинскому офису (ВеІІеѵие/ 
Сгоззгоасіз) требуется гесерііоп- 
ізі апсі тебісаі аззізіапі. Знание 
русского и английского языков 
обязательно. 

ТеЛѵ (206) 819-9177 

Мариана 


а|І АРА ЕХРРЕ55, НС 

1 ^ ? дЛЗц ««ж.АЭАгхРясз® аз 

Требуются водители С0і_ 
СІА 83 А, на штаты ѴѴА, (Ж, Ю 
Приглашаем также Оѵѵыек/Орекатокз 

Звоните 425 - 654-1256 


ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ | ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Срочно требуются водители С01. 
класа А со стажем не менее 1,5-2 
года, 48 штатов. 51ер беек, ЯаФеб 
ѵап. На старт 42 цента за милю, 
оплата сразу после доставки. 

Тел. (253) 226-4236 


К Траковая компания 

ИЩприглашает на работу 

водителей СРЬ класса А 
48 штатов, хорошая 
своевременная 
оплата плюс бонусы. 

Требуется 1 год опыта работы. 


(253)216-3484 СеІІ (206) 931-6094 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ Я ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ I ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


ДО Ехргезз 

Требуются на работу 
СЭІ. водители и 
Оѵѵпег Орегаіогз 

Минимум 1 год опыта 

(253) 335-3570 ѴасШ 


Е-таіІ:си 5 Іот 2003 @ Ііоітаіі .сот 



Требуются надежные, добросовестные 
люди для уборки ресторанов в ночное и 
утреннее время в городах 
5еайІе, Тикѵѵііа, ОІу-тріа. 

Цена договорная на хороших условиях. 
Звоните по тел. 

(425)343-4053 


В транспортную компанию 
требуются водители СОІ, 
хорошие условия работы. 

(253) 651-7105 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ Щ ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ | ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Приглашаем женщин на 
работу по уборке домов 
на полный рабочий день. 

Хорошая оплата. 

Тел. (206) 319-5380 


Требуются на работу 

водители Срф сіазз А 

Работа на гее(ег, 48 штатов 
Опыт обязателен. 
Оплата по прибытии 
с рейса 

(253) 217-3965 



Требуется женщина-продавец для работы 
в мебельном магазине в г. Федерал Вэй, 
необходим опыт работы. Отличное знание 
русского и английского языков обязательно. 

(206) 920-9995 Олег 

Резюме присылайте: 

Е-таіІ: оІеб@дЫоге.сот 


ЗТ0Р 


Бланк заказа 
НА СТРАНиЦЕ / 



700 



425 614-1700 


“РЕВ8РЕЕТІѴЕ” 

Низзіап Ви$іпе$$ ІоигпаІ - 
ТНе Вез! ѴѴау іо Веасіі 
Ниааіап Зреакіпд Соттипііу 
425. 614.1700 
іігіо@рег$ресііѵеи$.сот 
тѵшрегересііѵеиа.сот 
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Ііагкеіріасе 


МШ 8 / РІІІІІ 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Требуется массажист /та$5а§е 
іНегаріБІ, для работы в 
СЫгоргасбс СІіпіс в г. Белвью 
и г. Кент на ТиІІ/рагТ бте. 

СеІІ. (206) 384-6787 
Рах. (425)453-5562 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Ргіѵег \Л/апІес1 

• С01. С1а$$ А 

• 2 уеаг$ ехрегіепсе, §оосІ сігіѵіп§ гесогсі 

• І_осаІ (50 тііез сіаііу сігіѵіп§) 

• Мопгіау - Ргісіау 

ТеІ. (253) 255-7134 . 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Требуются специалисты по 
уборке офисов. Объекты 
находятся в Сиэтле и к 
северу от него. Работа в 
вечернее и ночное время. 

Тел: (425) 835 -3656 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Требуется женщина по 
уборке домов, рагі Тіте. 
- - Еазізісіе. 

- Хорошая оплата. 

Тел. (206) 235-1609 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Компания КеІіаЫе ТгапзроПаііоп 

приглашает водителей СРІ. сІа$5 А 
48 штатам и Аляске. Хорошая 
своевременная оплата. 

Тел. (907) 575-5735 

Олег 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 



В А.Р.Н. г. Есігпопсіб нужен 
Саге§іѵег в помощь ведущему 
с минимальным английским. 
Возможен варианте проживанием. 
Оплата хорошая. 
(425)343-6531 Миша 

(425) 530-6437 Лариса 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 



Требуется упаковщик на склад 
компьютерных деталей. 

Знание английского языка 
обязательно. Большой плюс 
знание компьютерных деталей. 
Обращаться по электр. почте 

ІоЬ@2СІІгопіс.сот 
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Требуются водители 
С0\- сіазз А | 

48 штатов 

Оплата после доставки. 


I & N Тгапзрогіаііоп Ы.С 

приглашает на работу водителей СВЬ класса А 

• 1-5 соггігіог 

• Ноте ѵѵеекіу 

• 0.40 рег тііе 


6 & I ТНАЫ8РІ 
І.ООКШС РОК 
0КІѴЕК8 - 

тіп 2 уеагз ехрегіепсе апсі 

ОѴѴЫЕК 

ОРЕКАТОК8 

Рог тоге іп!о ріеазе саІІ ' ^ 

(253) 219-2395 ’ Ц 

(253) 219-2393 4 _ 


СОІ водителей класса А 

со стажем не менее 1 года: 


• 48 штатов 

• работа на риферах 

• своевременная оплата/бонусы 


(лАІА ТКАЫ5РОЯТАТЮМ ІЫС 


Приглашаем на работу 

в траковую компанию 

Оѵѵпег: Орегаіог: 


ответственных водителей и Оѵѵпег Орегаіогз. 

^ Для перевозки грузов по 48-ми 
г шШ штатам на Ѵоіѵо 2007 (гееіег) 

ШіШ (СйЬ & 1 уеаг ехр. Пеяиігеф 

Оплата $0.37 и выше 
ІІВ ШЬа^.. плюс бонусы, 

Оѵѵпег орегаіогз - 8% 

ІЕІИВЙВ (233)249-4136 




В КОМПАНИЮ, С 18 ЛЕТНИМ СТАЖЕМ РАБОТЫ В 
КОНТАЙНЕРНЫХ ПЕРЕВОЗКАХ. 

ТРЕБУЮТСЯ ВОДИТЕЛИ 
И ОѴѴЫЕВ-ОРЕПАІТОПЗ 

ѴѴІТН ЗІІРЕП СНА88І8 НА 

КОНТАЙНЕРНЫЕ ПЕРЕВОЗКИ МШШ ЕЯ 

ПО ШТАТУ ѴѴА-80%, 

оп-іо%, ю-іо%. ЩД - 

ХОРОШАЯ ОПЛАТА. гШкШШШШЖ 


Грузы по 48 штатам и Канаде 
Оплата сразу после 
получения документов 
РиеІ Асіѵапсе 
Диспетчер 24 часа 
Рееі'ег апсі Огу Іоасіз 


Приглашаем на работу 


"нііззіам 

ЗРЕАКІЫО 


Компания в бизнесе 8 лет 


Звоните прямо сейчас 


Звоните (425) 289-9937 
(206) 790-9987 




I іагкеіріасе 


РіііТі 
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ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


ІпТгапзіІ ІХС 

набирает на работу диспетчеров 
и оѵѵпег-орегаіогз с 

- РІаІЬесіз 

- Веігідѳгаіогз 

- Зіерсіескз 

• 48 штатов 

• РиеІ асіѵапсё 

Оплата сразу после доставки груза 

РИ. (253) 229-8346 



ТРЕБУЕТСЯ НА РАБОТУ 


НА РАБОТУ 



А&К СІеапіпд приним 
на работу женщин по 
уборке домов в 
Большого Сиэтла на 
*іте и РагМіте. 
автомобиля обязатель 
Желательно обладать 
базовыми знаниями ' 
английского языка. 
Высокая оплата! 


За дополнительной информацией обращаться по телефону: 

(206) 359-1 048 


ѵѵѵѵѵѵ.сіеапіпд-ѵѵа.сот 


йВІѴЕР ѴѴАЫТЕО 

РОВ РесІЕх НОМЕ ОЕІ.ІѴЕВѴ 

ІЫ ЗЕАТТІ.Е 

• РиІІ Тіте & РаП Тіте розШоп орел 
поѵѵ, Іттесііаіеіу зТагТ Іо ѵѵогк аЛег 
арргоѵесі Ьу РесІЕх. 

• Епігу ІеѵеІ Тог сігіѵег, ѴѴіІІіпд Іо Ігаіп, N0 СОІ. геяиігесі. 
ОиаІіТісаТіопз 

• 21 уеагз оісі ог оісіег 

• СІеап сігіѵіпд гесогсі 

• Эгид зсгееп, ЬаскдгоипсІ сііескз апсі йОТ рііузісаі гедиігесі. 

(и/е, РесІЕх и/іІІ сііеск) 

• Міпітит оі зіх топіЬз ехрегіепсе сігіѵіпд а Ііке-зігесІ соттегсіаі 
ѵеііісіе (10ЮѴѴѴ) ѵѵііМп Іііе Іазі ІІігее уеагз із гедиігесі 

• Опе уеаг соттегсіаі сігіѵіпд ехрегіепсе зігопдіу ргеіеггеР * г 

• Сизіотег Зегѵісе зкіііз 

• Мизі Ье аЫе Іо геасі апсі зреак Епдіізіі " 

То арріу ог Тог тоге іпіо 
ріеазе сопіасі 

( 206 ) 234-1141 

ог ѵТігасИ@тзп.сот 
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Гіагкеіріасе СІаЗЗШѳСІЗ 


РОР 5АІ_Е 


• Продам фатиновые, 
гипюровые, газовые 
шарфики, косынки, накидки в 
большом ассортименте. Наш 
магазин млллѵ.пакігіка.сот 
Тел. (253) 230-9738 Анна 
Тел. (206) 372-8983 Таня 

• Продается Тоуоіа КАѴ4, 
2011, 11,600 пробег, $19,900, 
цвет зііѵег. Продается Нопба 
Ассогсі, 2010, 15,340 пробег, 
цвет зііѵег. (206) 245-3471 

• Продаю запчасти на 
"Зргіпіег" 2002-2006 года. 

Тел. (916) 225-7262 Виктор 

• Продается новый японский 
сервиз на 8 персон: 
чайный и столовый. Всего 
45 предметов. Можно 
посмотреть в интернете: 
"Міказа" "Ріаііпит Сгоѵѵп". 
Цена $250. (206) 326-9110 

• Продаю: стиральную 
и сушильную машины, 
ХОЛОДИЛЬНИК, стол и стулья, 
три дивана по хорошей цене. 
Обращаться: тел. 

(206) 383-7682 

• Молодые певчие канарейки 
РОК 5АІ.Е. 

ТеІ. (425) 232-5158 
ТеІ. (425) 232-5140 


Продается бизнес 

по уборке домов. БеаНІе 
агеа. Доход $6т. в месяц. 

Ориентировочно 1:4. 
(можно договориться о цене) 

(206)799-5600 


Отличные дубовые 
веники для 
русской бани. 
(425) 233-0377 


КУПЛЮ 


• Куплю трак/трейлер на 
ходу или нет, с бумагами 
или без, запчасти к ним. 
Оплата сразу наличными. 
Тел. (253) 670-8889 

• КУПЛЮ рабочий ѴАІМ/САК- 
СО, СНеѵгоІеІ Ехргезз 2003 
года или новее. 

(425) 221-5645 Ваня. 


СПРОС ТРУДА 


• Требуются сотрудники в 
дома по уходу за больными 
людьми. Знание английского и 
все необходимые документы 
желательно. 

ТеІ. (206) 399-3939 

• В АбиІІ Ратііу Ноте 
требуется женщина - Саге§іѵег 
на пятницу - воскресенье, 
или на выходные дни. 
Минимальный английский 
обязателен. М.оипііаке Теггасе. 
(206) 919-4060 

• Требуются люди для уборки 
апартментов и офисов, гибкий 
график работы, машина 
обязательна. (206) 359-1063 

• Требуется водитель СІазз А 
на 1.оп§ ЬаиІ и І.осаІ ($3,000 в 
месяц). Подсобный рабочий. 

Тел. (253) 670-8889 

• Компания приглашает на 
работу водителя трака класса 
А. Тел, (253) 217-7631 

• Предлагаю работу по 
уборке домов аккуратной, 
ответственной женщине. (Кігк- 
ІапсІ, 5еаПІе, ЕѵегеЦ, ІззариаН). 

Тел. (425) 224-5238 

• Требуется женщина для * 
работы по уборке домов. 
Необходимо иметь машину. 
Хорошая зарплата. 

Тел. (206) 229-8248, 

Тел. (425) 747-8248 

• Требуются люди для работы 
по уборке апартментов. 

Гибкий график работы. 
Обязательно иметь машину и 
опыт работы. 

(425) 444-5461 

• Требуется на работу 
ответственная женщина для 
уборки домов и квартир 

с опытом. Английский не 
обязателен. Хорошие условия 
для работы. Оплата по 
договоренности. 

(206) 412-5242 

• Ыѵе СІеап Тобау предлагает 
работу на ГиІІ ііте по уборке 
домов и офисов. Хорошая 
зарплата. 5еайІе/ ВеІІеѵие. 

(253) 334-5995 


СПРОС ТРУДА 


• Требуется ответственная 
женщина в помощь по уборке 
домов в г-. Сиэтл. 

(206) 307-9223 

• Компания по работе с 
паркетом возьмет на работу 
помощника. Оплата по часам. 
Обращаться по тел. 

(425) 737-9788 

• Требуется специалист 
для ремонта аккордеона. 
Аккордеон полный, замена 
лайки и укрепление воздуха. 

(206) 542-6909 

• Требуются люди для уборки 
офисов. Тел. (425) 923-6579 

• Требуются люди для уборки 
апартментов и офисов. Гибкий 
график работы. Машина 
обязательна. 

(206) 359-1063 

• На работу в Эоѵѵпіоѵѵп Вапуа 
требуются повар и массажист. 
Обращаться по тел. 

(425) 501-2747 

•Требуется русско-говорящий 
работник Гог Оепіаі Ргопі 
ОГГісе. бгеаі соттипісаііоп 
зкіііз. ЗеІГ-тоІіѵаіесІ. НагсІ ѵѵогк- 
іп§. РІиепІ Еп§ІізЬ апб Киззіап. 
Ргеѵіоиз бепіаі ехрегіепсе а 
РШ5! Кпо\мІес1§е оГ гіепіізігу. 
АѵаіІаЫе оп Заіигсіауз. Рау ЭОЕ. 
Сгеаі ѵѵогкіпе епѵігоптепі, 
ЬеаиІіРиІ оГГісе, пісе зІаГГ, еазу 
Іо ГіпсІ оГГ 1-5!. РІеазе етаіі 
гезите апб геГегепсез іо: 
ІаНеІиѵа08@§таіІ.сот 

• Требуется ответственная 
женщина в помощь по уборке 
домов в г. 5еаПІе. 

Тел. (206) 307-9223 

• Ищу девушку для работы по 
уборке. (253) 335-5457 

• Требуется няня для 

присмотра за девочкой 6 
лет после школы. Наличие 
водительских прав и а/м 
обязательно. , 

Звонить по тел: 206-227-6012 


Требуется на работу Ьобу- 
тап с навыками покраски, в 
ЬобузЬор, ѴЛ/оосІ іпѵіііе агеа. 

Тел. (206) 656-0194. Игорь 


•О* ОЗ» 


СПРОС ТРУДА 


Нуждаюсь в женщине для 
уборки домов в районе І_уп- 
пѵѵооб, МІІІ Сгеек, ЗпоНот- 
ізН, ВоіЬеІІ, ЕѵегеП. Хорошая 
оплата, олачиваю бензин 
между домами и бонусы. 
Звоните в любое время ' 
(425) 359-0136 
или оставьте сообщение. 


Компания РОКЕѴЕК ЫѴІМ6 
приглашает на рап апб ГиІІ 
Ііте желающих иметь гибкий 
график работы. Хорошие 
деньги, возможности... 
Русская линия 
(253) 632-5039 


Требуется женщина для 
уборки домов в район 
Белвью, гибкий график 
работы. 

Тел. (206) 914-6399 
Тел. (2067914-7086 


Кааз ТаіІогесІ, сизіот ирбоі- 
зіегесі ргосіисіз тапиГас- 
Іигег Ьігіп§ аззетЫегз & зе\л/ 
ІесЬз. 5ее ѵѵеЬзІІе Гог тоге 
іпГо: 

ѵѵѵѵѵѵ.каазіаііогесі.сот/ 

сопіасіз/сагеегз 


Нужны люди на работу по 
уборке домов в жилых 
домах в району АиЬигп, 
Кепі, РесіегаІ \Л/ау. 

Тел. (253) 887-1235 


СПРОС ТРУДА 


Требуется женщина для 
уборки домов в районе 
Белвью, гибкий график 
работы. 

Тел. (206) 914-6399 
Тел. (206) 914-7086 


Срочно требуется няня 
9-месячному ребенку 
в г. 5еаШе. Хорошая оплата 
чеком. (206) 395-9417 


Требуется ШВЕЯ, для работы 
в г. РиуаІІир (возле Такомы), 
Аііегаііоп 5Нор, знание 
английского обязательно. 

Тел. (253) 864-0346 
- СеІЬ(?53) 249-9865 


Приглашается женщина 
для работы с пожилыми 
людьми в АбиІІ Ратііу Ноте 
в г. Рентон. Минимальное 
знание английского 
обязательно, а также опыт 
работы. Оплата договорная. 
Обращайтесь за справками 
по тел. (425) 254-0121 


Посылочной компании 
требуются агенты по сбору 
посылок в штате Вашингтон. 
Желающих просим звонить 
по тел. (253) 334-9904 



ТРЕБУЕТСЯ 

саге§іѵег с проживанием 
в г. Олимпия, ѴѴА. 
Предоставляем обучение. 
Еп§ІІ5іі І5 песеззагу. Для 
подробной информации 
звоните: (360) 280-7488. 


Принимаем рекламные 
объявления до 25 числа 
каждого месяца. Бланк 
заказа в раздел Магкеі- 
РІас^смотрите на стр. 

100 



425 614-1700 
206 227-9904 


114 ГЮѴЕМВЕК 


2012 


«Перспектива» — Информация из первых рук! 














Пагкеіріасе СІ8і88ІйѲСІ8 


УСЛУГИ / СЕРВИСЫ 


Иммиграционные услуги: 

Заполнение документов на 
гражданство США (Бесплат- 
но - для лиц с низким 
доходом),подготовка к 
экзамену (занятия, диски, 100 
вопросов, тесты), получение/ 
обмен гринкарты, гостевые 
визы, воссоединение семьи, 
переводы (английский, 
украинский, русский), 
услуги нотариуса. 

(425) 353-4061 

(425) 350-3588 


• Ремонт компьютеров по 
доступным ценам. Установка, 
налаживание ѴУіпсІоѵѵз, 
интернет, компьютерные сети, 
периферии, удаляю вирусы, 
сохраняя файлы. 

Тел. (206) 229-2098 
инж. Георгий Янков. 

• Делаем Бобу ѴѴогк (ремонт, 
покраска, шпатлевка) оп зеті 
Тгискз. ТеІ. (253) 670-8889 

• Индивидуальное обучение 
вождению автомобиля, 
мотоцикла для сдачи тестов. 
Также предоставляю транспорт 
для сдачи тестов. Обучение в 
городах Кент, Аубурн, Федерал 
Вэй. Подскажу, что надо уметь 
и знать. (253) 880-8448 

• Малярные, сантехнические, 

электрические работы. 
Установка окон, дверей, 
замков и т.д. Сборкам, 
установка мебели, кабинетов. 
Замена карпета на ламинат, 
молдинг и т.д. -<■» 

Тел. (425) 869-8908 

• Куплю аккумуляторы. Вывезу 
металлолом и авто. 

(253) 394-6141 " 

• Убираю дома, апартменты, 
беру недорого. Могу 
ухаживать за детьми. Очень 
вкусно готовлю плов, манты, 
пельмени, лепешки, самсу, 
шурпу, блинчики, вареники, 
хачапури. (253) 852-4315 

• Профессиональный 
преподаватель предлагает 
уроки английского и 
французского языков для 
взрослых и детей. Звоните 
Анне: Тел. (425) 444-9980 


сф- 


УСЛУГИ / СЕРВИСЫ 


Ремонт компьютеров 
X Р/ V 1 5ТА/ѴѴ I N 7 . Перегрузка 
операционной системы. 
Вирусы/медленный/чистка/ 
гесоѵег ёаІа/ир§гасІе ЬагсІ- 
ѵѵаге-зойѵѵаге/зеі-ир гоиіег/ 
Іоо5Іп§ соппеСТіоп. 

Тел. (253) 326-3631 


НОМЕ ІМРКОѴЕМЕІѴІТ 
5РЕСІАИ5Т 

ЕІесТгісаІ / РІитЬіп§ / 
Аррііапсез / Сагрепігу / 
10 уеагз оі ехрегіепсе 
іп сопзігисбоп ГіеИ. 

(253) 886-4427 


Апаіоіу Шкуапоѵ, СРА. 
Налоги, Бухгалтерия 
(ЦиіскЬоокз) и налоги 
для бизнеса. Начисление 
зарплаты. Первые полчаса 
бесплатно. (425) 780-7697, 
ІикІоІ@НоІтаіІ.сот 


Ремонт машин по вызову. 
Помощь на дороге и на дому 
КРУГЛОСУТОЧНО. Быстро 
и выгодно. (425) 679-2500 
Григорий 


МІСНАЕІ/5 ОРРІСЕ: 

Визы: гостевые, жениха и 
невесты, воссоединение 
семей. Подача документов 
на гражданство 
США. Получение/ 
обмен'Тринкарты". 
Письменные переводы 
свидетельства о рождении, 
браке, дипломов, 
доверенностей и др. 
Услуги нотариуса. 
(425) 350-3588 
(425) 353-4061 


Устный и письменный 
русский язык для детей 
любого возраста. 

Опытный преподаватель 
с высшим российским 
педагогическим 
образованием. 

Дмитрий. 

(206) 650-9497 
Е-шаіІ: гі$Нег@втаіІ.сот 




•С* 


Ответ на этот вопрос, как показало исследование, осуществленное ИЗАТоёау и Оаііир Роіі, 
пока в пользу президента. Ему в данном вопросе доверяют больше даже после того, как Митт 
Ромни затронул тему медицинского обслуживания во время визита во Флориду, где проживает 
немало пенсионеров. Опрос, в котором приняли участие почти 1 ,1 тысячи зарегистрированных 
избирателей, был проведен 11-17 сентября в штатах Колорадо, Флорида, Айова, Мичиган, Невада, 
Нью-Гемпшир, Нью-Мексико, Северная Каролина, Огайо, Пенсильвания, Вирджиния и Висконсин, 
где, как ожидается, между кандидатами развернется наиболее острая борьба, а от результата может 
зависеть общий итог выборов. Погрешность составила плюс-минус 4 пункта. 

Как выяснилось, в целом половина избирателей в большей степени доверяет Обаме в вопросах 
управления системой Меёіеаге, в то время как его сопернику-республиканцу в данном вопросе 
предпочтение отдали 44%. 

Не в пользу Ромни в данном случае и то, что незначительное большинство избирателей 
считает, что предложенные им реформы приведут к ухудшению медицинского обслуживания 
пожилых. Причем 53% респондентов полагают, что через 20 лет Меёісаге не сможет удовлетворять 
потребности всех американцев в возрасте 65 лет и старше, оптимистов же, уверенных, что этого не 
произойдет, насчитывается только 44%. 

Поводом для критики, с которой Ромни обрушился на Обаму во время выступления в Сарасоте, 
стало сокращение на 716 миллионов долларов финансирования программы Меёісаге АёѵапІа§е. Это 
решение было принято после того, как 2 года назад президент подписал АйогёаЫе Саге Асі. 

«Намерение за счет Меёісаге оплатить расходы на реформу здравоохранения, было 
неправильным», — заявил Ромни. Его собственный проект, как и разработанный кандидатом в 
вице-президенты Полом Райаном, предусматривает отказ от автоматического предоставления 
пенсионерам права на участие в программе — вместо этого пожилые люди будут получать 
субсидию на покупку страховки. 

Опрос показал, что большинство избирателей (51%) уверено в том, что Обама сумеет 
претворить в жизнь свои предложения относительно Меёісаге, в последовательности же Ромни 
убеждены 46%. Правда, надо отметить, что на отношении к политикам в очень значительной 
степени сказывается партийная принадлежность респондентов: о наличии плана действий у Обамы 
заявили 89% демократов, у Ромни — 74% республиканцев. 

При этом отношение к возможным реформам, на которых настаивает Обама, остается в целом 
неоднозначным: 33% считают, что они усилят систему Меёісаге, 32% опасаются обратного. 

Но сторонников президентских предложений все же больше, в то время как положительного 
результата от реализации плана Ромни ожидает 31% избирателей, а 36% относятся к нему 
негативно. 

Большую роль играют не только политические воззрения граждан, но и возраст: в категории 65 
лет и старше, где Ромни пользуется максимальной поддержкой, в вопросах Меёісаге ему доверяют 
50%, сомневающихся же на 9 процентных пунктов меньше. 

Впрочем, Обама может похвастать более впечатляющими результатами среди американцев в 
возрасте до 39 лет, в большинстве своем голосующих за президента его план реформы программы 
Меёісаге одобрили 67%, не согласны с ним лишь 25%. 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпГо@регзресІіѵеиз.сот • жѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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• В комплексе из 23 квартир сдаются 
большие 2-х комнатные квартиры 

с 1-ой ванной. 

• Имеется локальная прачечная комната. 

• Удобное месторасположение. 

• Русско-говорящие менеджеры обеспечат 
вам отличный стиль жизни в комплексе. 


РОР РЕІЧТ 


• Сдаем в рент машину $35 в день. 
Минимально 30 дней. 

(253) 880-8448 

• Сдается комната в г. Кеш, со всеми 
удобствами, близко магазин и 167, в 
хорошем районе. Тел. (253) 520-0873 
Тел. (206) 714-5317 

• С ноября (декабря) сдается в рент 
дом, ЗВИ, 2 этажа с гаражом (на 2 
машины). АиЬигп, ѴѴезР НіІІ. Тихое 
уютное место в тупике. Цена $1600/ 
месяц. (253) 661-3134 

• Сдается комната в рент, имеется 
интернет. Звоните или оставьте 
те55а§е.(425) 280-3497 

• Сдается в рент 1 Весігоот (МазРег 
Ьебгоот) г. Кент. Хорошее место 



ѵ, г 


Цена за рент от $700 

включая все коммунальные услуги 

(за исключением телефона и интернета). 




Пагкеіріасе 


Рог ®аіе 



ВагЬег Зкор Гог Заіе 


• Продаю хорошо 
организованный бизнес. 


(425) 829 - 5642 


• Бизнес находится в 
г. Белвью на улице 
ВеІІеѵие ѴѴау. 


расположения. Есть большой 
паркинг. (206) 714-8253 

• Ищу КоотгпаРе в г. Рентон, 
рядом с русским магазином. 

Тел. (206) 399-2847 

• Сдается в рент большая комната 
для женщины или девушки, в г. РеФ 
егаі ѴѴау. Есть холодильник, мебель, 
койка в комнате. Недорого. (253) 
236-3789 

• Сдается НЕДОРОГО однокомнатная 
квартира со всеми удобствами, 
включая Іаипсігу и интернет. 

СеІІ. (425) 876-2372, Ольга 

• Сдается в рент СОІѴЮО, 1 ВО, 1 ВА, 
на 2 Этаже в г. КігкІапФ Удобное 
расположение, близко к 1-405, .Еѵег- 
§гееп НозріРаІ, І.аке ѴѴазНіпдРоп ТесН- 
пісаі СоІІе§е. Оплата $950 в месяц. 
(425) 289-9554 Ирина 

(425) 346-8957 Марина 

• Сдается в рент комната в КігкІапф 
ТоРет Баке. $500 в месяц, включая 
к§ммунальные платежи. ѴѴІ РІ. 
Звонить по тел: 206-227-6012 

• Сдается в рент 2-х этажный 
ТоѵѵпНоизе возле Воеіпд, г. ЕѵегеРР. 

2 Саг §ага§е, ЗВ0, ЗВА, с видом на 
гольфовое поле. 5еСТіоп 8 - ОК. 

(425) 280-3497 


Принимаем рекламные 
объявления до 25 числа 
каждого месяца. Бланк 
заказа в раздел Магкеі- 
РІасе смотрите на стр. 

100 



425 614-1700 
206 227-9904 


ГОР РЕГЧТ 


Сдается дом в рент в г. Сі§ НагЬог, 
3 ВО, 2ВА, 1 асге, ѵѵеІІ, зерріс, епб оР 
ргіѵаРе гоасі, циіеР. $1,200. 
БесРіоп 8- ОК. 

(253) 226-7300 


Сдается в рент РоѵѵпНоте в г. РебегаІ 
ѴѴау. Близко к 1-5, НѴѴѴ 18. После 
ремонта, как новый. 3 ВО, 3 ВА, 
$1,250 в месяц. 

Звоните (253) 332-2177 



НОІІ5Е РОК КЕІѴТ в г. КепР/Соѵіп§Роп. 
Дом (тоЬіІе Ноте) на бСльшом 


участке, 1300 зфрр. Отдельный 
большой гараж на 2 машины, на 
тупиковой дороге. 3 комнаты, 2 
туалета. $1,250 в месяц. Можно 
вселяться в любое время. Звоните: 
Павел (206) 719-7518 или Людмила 
(206) 919-9678 


Сдается в рент кондоминиум. 3 ВО, 
3 ВА. Полностью гетосіеіесі, в г. РеФ 
егаі ѴѴау, близко 1-5, 18 РѴѴѴ, СозРсо. 

$1,250/тоШН. 

ТеІ. (253) 332-2177 Юрий 



АрагРтеШ Рог КеШ - 1 Ьебгоот, 2 
ЬеФоот апб ТоѵѵпНотез іп КеШ, 
ѴѴА. ѴѴопсІегРиІ Соттипіру, СІозе Ро 
Виз Ыпе апб 5Норріпв. Ргот $650 
Іо $850 рег тоШН. СаІІ Рог беіаііз аР 
(206) 650-8266 


Сдается в рент дом в г. 1.аке\ѵооф 
2003. 5 ВЭ, 3 ВА, 2,400 зц.рР, зНеб, 
Репсе, циіеР зРгееР, сіозе Ро еѵегуРНіп§. 
ЗесРіоп 8 - ОК. $1,450. * 

(253)226-7300 


Сдается место для ремонта одежды. 
Тикѵѵііа, БоиРНсепРег МаІІ. 

ѴікРог (206) 228-1648 


Сдается в рент 2-х этажный 
дом в центре города І.уп- 
пѵѵоосі в минутах езды от 1-5 
и 1-405. Рядом МаІІ, магазины 
и школы. 4ВЭ, ЗВА, 2 газовых 
камина, сушка/стирка, балконы, 
огромный двор огороженный 
забором, детские качели, СиІ 
бе $ас. Гараж на 2 машины, 
дополнительные парковки на 12 
машин. $1500 в месяц, оплата 
за первый и последний месяцы 
обязательна, а также 
5е?игіРу берозіР $1850. 8-я 
программа ОК. 

(425) 220-1716 
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іЭ рігеЕРгіогіЕу 

С I кі А М п I • 


Р I N А N С I А и' 


е)епатаІуи(а@дтаіІ.сот 



ЕІепа Маіуиіа 


ВгапсН тападег' 


ЫМ1.5 40784 


Займы РНА, ѴА, 1)5ЭА, битбо 
Перефинансирование 
Займы для домов, нуждающихся 
в ремонте. 





Профессиональный 
фотограф, с большим опытом работы 



Все виды фотоуслуг на 
профессиональном уровне 


СеІІ. (425) 681-1 
ТеІ. (425) 917-9954 



Реклама 

в “Перспективе” 

Это успех вашего бизнеса 

XI 425 614-1700 

ь I і 



Сдается первый этаж 
нового дома РѳбѳгаІ ѴѴау, 
большая спальня, 
отдельная кухня, новые 
аррііапсѳв, отдельный вход, 
большой беек, (гее ѴѴіРі. 




шштт^ 


ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Компания 

СВѴ5ТАІ_ВгаСНТ 

СЦЕАЫІЫС 5 ЕКѴІСЕ 


Предлагает работу 

для женщин и мужчин 
по уборке домов. 

• Хорошая зарплата 

• Знание английского языка не 
обязательно 

• Наличие собственного 
транспорта обязательно 


425 - 228-0446 

Рах: 425-228-8997 СеІІ: 425-736-6521 

ѴѴіпсІоѵѵ СІеапіпд - Іпіегіог апб Ехіегіог 



т 


При церкви <Ювет Мируігначала 
работать школа русского языка. 

Адрес: 14434 ЫЕ 8Ш 81гееІ, 

ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 

Занятия проводятся по субботам 
с 9 ат до 1 рт. 

Тел.: 425-988-4702 



• ѴѴесісііпдз 

• ВігІНсІауз 

• Эіппегз 


• Аппіѵегзагіез 


• Рготз 


16-18 Раззепдегз 


(206) 701-4140 • (206) 786-3033 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп(о@рег5ресІіѵеиз.сот • илѵж.регересііѵеиз.сот 
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6’аго \%с1сііп 

Украсим профессионально зал 
бракосочетания и пира 

• Дни рождения 1ЙЙ 



• Юбилеи 

• Рождество 

Ш 1 | 

• Новый год 

-И |і 

Сдается в рент фарфоровая 
посуда. скатерти, вазы. 

чехлы на стулья 

■ 

/ 



ідп®п 


ѵѵѵѵѵѵ.еигоѵѵесісііпдсіесогаііопз.сот 

(253) 735-3859 (253) 218-9803 - 2па 
(253) 205-4324 - .йппу 



исеп$еа * Воікіесі • Іп&іігесі 


I Ехіегіог Раіпііпд 

ѴѴе сап оЯег іН» ЫдИеЛ чиаІИу аррііса- 
ііоп ап<і ргосГисг. 

і Іпіегіог Раіпііпд 

\ѵ« 5ресіаІіге іп ргоѵісііпд іЬв ЫдЬвй 
Чиаіііу Іпіегіог $еіѵісе аѵаіІаЫе. 

1 МіІІшогк 

ѴѴе Наѵе іНе ехреПІ5в апсі кпоѵѵіесіде Іо 
ргоѵіае іЬе ЬідНеЛ яиаіку тІІІѵѵогк . 
бпііН. 

РаихРіпЫі 

ѴѴе сап сгеаіе іИе Іоок о? ІваіЬег, Лоп* 
Ѵепвііап рІаЛег апсі тисН тоге. 


I ОгуѵѵаІІ 

ѴѴе сап рэІсН а 5таІІ Ноіе, ѵѵаіег Іеак 
гвраіг апсі тисЬ тог» 

I РгсіигеѴѴаіЬіпд 

• СиМегз 
♦Реек* 

• НооЬ 

• Ргіѵеѵ/ау* 

I РІООГ5 

• ТНе 

• НагсЬмоосі 



Наігзіуіізі 

Галина 

> Стрижки молодёжные, 
женские, мужские, детские 

!> Вечерние, свадебные 
причёски и укладки 

> Мелирование, покраска, 
химия 


РесІегаІ ѴѴау Центр 

(253)389-9622 


Та$*е оГ Ей горе 

ТеІ. (253) 852-7737 Рах (253) 850-1 183 


Книги /СО* 
Кафе 

Оеіі г 


и любимые продукты 


Я всегда работаю с головой! 


24225 104 Аѵе $Е Кет, ѴѴА 98030 


1 * , Ш , А I 


* коронки, МОСТЫ 
*20-ти летний стаж установки 
* брекетов 

1 * специальная скидка для 
людей без страховки 
у * имплантация всего а 

$ 999.00 ' 

л * съемные протезы 

* лечение т 
* корневых каналов ^ 
^ * удаление зубов I 
1 * отбеливание I 




ІіІЁЙ 


медкупон дети до 13 лет 
* гов^^^^русски 


сіепіаі дгоир 


■ 

ѵѵѵѵуѵ.|усіеп4аІ§гоир.сот 


Т. 253.564.6341 Рах: 253.460.6086 

4113 ВгіддероП I А/ау Ш ПА. ІІпіѵегзііу Ріасе, Ш 98466 



401Н51ѴѴ 

{ 

і| 

Ф 


г 

ж | ] 

ИЬ5і\А/ 
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1 -877-874-7030 
Маіп: (425) 212-9146 


юдажа туристических путе 


{гот $599 (6 дней) 

- {гот $699 (6 дней) 

- {гот $265 (3 дней) 
„..^ЕУЬАЫР - {гот $360 (3 дней) 




ОРГАНИЗУЕМ ГРУППОВЫЕ ПОЕЗДКИ 


■цщ ИРЯНН | ЯРЧІ Н | рщ . ІѴЧІ' - • щш&щйШкМ* 

IІ1ІокV■пай|Т.вIсемеинеIе1пVіТевкйI(п^0жйвак^ие1де^■еи^в1^^ѳедиш^іё.бесплат^ 


га ©Ш> Ш? т саше 

шт ея ° ѳзшіетхш йшшішшйршк 

У нас цены ДЕШЕВЛЕ, чем на интернете 


9 Ш О И] [И] ТГ Ш 0 8 8 


ВірОЗЬіиуыше 





КРУИЗЫ! 

СагіЬЬёап, Мѳхісо, АІазка 
(гот $360 + Іах 





Р Наш центр специализируется на 

реабилитации пациентов пострадавшим ві 

Автоаварии 

2111 Производственные травмы 
Нг Спортивные травмы 

• Боли в шеѳ и спине 
• Головные боли ^ ^ 

Избавим от болей дН 

в спине по причине: 

Смещение позвонков *'**%ыШ 

Спазм мышц 

Сдавливание нервных проводков ^ттттттЖ 
ЛЕЧЕБНЫЙ МАССАЖ И Ц Й ММ# 


НИМАЕМ 


іСЛЫХ 


25854 1 08! Іі Аѵе ЗЕ Кепі, ѴѴА 98030 


МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ И МАССАЖ 

• Терапевтический массаж 

• Лечение заболеваний позвоночника 

• Снятие напряжения в позвоночнике 

• Процедуры с применением холодного лазера 


ПРИНИМАЕМ 

БОЛЬШИНСТВО 

СТРАХОВОК 


ВОЗМОЖЕН ПРИЕМ БЕЗ ЗАПИСИ 


Ігіпа 

Роізеіиуко 


Іппа 

Миіуагсііик І.МР 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп!о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵж.регзресііѵеиз.сот 
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• Боль в ногах, усталость 

• Лазерное лечение грибковых ногтей 

• Вросшие ногти 

• Различные формы артритов 

• Хирургическое лечение искривления пальцев стопы 

• Травмы, переломы, вывихи 

• Сделанные на заказ ортопедические стельки-для 
лечения плоскостопия и высокого свода стопы 

• Обследование детей ^ 

• Регулярные визиты для больных диабетом 


АОѴАМСЕО РООТ 
А№ АМН СШІС 

Терапия, хирургия и реабилитация 
стопы и голеностопного сустава 

• Снятие мерок и заказ диабетической 
обуви прямо в офисе 

• Эффективные физиотерапевтические процедуры 

• Незаживающие язвы стопы и голени, 
и многое другое 


ПОДИАТРИЧЕСКАЯ 

КЛИНИКА 


Позвоните 425 - 643-8901 


Асіѵапсесі Рооі апсі 
Апкіе Сііпіс о? Веі-Яегі 
2001 152 Аѵе ИЕ 
РесйтюпО ѴѴА 98052 
РНопе 425-643-8901 


Асіѵапсесі Рооі апсі 
Апкіе Сііпіс о! ЗеаШе 
10564 5ТН Аѵе ЫЕ, #103, 
ЗеаШе ѴѴА 98125 
РНопе 206-361-2255 



РооТ апсі 

Апкіе Сііпіс оі Кі 

23914 10ШН Аѵе 
Кепі ѴѴА 98031 






щашшшт 

Іѵапсесі Рооі апсі 
Апкіе Сііпіс оі ЕѵегеН 
620 5Е Еуегей Маіі ѴѴау 
ЕѵегеП, ѴѴА 98208 
425-643-8901 

"Му' - р 
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38 ЛЕТ УСПЕШНОЙ 
РАБОТЫ 


Неотложная помощь 
Белые пломбы 
Удаление, снимки 
Мосты, коронки. 

Лечение корневых каналов 
Профилактика 

Полные и частичные протезы 
Ремонт и геііпе в тот же день 


Принимаем детей 
и взрослых 


Если вы не говорите 
по-английски, спросите Инну 

253. 815. 8500 

Доступные цены для всех 

33505 РасіЯс Нѵѵу 3 РесіегаІ ѴѴау 98003 


Принимаем все' 
івки и медкупон 
15 для детей 


ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В НАШУ КЛИНИКУ 


I ѵ : ; : I 

ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпГо@регзрес1іѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот МОѴЕМВЕК 2012 121 






Новый медицинский офис в АііЬііш 
П ринимаем новых пациентов 


Доктор 


Валентина 
Кулакивская, МО 


30-Летнии Стаж в Педиатрии 
и Семейной Медицине. 


Оказываем неотложную помощь Ѵ\/АЬК-ІМ8 и предлагаем 
аппойнтмент в тот же день для новых пациентов 


( 253 ) 737-5333 

шѵѵ\л/.ІеаМІ!игдепісаге.сот 


ІІК6ЕЯТ САКЕ 


31217 124Ш Аѵе.ЗЕ, Зиііе 5, АиЬигп, ѴѴА 98092 



Принимаем: Все виды 
медицинских страховок. 


1 9550 Аигога Аѵе N 
ЗИогеІіпе, ѴѴА 98133 


все виды 

стоматологических 

услуг 


Виктор Разумович, Ю 


выпускник Днепропетровского мединститута 
15 -летний опыт работы в стоматологии 


разговариваем на русском и украинском 


ОПЕРАЦИЯ 
ПО УСТАНОВКЕ 
ИМПЛАНТА 


Лечение корневых каналов 
Удаление и лечение зубов 
Только белые пломбы 
Протезы на имплантах, импланты 
Коронки и мосты 

Изготовление протезов по немецкой технологии 
Корректировка улыбки фарфоровыми накладками 


Медицинские купоны для взрослых и детей. 

Все формы расчетов. Возможно оплата за услуги 
в рассрочку до 24 месяцев без процентов 


операции по наращиванию кости, установка 

имплантов, удаление зубов мудрости. 
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У ВАС БОЛЯТ 


тт 


ОГИ? 


ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ЗАБОЛЕВАНИЙ НОГ У ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 


Штш 







ШЯЯЯШЯЯЯЯтЯШИШЯЯЯшШЯШ 





р — 

со~о 

3 3 

•° а -° 

РІапЬг 

Ра$сііІі$ и 

Нее! 5рія 






Бурсит 


Грибок 


Бородавки 


Боли в пятках, шпоры Врастающий ноготь Искривление пальцев, 
г г мозоли, огрубевшая кожа 


Травмы, переломы, вывихи и растяжения связок голени и ступней 
Хирургическая коррекция стопы и пальцев йог 
Боли в суставах ног, пятках, ступнях л >- 

Нарушение чувствительности и онемение в ногах 
Плоскостопие 

Вросшие и утолщенные ногти, мозоли на ступнях 
Пяточные шпоры 

Грибковые заболевания кожи и ногтей 
Диабетические язвы 






Іпіедгаііѵе Рооі апс! 
Апкіе Сепіегз оі ѴѴа 

Ог. МікНаіІ Вигакоѵзкіу 
Ог. Ѵеіітіг Реікоѵ 


Современные физиопроцедуры, лечебная физкультура, массаж 

Компьютерная диагностика защемленных нервов конечностей 

Диагностика нарушений кровообращения 

Лечебные блокады 

Рентген и ультразвуковые снимки 

Обувь для больных диабетом, ортопедическая обувь и ортопедические 
стельки по показаниям 



КігкІапсІ 
13030 1215* ѴѴау 
ПІЕ, 5иПе 204 
КігкІапсІ, ѴѴА 
98034 


Кесішопсі 
8980 16І5І ѴѴау 
ІЧЕ, 5иі«е 320 
ЙесІтопсІ, ѴѴА 
98052 


5еаНІе 
10564 5«Ь Аѵе 
ПІЕ, 5иі*е 103 
БеаНІе, ѴѴА 
98125 


ЕѵегеН 
5929 Еѵегдгееп 
ѴѴау, Биііе 200 
ЕѵегеН, ѴѴА 
98203 


Кепіоп 
4509 ТаІЬоі 
КоасІ, 5иіІе 104 
Кепіоп, ѴѴА 
98055 

•Г 


I 

9 

О 


( 425 ) 822-7426 

ипкілі.веаНІеіооІсІосіог.соіп 

-«Г 

Принимаем Месіісаге и большинство страховок 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпГо@регзресІіѵеиз.сот • жжѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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СТОМАТОЛОГИЧЕСКАЯ КЛИНИКА В Г. КЕНТ 

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ 


' ' Р ’-ч*" ^тдг«г '■а пгп іг г ті ' і игпітчмгшпі "игіиііі тіі 

Услуги: 

• Чистка зубов ( 

• Отбеливание зубов 

• Лечение кровоточащих и опухших десен 
без хирургического вмешательства 

• Пломбы под цвет зубов, не содержащие ртути 

• Лечение корневых каналов 

• Коронки 

• Мосты 

• Неотложная помощь 






ВО ВРЕМЯ ЛЕЧЕНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ 
ПРОСМОТР ДЕТСКИХ 
МУЛЬТФИЛЬМОВ 


УПОНЫ НЕ ПРИНИМАЮТСЯ 


ЕСЛИ ВЫ НАЧАЛИ ЛЕЧЕНИЕ, 
ОСМОТР И КОНСУЛЬТАЦИЯ 


Также прием по субботам 
и в вечернее время 


ПГеі 


БЕСПЛАТНО 


-6065 



іесіттініскімс нс 


шшшт. 


Приглашаем на рабІШ 








0)1 О 


иваемые 


ДЕНЬ') 


ішшідащвіКіі 

[Мшта «Л І1х[о)@с?Ѳ©годэ 

• 48 Штатов 

• КееГегз - сігу ѵап 

• Отличные траки 

• Бонусы-бенефиты 

• Диспечер говорит по-русски 
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Ювелирные изделия из золота 
и серебра по вашему вкусу и 
к любому событию 

• Свадьба • Обручение • День Рождения • 

♦ Годовщина * Рождение Ребёнка • 

* Крещение • Специальные Праздники ♦ 

• Изделие- Признание в любви • 


РІтопе: (253) 310-6927 


ара К05.ѵ\ах 

іпеіаЪтііЬ * )е\ѵе1гу сіеліяпег 


ЕМАІС айагозтап©дтаіІ.оот 
ѴѴЕВ8ІТЕ. асіагойтап сот 
ЕТЗУ5НОР- аааго&тап .еіау.сот 
РАС6ВООК- (асеЬоок.сот асіагозіпап 


Меня зовут Ада Росман. Я родилась в Варшаве 
(Польша). Я закончила Сіпіѵегзііу о! ѴѴазРіпдІоп в 
городе Сиэтл по специльности Металлы. Я ювелир - 
дизайнер, который будет работать с вами, превращая 
Вашу мечту в реальность. У меня персональный 
подход к каждому клиенту - я сделаю для Вас 
уникальное украшение, которое не только будет 
единственным и уникальным, но также и станет 
фамильной драгоценностью. Каждое украшение 
разработано и произведено вручную в моей 
мастерской с использованием качественных 
драгоценным материалов и современных технологий. 
Сделанные мной драгоценности украшают не только 
центральные витрины больших магазинов, но и 
музейные стенды по всей территории США. 


. 

~ ■ і- " 



Удобное местонахождение 

на Аигога Аѵе и 200-ой N. 
в городе ЗНогеІіпе. 

' ~ Напротив Созісо и Ноте Рероі 


2001 1 Аигога Аѵе. N 01111 ЗеаПІе, ѴѴА, 98133 


ѵѵ ѵѵ ѵѵ . еигосіеіііакотка.сот 


СНАМ О ОРЕІУІІІЧ 


новый русский магазин 


коша 


ПРИНИМАЕМ ФУДСТЕМПЫ 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп{о@регзрес(іѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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ЗВОНИТЕ ВЛАДИМИРУ ПО 


ТЕЛ. 253-797-6841 


підашвшшіша 

Ь, 


10 лет успешной 
работы 


І Ш Н ІІ І ИН 



О Объявляет набор учеников о $ лет и выше, 
о Художник с 20-ти летним стажем , 

О Есть классы для взрослых, 

о Удобное расположение, 


Принимаются заказы на картины; 
Портреты» пейзажи» натюрморты, 

Производится реставрация картин 
и делаются рекламные щиты 


Тел. (425) 401-2914 
СеІІ. (425) 443-7397 в***™. 



Ратііу Еуе СІіпіс 

28815 Расіііс Нѵѵу 3 ЗиЛе 2 
Ресіегаі ѴѴау, ѴѴА 98003 


Эг. Оиапе ^скзоп, Ой 
Эг. 1_аига І_ее, СЮ 



Мы принимаем 
основные виды 
страховок включая 
МеОісаге и МесІісаісІ. 


ЗресіаІ! 

$ 99.00 

ВоіЛіпе Еуе Ехат (ог 
пеѵѵ раііег.,8 \л/Неп раісі 
аг іИе ііте о? зегѵісе. 


Тесты по проверке 
зрения и состояния глаз 
Лечение глазных 
болезней у детей и 
взрослых 


Открыты в 
субботу 


іатііуеуесііпісіесіѵѵау.сот 


порТІ Тел.(253)941-7074 


Іа. 


Косметический салон 


ТІепаЪ 5Ш Саге " 



7904 1 101И Аѵе ЗЕ Ыеѵѵсазііе. ѴѴА 98056 


□ Европейские методы очистки кожи, 
массаж лица и шеи, 
мультивитаминные и грязевые маски. 

□ Нехирургические процедуры по 
устранению и лечению 

, ^ поврежденной структуры кожи: морщин, 

пигментных пятен любой этиологии, рубцов после прыщей, шрамов. 

□ Различные виды пиллинга: микрокристаллический, химико- 
биологический, микрошлифовка. 

□ Омолаживающие процедуры. 

□ Лечение угревой сыпи. 

О Восіу ѴѴгарз: лечение натуральными водорослями, минералами и 
солями из Мертвого моря (снижение веса, устранение целлюлита, 
“пористой", “апельсино-подобной” кожи, удаление токсинов и вредных 
веществ из организма, делающее кожу упругой и гладкой). 

□ Чистка ушей (снижение давления, головокружения, головных болей, 
звона ушей) 

□ Удаление волос на лице и теле. 

□ Дизайн бровей. 

□ Покраска бровей и ресниц. 

□ Химическая завивка ресниц. 

□ Профессиональный макияж. 


( 425 ) 772-9688 Елена 
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Зкуііпе Ргорегііез 

Ре(г 

ВогізИкеѵісИ 



СеІІ (253) 218-9014 
У меня большой опыт продажи домов 
по Збогі Заіе. Хотите купить 
банковский дом по сниженной цене? 
Звоните мне. 





РесІегаІ ѴѴау $190,000 


Кепі $175,000 


РесІегаІ ѴѴау $140,000 


АиЬигп $215,000 


АиЬигп $195,000 



Свадебные платья 


іГіе сСге$$ 


Таня ( 206 ) 931-1659 


у оиг сСгесиш... 

Ну вот, свершилось - Вы 
получили предложение 
руки и сердца. В душе 
несказанная радость, в 
глазах счастливый блеск. 
Смело начинайте с мечтаний 
каждой девушки - выбора 
свадебного платья. 

Наша цель предложить 
не просто свадебные 
платья коллекции 
2012 года, по 
доступным ценам, а 
элегантность, 
ослепительность, 
скромность и 
обязательно 
неповторимость! 


ВОЗМОЖЕН 


МіуІІшііс бупшазіісз ап* 
Ваііеі Сіааааа - Набор детей! 

Іпіегпаііопаі КЬуіНтіс Сутпазіісз апсі Ваііеі ЗсНооІ 

У Вас появилась возможность открыть для себя и ваших 
детей великолепный мир художественной гимнастики. 
ІпГегпабопаІ КНубІітіс бутпазбсз апб Ваііеі 5сИооІ в 
ВеІІеѵие объявляет набор детей (4-1 5 лет). Методика 
преподавания основана на традиционных принципах - І 
ведущих школ художественной гимнастики Украины и 
России. 


Этот вид спорта развивает гибкость, ловкость, 
выносливость, дисциплинирует человека, совершенствует 
его тело, учит владеть им красиво и грациозно двигаться, 
укрепляет чувство уверенности в себе, что очень важно в 
сегодняшнем мире. Художественная гимнастика 
синтезирует в себе классический балет, акробатику, 
аэробику и народный танец. 


Татьяна Гроу 



206 - 371-4338 

Надежда Подушкина 

425 - 837-8072 


ѵѵѵѵѵѵ.ігдЬаІІ'еІ.сот 



Хорошее качество и доступные цены. 
Для нас нет заказов слишком больших- 
или слишком маленьких 


Принимаем 
кредитные карты 


( 253 ) 230-4760 Юрий 


ЫсепзесІ • Вопбесі • ІпзигесІ 


Изготовим: 

• Кухонные кабинеты (Сизіот саЬіпеІз) 

• Кабинетные двери (Сизіот саЬіпеІ боогз) 

• Сизіот саЬіпеІ бгаѵѵегз 


( 253 ) 680-9772 Марина 



етаіі: утрсаЬіпеІз@дтаіІ.сот ѵѵеЬзіІе: ѵшѵѵ.утрсаЬіпеІз.сот 


г 


1 
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Маленький Львенок 


и 


Лицензированный 
детсі^й садик с 
музыкальным 
уклоном. 


Садик расположен в 5 
минутах езды от СгоззгоаЬз 



1 Обучаем (бесплатно) детей с трех 
лет начальной нотной грамоте и игре 
на фортепиано. 

Хоровое пение, подготовка и 
проведение утренников. 

Ежедневные уроки русского и английского даёт 
педагог-профессионал с высшим образованием. Обучаем чтению 
по Букварю и письму печатными буквами за 4 месяца. 

Знакомим с природоведением и географией стран. 

Обучаем счёту на двух языках, сложению и вычитанию до 20. 
Рисуем красками и карандашами. 

Оборудованное, светлое просторное помещение с отдельной 
спальней, укомплектованной кроватками. 

Оборудованная игровая площадка. 

Полноценное 4-х разовое питание. 


Принимаем детей с года до 12 лет. РЗНі 
Вторая смена с 4:00 рт до 1 1 :00 рт. 


Е-таіІ: кЬгізІіпа29@НоІтаіІ.сот 

(206) 412-7048 

1 16657 ЗЕ 81Ь ЗТ ВеІІеѵие ѴѴА 98008 

(206) 432-7632 | 


Ваши дети будут окружены любовью и вниманием. 


МопеІаЕхрге$і СазИОп Эпіегпеі 

ДЕНЕЖНЫЕ ПЕРЕВОДЫ 


С НАМИ ВСЕГДА 
ВЫГОДНО И УДОБНО! 




Любая сумма от $3,000 и 

выше- 1.7% ! 

(Пункты системы "Анелик") 

(есть ограничения по пунктам доставки) 
Расценки могут быть изменены без предупреждения 



Лицензированный Детский сад 
и подготовительная группа 




в г. Рентон 


(206)235-3491 іагіза 
(425)271-1820 

• Индивидуальный подход 

• 5 дней в неделю с б.ООат - б.ООрт 

• Принимаем детей с рождения до 1 2 лет 

• Обучаем основам счета, чтения, 

• Ежедневные уроки русского или английского 
рисования и труда 

• Интересные развлекательные игры 
•5-разовое питание 
•05Н5-0К 

Мы ждем Ваших детей 

Г”” 


I 8543 I I 4ТЬ Аѵе 5Е 
КепТоп, \ѴА 98055 


| (Ресгоѵіцку / РгесІ Меуег Іосагіоп) 


ТАТѴАЫА’В 



• Добрая атмосфера и индивидуальный 
подход к каждому ребенку. 



• Исключительно вкусное и полноценное питание. 

• Русский, английский языки 

• Музыкально-ритмические занятия 

• Математика 

• ИЗО творчество Ы 

• Познание мира 

• Литературные 
чтения (зіогу Ііте) 


Требуется помощник 
воспитателя 


4027 1761Ь 81 5ѴѴ І_ѵпп\люог) \Л/А 9Й0Я7 
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• СаЬіпеіз (іп$іаІІ, гейпі$Ніп§, ге^асіп§) 

• Сггрепігу ($іаіг$, тоНтцз) 

• ѴѴіпсіоѵѵз герІасетепи$ 

• Роог$ 

• Раітіпя ітегіог/ехгегіог 
_• Тііе 

• Оеск$ 

• Репсе 

• 5иррІу $шіг$ раП5 апсі тіііѵѵогк 

Подготовим дом к продаже 
С нами Вы продадите 
дом быстро и выгодно 
Ргее е$*ітаіе$ & асіѵісе 


Іісегкесі ♦ ВопсЫ • ІпзигесІ 

425 - 238-5676 


кедам рдаб.щ 

ухода зг 

итаци 

Йрль 

ІЬО 

и и кр 

ными. 

та 

]0© ^ 10 

В нашем центре: 


• Медицинское обслуживание 

• Приготовление пищи в посуде “2ѳр*ѳг” 

• Отдельные комнаты (возможен личный 
тѳлѳфон/интѳрнѳт) 

• 4 Программы русского ТВ 

• Принимаются люди для временного 
проживания или На реабилитацию 
сроком от 1 месяца и больше 


Опыт работы более 20 лет 


Требуются сотрудники 

х (206) 399-3939 

ЕтаіІ: ОІдіпо@ОІдіпо.сот ѴѴеЬзіІе: ѵтѵѵ.оідіпо.сот 



Реіег Кигтепко 

Могідаде Асіѵізог мш -121224 

СеІІ. (206) 293-0957 
Рах (206) 350-9987 

• РІЫДЫСІАІ. ЗЕПѴІСЕЗ 
• РОРСНАЗЕЗ 

• ЯЕРІЫАЫСЕЗ 

• ЗНОВТ 8АІ.Е5 

• ЮАМ МООІРІСАТІОЫЗ 





Уникальная, высококачественная 
посуда Іеріег: 

’* обеспечивает здоровое питание 

* сохраняет витамины и минералы 

* снижает риск заболеваний 

* снижает уровень холестерина 

* понижает кровяное давление 

* сокращает время приготовления пищи 

* уменьшает расход энергоносителя 



2ерІег - не только посуда. 


дополнительная информация; 


(425) 485-4418 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іпГо@регзрѳс1іѵеи5.сот • ѵѵжж.регзресііѵеиз.сот 
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(Радуга 

« Осенняя пора очей очарованье, приятна 
мне твоя прощальная краса».... так когда- - 
то писал великий поэт, и сегодня его 
слова воодушевляют нас. Богата осень 
не только на разноцветье, на урожай, 
но и на культурные мероприятия в 
Сиэтле. Так, например, в художественной 
галерее Русского культурного центра с 
16 по 18 ноября будет демострироваться 
выставка художников, объединенных в 
профессиональную творческую ассоциацию 
«Вернисаж». Эмилия Лэйн, президент 
ассоциации, говорит, что в новую 
экспозицию будут включены работы разных 
по стилю и жанру. 

Зрители смогут увидеть живописные 
и графические работы в жанре 
традиционного русского реализма, а наряду 
с ними и произведения абстракционизма, 
импрессионизма, скульптурные композиции. 
Вновь в выставке будут принимать 
участие известные сиэтловские мастеоа 


ЧЧ 


чч 


изобразительного искусства такие как: 
Николай Самауков, Александр Мальцев, 
Виктор Сиротин, Джорж и Марина Вудэлл, 
Джеймс Браун, Ирина Мильтон, Гарри 
Дадаян, Вячеслав Есаян, Сергей Карташов, 
Татьяна Браун, Наташа Вилоне, Мария 
Марсе, Елена Венделен, Татьяна Дейнека. 
Впервые на выставки будут показаны 
работы замечательного русского 
живописца Заслуженного художника России 
Василия Серова. 

-Кроме того, будут устроены встречи 
с участниками выставочной экспозиции, 
приветствовать художников и зрителей 
придут певцы и музыканты Сиэтла. 
Официальное открытие выставки 
состоится 1 6 ноября с 6 до 8 часов вечера. 

Малый зал русского центра будет 
отдан под экспозицию работ учеников 
замечательных мастеров живописи. 

Здесь зрители получат удивительную 

вОЗМПЖНПГтИ ИР КПП ПНк'П ИЛГМЛтилть 


картины, но и поучаствовать в различных 
художественных проектах мастеров 
живописи. 

Новая выставка сиэтловских 
художников -это продолжение лучших 
традиций Весенней выставки «Моя 
Россия! Моя Америка!», подготовленной 
« Р-5Т1ЮЮ», возглавляемой Валерием 
Колодченко. Для страниц РасеЬоок и ' 
УоиТиЬе профессионалами этой студии, 
подготовлено несколько видеофильмов о 
мастерах изобразительного искусства 
Сиэтла. . „ «" 

Дорогие друзья, несмотря на дождливую 
погоду, серые будни и осеннее уныние - вас 
ждет праздник цвета и красок на выставке 
изобразительного искусства художников 
Сиэтла в Русском культурном центре 
по адресу: 704 19 АѴЕ БеаПІе Ѵ/А 98121, 
телефон для справок 206-407-95-01 . 

Журналист ВАСИЛИНА МАРТЕМЬЯК. 



Купить дом это мечта 
или реальность? 



Шіе Еигореап Саіе 

3612 Сепіег Зігееі $ике О 
ТасотаѴѴА 98409 
1^*55* 253.212.3434 

Моп-5а1 1 2:00 рт - 9:00 рт 
5ип 12:30 рт -9:00 рт 






ііШе Еигореап Саіе 

3612 Сепіег Бігееі Биііе О 
ТасотаѴѴА 98409 
253-212-3434 

Моп-$аі 1 2:00 рт - 9:00 рт 
5ип 12:30 рт -9:00 рт 


в 



• Финансирование на покупку домов, сопсіо 

• Перефинансирование (даже если купили 
дом недавно или сняли с продажи) 

• Программы для покупки домов 
с минимальным сіоѵѵп 

• Государственные программы 
для покупки и 
перефинансирования 



Позвоните Маре и она 
поможет Вам превратить 
Вашу мечту в реальность 


МС РіпапсіаІ Зоіиііопз, І_І_С* 

Е-таіІ:ддітоѵ@сотсаз1.пеІ 


Звоните сегодня: СѳІІ. (206) 992-3657 


М 

Мара 

Могідаде Вгокег 

^ Ус# 171283 . 



новый 


саі 

Ьизіпезз 


в г. Кент по соседству с русским 
магазином “Тазіе оі Виззіа” 



Имеется зал для пиршеств на 1 20 человек. 
Принимаем заказы на празднования дней рождения, 
сватовств, поминок, юбилеев и небольших свадеб. 
Готовим по рецептам европейской 
и американской кухни. 


Заказы принимаем по тел. (206) 335-1607 

можно оставлять месседж 



от $120 все машины 


ТОНИРОВКА СТЕКОЛ 


■■ 425 - 691-7553 

АиЬигп Рго Тіпііпд 

3280 В 31 ІЧѴѴ # Р АиЬигп ѴѴА 98001 




Профессиональное качество 
Пожизненная гарантия 
Используем пленку высокого качества 
В бизнесе с 1 997 года 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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гвресііѵе 


(ЯВ>ТОѴОТА 

ОР ЬАКЕСПѴ 

САМЫЙ БОЛЬШОЙ ВЫБОР 

НОВЫХ И БУ АВТОМОБИЛЕЙ 


I МИР НОВЫМИ ГЛАЗАМИ 


Сегодня у нас гостях - доктор- 
офтальмолог НАТАЛЬЯ БАЖЕНОВА, 
выпускница престижной 
резидентуры при Мичиганском 
Университете, вернувшаяся 
практиковать в Сиэтл. С ней 
беседует корреспондент газеты 
« Русский мир» Настя Ольхова. 

Итак, Наталья, вы - дипломированный 
американский врач-офтальмолог. 
Скажите, почему вы выбрали именно 
эту специальность? 

Врачом я хотела быть всегда. Однако, 
когда к 3-му курсу медицинского 
института настало время определиться 
со специализацией, то принять решение 
оказалось непросто. Нравилось многое, 
но в итоге я избрала профессию, 
позволяющую совместить самое 
привлекательное для меня в медицине: 
возможность живого общения с 
людьми, сложность решаемых задач, 
терапию и хирургию. 

То есть вы - глазной хирург? А какие 
операции вы можете делать? 

Мои любимые операции - удаление 
катаракты, имплантация хрусталика, 
І.А5ІК, некоторые виды пластической 
хирургии - то есть то, что буквально 
за несколько минут делает жизнь 
пациента качественно иной. Я люблю 
сопереживать счастье человека, 
увидевшего мир буквально новыми 
глазами! 

Насколько я знаю, вы - первая из 
русских жителей штата Вашингтон, 
целиком прошедшая весь путь 
подготовки американского врача, 
начиная с местного медицинского 
института.:. 

... А если точнее, то начиная с 
получения степени бакалавра в 
Вашингтонском Университете. Без этого 
меня в медицинскую школу здесь не „■ 
принимали, несмотря на то, что я к 
тому времени уже отучилась 5 лет в 
Хабаровском меде. То есть на врача я 
училась в общей сложности 14 лет! 

Но я не единственный русскоговорящий 
офтальмолог в штате. Здесь у нас уже 
давно практикует замечательный 
доктор - Арпеник Авакян, которая 
специализируется на сложнейших 
операциях по лечению заболеваний 
сетчатки. 

Ещё, насколько мне известно, 
есть Александра Гельт- оптометрист в 
Кенте. 

Кстати, а в чём разница между 
оптометристом и офтальмологом? 
Оптометрист - это тоже врач? 

По существу - да. Но он занимается 
более базовыми вещами: проверка 
зрения, подбор очков, предупреждение 


серьёзных заболеваний глаз. Это как 
бы семейный врач в офтальмологии, 
который простые проблемы может 
решить сам, а более сложных пациентов 
направляет к соответствующим 
специалистам. 

А вы очки подобрать сможете, или 
вам бы только резать и резать? 

Могу, конечно. Моя работа не 
ограничивается однбй лишь хирургией. 

В неё входит обследование глаз, 
диагностика, нехирургическое лечение 
глаукомы и заболеваний сетчатки, 
мониторинг глазных проблем у 
больных с диабетом, лечение сухости 
или воспаления глаз и многое другое, 
вплоть до проверки зрения и подбора 
очков. 

Вы, так сказать, изнутри знакомы и с 
российской, и с американской системой 
подготовки врачей. Какая из них, на 
ваш взгляд, всё-таки лучше? 

В русской медицинской школе есть 
немало замечательных традиций и 
своих преимуществ, однако в целом 
я должна признать, что выпускник 
американской резидентуры гораздо 
лучше подготовлен для реальной 
самостоятельной работы, нежели 
молодой специалист в России. 

А как учат офтальмологов в Америке? 
Вот, к примеру, это пугающее слово 
«резидентура». . . 

Оно действительно «пугающее», но не 
в том смысле, который сразу приходит 
на ум любителям шпионских романов. 
«Резидент» означает «проживающий», 
и так прозвали выпускников 
американских медицинских школ 
потому, что когда-то они действительно 
буквально поселялись в больницах 
и клиниках, работая и учась по 20 
часов в сутки. Сейчас часы работы 
законодательно ограничены, но даже 
при этом мне приходилось проводить 
на рабочем месте в среднем 60-70 часов 
в неделю. И не просто присутствовать, 
а непрерывно работать: обследовать 
больных, принимать решения, 
оперировать. Параллельно с этим ещё 
и чрезвычайно интенсивная учёба, 
лекции, срочные вызовы, дежурства. 

Ну а готовиться к тестам и экзаменам 
приходилось уже в «свободное» время. 
Мечта всей резидентуры - хорошенько 
выспаться, а потом с удовольствием 
почитать хорошую книгу или 
посмотреть фильм... 

Но при такой нагрузке неизбежна 
хроническая усталость, и значит - 
ошибки, просчёты. А ведь резиденты 
имеют дело с живыми людьми! 

Это так, но иного способа стать 
настоящим хирургом нет. Тем более 
в офтальмологии. Даже самый 


современный виртуальный тренажёр 
«Ай Си» или глаз животного и близко 
не способны воспроизвести условия 
работы на столь сложно устроенном 
человеческом органе. 

А насчёт усталости и ошибок... 
Вы знаете, у меня качество работы (а 
если точнее, то её скорость) сильно 
зависело от степени утомления лишь 
в течение первого года подготовки, но 
потом всё выравнялось, и появилась 
способность с высокой интенсивностью 
делать безошибочную работу, 
практически не замечая усталости. 
Навыки превратились в автоматические, 
и то же самое произошло со всеми 
моими коллегами. 

То есть из вас по-существу делали 
роботов? 

В техническом отношении - да, но при 
этом думающих и сопереживающих. 
Главным критерием работы является 
качество помощи, оказанной человеку. 

К счастью, медицинская подготовка 
в Америке за последние годы 
взяла курс на «очеловечивание». В 
медицину пошли не те, кто просто 
желает хорошо зарабатывать, а кто 
готов много трудиться, чтобы уметь 
реально помогать людям. Новое 
поколение американских врачей 
- это не бизнесмены или высоко- 
квалифицированные ремесленники, а в 
большой степени - увлечённые своим 
делом, самоотверженные специалисты. 
Я счастлива, что училась именно с 
такими личностями. 

И вот при такой загрузке, уже 
имея одного ребёнка, вы за время 
резидентуры умудрились завести и 
второго? 

Да, время действительно было не 
самое подходящее. Но если дожидаться 
периода жизни идеального для 
рождения детей, они могут так никогда 
и не появиться. А для меня дети - это 
даже главнее, чем любимая работа. Ну 
и, конечно, без помощи и поддержки 
мужа совместить такое вряд ли 
получилось бы. 

Ваш муж - это ...? 

Да, тот самый. Я им очень горжусь. 

Вы жили в Сиэтле, учились в 
Вашингтонском Университете, а 
потом на 3 года уехали в резидентуру 
в городок Энн Арбор, в далёком 
Мичигане. Почему? В родном 
университете места не нашлось ? 

Отнюдь. Я закончила свой университет 
с отличием, была в числе 5% лучших 
студентов. Но резидентура при 
Мичиганском Университете - одна из 
авторитетнейших в мире, и я не смогла 
удержаться от искушения. 

Тем более, что Энн Арбор - 
это очаровательный университетский 
городок с легендарной историей, 

8 том числе связанной с Россией. В 


Университете в своё время преподавали 
Набоков, Бродский, множество 
мировых светил из различных областей 
науки. Да и сейчас-там люди очень 
интересные, жаль только, что времени 
на общение оставалось крайне мало. 

Итак, место вашей новой работы - 
ТЬе'Нагтап Еуе СІіпіс. Почему именно 
эта клиника? 

Меня приглашали на работу в другие 
места, включая и Вашингтонский 
Университет, но я не увидела там для ' 
себя возможностей профессионального 
роста: где-то оборудование ужане 
самое современное, где-то врачи 
работают по-старинке, как их научили 
20-30 лет назад. И только когда я 
оказалась в этой клинике, я сразу 
поняла: вот то место, где я хотела бы 
работать! Прекрасная аппаратура, 
замечательный персонал, и главное 

- высочайшего класса доктора, у 
которых мне есть чему научиться. Их 
принцип - или как говорят в Америке 
«философия» - постоянно быть на 
самом острие передовых технологий и 
знаний. Именно это мне и нужно. 
Вдобавок к этому, хирургический центр 
там расположен в самой клинике, что 
очень удобно и для пациентов, и для 
врачей - не надо специально ехать в 
госпиталь, чтобы сделать операцию. 

Со времён Святослава Фёдорова 
бытует мнение, что именно 
российская офтальмология является 
мировым лидером. А вы что скажете? 

Святослав Николаевич в своё 
время действительно сделал много 
выдающегося для развития мировой 
офтальмологии. Однако с тех пор 
наука и технология сделали гигантский 
шаг вперёд, и на основе его методов 
были разработаны гораздо более 
прогрессивные и эффективные способы 
лечения. Но, к сожалению, не в России. 
Сейчас именно Америка является 
страной с самым высоким уровнем 
оснащённости и квалификации глазных 
врачей. 

Ваша клиника находится в 
Арлингтоне. Не слишком ли это 
далеко от мест основного проживания 
русскоязычного населения? 

Вы считаете, что лишних 30-40 минут 

- это много? Для того чтобы доехать 
до места, где вам сделают уникальную 
операцию на таком важнейшем органе, 
как глаз? И чтобы её сделали лучшие в 
своей области специалисты? Если бы 
это касалось лично меня, я поехала бы 
в другой штат, в другую страну - только 
бы знать, что за моё зрение будут 
отвечать настоящие мастера своего 
дела. 

Но к счастью, так далеко ехать 
не нужно. Наша клиника совсем рядом 
-в Арлингтоне 

Впервые опубликовано в газете 
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Знаю, ибо абсурдно! 

О фильме «Красные огни», 2012 


• РЕЦЕНЗИЯ 


«Очень умные люди зачастую 
самые легковерные и ведутся на • 
всякие феномены, потому что мыслят 
логически, и профессиональные 
фокусники учитывают это»; «Я 
восхищаюсь вашим скептицизмом: 
отвергать реальность, которую не в 
силах объяснить»; «Нельзя всегда 
верить глазам, вся магия в том, что 
ты не туда смотришь. Чем проще, тем 
лучше. Единственный способ вытащить 
кролика из шляпы — взять и поместить 
его вовнутрь»; «Быть или делать вид? 
Вот в чем вопрос... 

Со времен Древней Греции и по 
настоящий день философы и ученые 
утверждали, что человек главным 
образом рационален. Я с этим не 
согласен. Если кто-то изучает другого 
человека, не изучив в первую очередь 
самого себя, откуда нам знать, что все 
инструменты настроены должным 
образом, что нам можно доверять? 

У нас нет доказательств. Есть только 
один способ добраться до самой 
сути: надо не ожидать ничего. Если 
наши намерения не чисты, мы можем 
породить чудовища». 

Это лишь некоторые цитаты из 
нового фильма испанского режиссера 
Родриго Кортес, который уже не 
первый раз снимает кино с уклоном на 
парапсихологию. В «Красных огнях», 
отмечают кинокритики, режиссеру 
удалось не только привлечь звезд 
мировой величины, но и сделать 
картину по-настоящему таинственной. 
Как было написано на одном постере: 
«Красные Огни» - это «Ціестое чувство" 
этого года». 

Фильм повествует о том, 
как парапсихолог Маргарэт 
Мэтисон (Сигурни Уивер) изучает 
паранормальные явления и борется 
с медиумами, целителями, магами, 
предсказателями, стоя на пороге 
потрясающих открытий. В своих * 
исследованиях она обращается за 
помощью к знаменитому когда- 
то экстрасенсу Саймону Сильверу -ѵ 
(Роберт дё Ниро), который соглашается 
вернуться к своему занятию 
спустя 30 лет, не подозревая, чем 
могут обернуться опасные опыты 
с неизвестным. Попросивший 
разрешения проверить Сильвера 
физик Том Баккли (Киллиан Мерфи), 
помощник Мэтисон, занимается 
расследованием деятельности 
Сильвера. 

Триллер «Красные огни» является 
одним из тех, которые можно с 
легкостью отнести к категории умное/ 
интеллектуальное кино, заставляющее 
думать. Сам Кортес в одном из 
интервью говорил, что хотел подкинуть 
зрителю этакую логическую загадку. 

А на вопрос, какой вывод сделают 
зрители после просмотра «Красных 
огней», режиссер ответил: «Я не 
стал разжевывать мой замысел для 


зрителей. Хочу, чтобы они попытались 
понять его сами». 

Фильм обращается к основным 
вопросам, которыми человечество 
задается уже тысячи лет. Вопросы 
истинности, самоанализа, борьбы 
веры и разума были актуальными во 
все времена. Верить или доказывать 
— вот в чем вопрос! Греческое 
сомнение (скептицизм, с греческого 
«исследую, сомневаюсь») должно 
было избавить человечество от 
всех ненужных заблуждений и 
предрассудков. Иудео-христианская 
вера («уверенность в невидимом») 
должна была напоминать, что 
иррациональное влечет его не менее, 
а порой и более, чем рациональное. 
Эпоха французского Просвещения 
(XVIII ст.) все еще противостоит 
мистикам (XIV ст.), которых никогда 
не удовлетворяли интеллектуальные 
объяснения явлений. Майстеру 
Экхарту все еще не по пути с Ламетри, 
Гольбахом и Дидро. Якобу Бёме и 
Симеону Новому Богослову все еще 
сложно договориться с Гераклитом, 
Демокритом и Эпикуром.. 

Основным посылом фильма 
является фраза «Человек хочет 
верить!» С другой стороны, по фильму 
прослеживается и второй тезис: 
«Некоторые хотят верить, а другие 
хотят знать правду». Ведь не зря в 
видео-лаборатории, где работает 
Бакли, висит копия плаката «I ѴѴапІ То 
Веііеѵе» (Я хочу верить), известного 
по сериалу «Секретные материалы» 
(1993-2002), -но цитата изменена на «I 
ѴѴапі То ІІпсІегзІапсІ» (Я хочу понимать). 
В одном из интервью Кортес сказал 
журналистам: «Верить - не значит 
понять. Человек верит в то, что он не 
может объяснить. Соответственно, 
на поверку это может оказаться как ' 
правдой, так и ложью». С другой 
стороны, истинное знание не должно 
ограничиваться только материальным 
и рациональным. Пора уже изменить 
тертуллиановское «Сгесіо циіа аЬзиг- 
бит» / «Верую, ибо абсурдно» на 
«Зсіге циіа аЬзигбит» / «Знаю, ибо 
абсурдно». 

В фильме показана борьба 
рационализма с иррационализмом. 
Того, что может быть доказано 
опытным путем, с тем, что 
принимается только на веру. Разум 
через Маргарэт говорит: «Человеку 
страшно одному, поэтому он верит 
в Бога, инопланетян, параллельные 
миры, сверхъестественные 
способности...». Вера через Тома 
говорит: «Вся магия в том, что вы 
не туда смотрите». Отдельные 
персонажи фильма призывают нас 
быть осторожными в том, чтобы 
абсолютно доверять собственным 
глазам. Когда же мы наконец-то 
поймем, что мы многое в своей жизни 
принимаем просто как данность, 
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а состояние, в котором человек не 
до конца уверен - это нормальное 
состояние Ногтю Заріепз? В наше время 
полагаться на разум как на гарант 
истинности может только тот, кто все 
еще живет иллюзиями эпохи модерна. 
Однако, как бы нас не убеждали 
социологи в тотальной секулярязиции 
нашего общества, отдельно взятый 
человек всегда остается неисправно 
религиозен. Ни ницшеанское «Бог 


умер», ни воинственный атеизм XX 
столетия ни смогли заставить человека 
отказаться от веры в загробную жизнь 
и воскресение мертвых. Как говорил 
российский историк церкви Александр 
Кырледев, «Религию выгнали в дверь, 
а она забралась в окно» (Александр 
Кырлежев. Постсекулярное: краткая 
интерпретация. 100-106 //Логос 3 (82) 
2011. - с. 104). 

Анатолий Денисенко 


Ответ на сканворд /стр. 134/. 

! По горизонтали: 1. Циклоп. 5. Авансцена. 11. Небрежение. 12. Антрекот. 
14. Фарси. 15. Усталость. 16. Унтер. 19. Маркони. 21. Совок. 22. Браслет. 

25. Баскак. 26. Гобоист. 27. Сажа. 30. Спех. 32. "Конкорд". 33. Софокл. 36. 
Фониатр. 37. Хорей. 38. Мандола. 42. Висла. 43. Аллегория. 44. Жижка. 48. 
Недоимка. 49. Менделевий. 50. "Красавица". 51. Ремень. 

По вертикали: 2. Ирбис. 3. Лжец. 4. Пресса. 5. Агитатор. 6. Соната. 7. 
Евро. 8. Алконост. 9. "Ангара". 10. Отречение. 13. Носорог. 17. Гнусность. 
18. Краснодар. 19. Мопс. 20. Куба. 23. Байка. 24. Порок. 28. Антониони. 29. 
: Триолет. 30. След. 31. Хула. 34. Диплодок. 35. Непоседа. 39. "Лукойл". 40. 

' Олёкма. 41. Пиндар. 45. Ирвин. 46. Липа. 47. Хлам. 

; Ответ на сканворд /стр. 135/. 

I По горизонтали: Наволочка. Очаг. Пупок. Рагу. Порка. Хохот. Студент. Баба. 
Угли. Тумак. Трал. Мина. Звон. Ротор. Таран. Плавки. Имидж. Казна. Ежиха. 
Векша. Занавес. Вар. Айва. Гимнаст. Штурм. Ирис. Пони. Байт. Вдох. Бочаг. 

| Ограда. Ласт. Хвала. Бзик. Слобода. Мачта. Арат. 

: По вертикали: Архипелаг. Издёвка. Спагетти. Изюм. Доха. Холст. 

| Арбитраж. Анна. Гала. Спор. Астат. Вето. Абба. Тула. Надзор. Подиум. 

! Суши. Аида. Дама. Кат. Арлекин. Кружок. Вага. Трап. Амбал. Лопух. 
Лукавый. Ага. Обуза. Вий. Чепуха. Ввоз. Квартет. Оброк. Ниша. Анкета. 

: Нива. Арес. 


I 

Я 


I 


«Перспектива» - Информация из первых рук! 








Приглашаем 
всех женщин! 


Если Вы желаете получать рассылку о работе 
Женского Клуба отправьте свой етаіі на 
ИарруѵѵотепсіиЬ.ѵѵа@дтаіІ.сот 
Предоставляем присмотр за детьми. 

По всем вопросам обращайтесь по тел. 

(425) 208-6383 Материна 


Какой выбор сделаешь 

^ % именно ты? 


ЕХСЮиіБ 

іЬеѵѵауоиі 


Сделай первый шаг - получи полную информацию 
о программе реабилитации «Исход» 

(253) 569-4588 ѵ^ѵѵѵѵ.ехосІікиБ.огд 


на встречи женского клуба 

т 


ОБЩЕНИЕ 

■ ПОЛЕЗНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ 

■ ГРУППЫ по 
ИНТЕРЕСАМ 
- ОБСУЖДЕНИЕ 
РАЗЛИЧНЫХ ТЕМ 

• АКТИВНЫЙ ДОСУГ 

• КУЛЬТУРНЫЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ 
•ДРУЖЕСКАЯ 
АТМОСФЕРА 
> ЧАЕПИТИЯ 


в русский центр 

(г. ВесІтопсІ) 


Адрес: 2011 152 Аѵе ЫЕ 
Ресітопсі ѴѴА 98052 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзресІіѵеиз.сот • ѵѵѵт.регзресііѵеиз.сот 
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Збигнев Станкевич: «Христианство 

дает ответы на проблемы, которые 
переживает сейчас наше общество» 



Митрополит Рижской архиепархии — человек неординарный. По первому 
образованию он инженер по системам автоматизированного управления, причем 
в течение нескольких лет будущий архиепископ работал в родной Латвии по 
специальности. 

Однако в 1990 году Зибигнев Станкевич полностью поменял жизнь, решив 
стать священником. Он окончил не только Люблинский католический университет, 
но и Школу новой евангелизации. Был душепастырем харизматической общины 
„Эффатэ . Затем были годы учебы в Риме, работы в Риге, а два года назад 
Бенедикт XVI поставил его во главе Рижской архиепархии. В кулуарах Синода 
епископов мы кратко поговорили с архиеп. Збигневом Станеквичем о новой 
евангелизации и о С-Пе;гербурге. ^ 

— Владыка, что такое для Вас правая евангелизация»? 

— Новая Евангелизация, в первую очередь, это новая встреча со Христом, 
пережитая в глубине собственного сердца, вместе с другими людьми, которые 
встретили Спасителя. Это способность перевести свой внутренний и наш ” 
коллективный опыт общения с Богом на язык понятный современному миру. 

— Вы же занимались новой евангелизацией, еще будучи семинаристом. Эта 
тема не новая для Церкви. Почему же именно сейчас встает этот вопрос на 
Синоде? 

— Потому что дехристианизация наступает очень быстрыми темпами. Европа 
отрезается, удаляется от своих корней. Поэтому-то начали бить тревогу, потому 
что поняли, что если будем продолжать в том же духе, как и прежде, то, к 
сожалению, наши Церкви останутся пустыми. 

— А какие могут быть пути выхода? 


— Во-первых, необходимо призвать всех верующих, чтобы они действительно 
вошли в этот внутренний личный контакт со Христом, чтобы Бог для них стал 
кем-то живым. Чтобы они приходили в храмы не просто, чтобы «отбарабанить 
воскресный долг». 

Во-вторых, имея этот опыт, надо научиться читать знамения времен. 

Об этом говорил еще Второй Ватиканский собор. Я думаю, что это делается 
в недостаточной мере и мы должны молиться Господу, чтобы Он открыл наш 
духовный взор. Мы много говорим, что надо заниматься катехизацией. Но видим, 
что человек принял крещение. Таинство миропомазания или венчался, а потом 
его в храме не видно. Значит, у него не возникла глубокая сильная мотивация, 
чтобы продолжать следовать христианским путем. Это означает, и все громче 
раздаются подобные голоса, что в начале нужна „керигма". Человек должен 
встретиться с силою Слова Божьего, пережить эту Любовь, которая затрагивает 


глубину его сердца. 

И когда он пережил эту встречу, должна начаться катехизация, 
т.е. систематическое изложение основ вероучения. Но мы зачастую очень 
тщательно заставляем кандидатов изучать все тонкости вердучения, но у них нет 
фундамента. А не имея фундамента, здание рушится при первых трудностях и 
испытаниях. 

На Ваш взгляд, какие наиболее острые проблемы у Церкви в постсоветских 
странах? 

— Это - глубокие раны, которые носят люди в себе. Даже термин изобретен 
«Ногтю 50ѵейсіі5». Чем он характеризуется? У такого человека очень глубоко 
ранено чувство собственного достоинства и собственной ценности перед 
очами Божьими. У него сильно ранено чувство ответственности, потому что в 
советское время все было коллективное, все общее, это значит, чтр никте ни 
за то не отвечал. «Моя хата с краю», как говорится. Еще, особенного времена 
сталинизма, да и до конца Советского Союза, было много стукачей и каждый 
боялся открыться и это очень усилило индивидуализм... 

В советское время было еще такое явление как теоретический атеизм или 
материализм. Я его сравниваю со СПИДом, так как он разрушил духовный 
иммунитет советского человека. Когда пришел практический материализм с 
Запада и другие опасности, наши люди, не имеющие иммунитета, съели это с 
удовольствием, как ягоду. Поэтому и результат такой разрушительный. 

Мы должны работать по этим направлениям, чтобы восстанавливать 
чувство собственного достоинства. Наш ответ на индивидуализм - Евангелие. 
Христос учил брать ответственность друг за друга и работать вместе ради 
Царствия Божьего. Христианство дает ответы на те проблемы, которые 
переживает сейчас наше общество. И мы должны понятным и простым 
человеческим языком показать это нашему обществу и стараться внедрять это в 
жизнь. 

— Владыка, хочу поблагодарить в Вашем лице, рижскую епархию, которая 
долгие годы опекала ленинградский католический приход. 

Я рад это слышать, и надеюсь, что теперь вы в ответ поделитесь своей верой 
с нашими россиянами, которые не имеют своего душепастыря, который бы 
только ими занимался. У нас многие священники знают русский, но капеллана 
у русскоязычных католиков в Риге нет. Я надеюсь, что общими усилиями мы 
сможем запустить этот проект. 

— Дай-то Бог. Спасибо владыка! 

Беседовал Михаил Фатеев 


РасеЬоок заключит с властями США 
договор о конфиденциальности данных 

РасеЬоок Іпс. близка к заключению 
соглашения с правительством США по 
вопросу защиты конфиденциальных 
данных пользователей, пишет ТНе ѴѴаІІ 
Зігееі .ІоигпаІ со ссылкой на заявление 
главы соцсети Марка Цукерберга. 

По информации источника издания, 
близкого к переговорам, РасеЬоок и 
власти США заключат соглашение, по 
которому соцсеть будет запрашивать 
разрешения пользователей на 
существенные изменения в политике конфиденциальности. Это означает, что 
РасеЬоок не будет распространять конфиденциальные данные каким-либо 
способом, кроме разрешенного пользователем. 

В ближайшее время Федеральная торговая комиссия должна одобрить текст- 
соглашения. Отмечается, что договор может повлиять на интернет в целом, 
поскольку в Сети действуют миллионы сервисов и компаний, разрабатывающих 
системы изучения поведения людей в интернете. Такие компании зарабатывают 
на сборе и продаже личных данных пользователей. 

РасеЬоок идет на заключение сделки с правительством США на фоне слухов 
о возможной продаже компании. По некоторым оценкам, ее стоимость может 
достигать 100 миллиардов долларов. 

Компания столкнулась с обвинениями в нарушении конфиденциальности в 
декабре 2009 года, когда соцсеть без ведома пользователей сделала базовую 
информацию (имя, картинку профиля, место жительства, пол и список друзей) 
публичной. Жалобы пользователей дошли до Федеральной торговой комиссии 
США. 
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ІѵѵЖніЯівтоЯ 


Расписание Служений 


'РССС Христианский Центр 


Славянская Церковь "Спасение" ЕХБ~ 


Славянская Баптистская церковь 

2011 152псІ Аѵе. ИЕ 


10622 81Н 51. Е. 


"Ковчег - Преображения" 

КебтопсІ, ѴѴА 98052. 


Ебееѵѵоосі, ѴѴА 98372 


7435 5. МасІізоп Тасота, ѴѴА 98409 

Служение: 11:00ат 


Воскресные служения: 10:00ат 


(253) 359-8433 

Старший пастор: Владимир Малюта 


Пастор: Сергей Марченко 


Пастор: Иосиф Карабанов 

Е-таіі: і§ссра$іог<Эцме5Іоііісе.пеІ 


Т. 253 952-7163 


Воскр. с 8:00 утра и с 5:00 вечера, 

СеІІ. 206 227-9904 


Е-таіі: 5аІѵаІіоп5ВС.іп1о 


четверг с 7:00 вечера. 



мѵѵм.заІѵаІіопзЬс.іпІо 



Церковь "Дом Божий" 




Славянская Церковь Единого Бога 

101 61Н Аѵе. N 


СНигсН "Сііу оп а НіІІ" 


100 N. 51. 5Е, АиЬигп ѴѴА 98002 

АІеопа, ѴѴА 98001 


33415 Мііііагу Коаб 5. 


(253) 850-1618 (253) 874-4034 

Воскресные служения: 10:00ат 


АиЬигп, ѴѴА 98001 


Евгений Родыгин 

Пастор: Олег Климок 


Воскресные служения:2:30рт 



Т. 253 735-1151 (253) 333-9738 


Пастор: Василий Боцян 


Ассамблея Божья 



Т. 888 5-СІТѴНІИ 


23435 1041Н Аѵе. Кепі, ѴѴА 98031 

Христианский Центр "Жатва" 


МѴѴѴѴ.СІІуНІІІ.ІѴ 


Т(253) 850-7111 Р(253) 850-7271 

830 5Е Еѵегеіі таІІ \Л/ау 




Игорь Билас 

Еѵегеіі, ѴѴА 98208 


Церковь "Пенуэл" 



Воскресные служения: 11:00ат 


Ваутопі ІИИ 5805 РасіНс Нму, 


Украинская Церковь Благодать 

Пастор: Николай Кулакевич 


РіГе, ѴѴА 98424 


221 Нагсііе Аѵе NVV 

Т. 425 514-3272 


Воскресные служения: 11:00ат 


Кепіоп, ѴѴА 98057 



Пастор: Роман Митин 


1 .(425)430-8223 Р. (425) 430-8224 

Рііегіт 51аѵіс Варііві СНигсН 


Т. 253 906-3020 ' 


Степан Касянюк 

212 5. ипсоіп. 51. 5рокапе, ѴѴА 99201 


Ыір://готапті1іп.сот 



(509) 217-7643 




Церковь <Истина> 

мѵѵм.сНигсНріІ§гіт.ог§ 


СНигсН"Ноизе оі Ргауег" 


7250 № 41з1 51. Ѵапсоиѵег, ѴѴА 98662 

Служения: 


25628 5Е ЮПИ Аѵе. 


(360) 253-7738 ' 

Воскресенье с 10 утра и 6 вечера. 


Кепі, ѴѴА 98030 


Ыір://изІгиіЬ.огб/ 

Старший пастор Александр Каприян. 


Воскресные служения: 10:00 ат 


Сергей Козлов 



Пастор: Павел Маслов 



иеНі № 1Не ѴѴогІсІ 


Т. 253 205-7579 


Славянская Евангелическая Церковь 

14434 81Н 51. ИЕ 




3405 В 5. 3361Н 5ігееі 

ВеІІеѵие.ѴѴА 98007 


"5ргіпбоіШе" 


РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98001 

Воскресные служения: 2:00рт 


51аѵіс Варіізі СНигсН 


(253) 854-7194 (253) 835-0925 

Пастор: Виктор Лобановский 


4711 1161Н 51. 5ѴѴ 


Ыір://ѵѵмѵѵ.5Іаѵіс805реІсНигсН.пеІ 

Т. 206 579-8450 


Микіііео, ѴѴА 98275 


СНигсН 5егѵісе$: 

ммм. ІЙѵсНи гсН . ог§ 


Воскресные служения: 10:00 ат 


5ипбау 10:00ат, 6:00рт 



Пастор: Виктор Авдеев 


Сергей Миронюк 

Церковь АСД "Парусия" 


Т. 425 493-1602 Т. 559 360-3060 



116 Іакеіепб НіІІз ѴѴау 5Е, 


ѵѵмм.5ргіп8оЛііе.из 


Украинская Баптистская церковь 

АиЬигп, ѴѴА 98092 




37603 281Н Аѵе 5, РесІегаІ ѴѴау, \Л/А 

Т. 253 632-4098 


№м Ціе СНгізііап СНигсН 


98003 

Пятница 7:30рт 


710 Е. 5ипзе1 Ог. 


(253) 835-2182 (253) 945-7719 

Суббота. 10:00ат 


ВеШпвНат, ѴѴА 98225 


Константин Качмарчик 

Пастор: Виктор Крушеницкий 


Воскресные служения: 11:00 ат 





Пастор: Дмитрий Захлустин 


Рігбі иікгаіпіап Репіесозіаі СНигсН 

Миссия Живые Камни 


Т. 360 420-8126 


3811 ЫЕ 2151 Кепіоп ѴѴА 98056 

Р.О. ВОХ 4127 


Т. 360 428-5962 


(425)271-0058 

Еѵегеіі, \Л/А 98204 




Григорий Балдюк 

АІекзеу Апапепко 


Центр Духовного Просвещения 



ТеІ:(425) 232-9759 


15318 5Е №мроіТ ѴѴау, 


Украинская Церковь 

ЕтаіІ:ЕтаіІ@тІ55ІопІіѵеІу$Іопе$,ог§ 


ВеІІеѵие, ѴѴА 98006 


13455 2псі Аѵе., 5ѴѴ Вигіеп ѴѴА 98166 

ммм.тІ55ІопІіѵеІу$Юпе5.ог§ 


Суббота 10:00ам 


(206) 932-3306 



Пастор: Виталий Олийник 


таіІЮ:тігѵат2к@уаНоо.сот 

Нем Ше СНгіЛіап СНигсН 


Т. 425 687-6590 


Василий Шур 

315-КіѵегЬепсІ КоасІ, 


ммм.гиззіапсепіегз.сот 



Моипі Ѵегпоп, ѴѴА 98273 


* 


Славянская Баптистская церковь 

Воскресные служения: 10:00ам 


Сііу оп а НіІІ НІоПН Сатриз 


17319 І-агсН ѴѴау ІупмоосІ ѴѴА 98037 

Пастор: Леонид Дацкий 


3223 1641Н 5Т. 5 ѴѴ, 


(425) 316-0454 

Т. 360 848-1021 


Іуппѵѵоосі, ѴѴА 98087 


Петр Кулишов 

ѵѵмѵѵ.сНигсНпеѵѵІііе.сот 


Воскресные служения: 10:30ат 





Пастор: Василий Боцян 


Славянская церковь <Пробуждение> 

СНигсН оі "ВеіНеГ 


Т. 888 5-СІТѴНШ 


9506 71Н Аѵе 5Е Еѵегеіі, ѴѴА 98208 

7505 Нагсіезоп Кб. 


МѴѴѴѴ.СІІуНІІІ.ІѴ 


(425) 353-7595 

Еѵегеіі, ѴѴА 98203 




Александр Кравченко 

Воскресные служения; 10:00ам 


Библейская Церковь "Дар Любви" 



Пастор: Владимир Стасюк 


11420 5Е 2481Н 51. 


Украинская церковь "Свет Надежды' 

Т. 425 760-5330 


Кепі, ѴѴА 98030 


4159 76-1Н 51 ИЕ, МагузѵіІІе, ѴѴА 9827С 



Воскресные служения: 2:00рт 


(360) 658-2523 

№м Тезіатепі СНигсН 


Пастор: Юрий Петрус 


таіІЮ:ѴІі8НЮіНоре@аоІ.сот 

18635 81Н Аѵе 5 


Т. 206 595-4601 


Степан Терещук 

Оез Моіпез, ѴѴА 98148 





(206)444-5655 (206)459-7916 


Слав. Церковь "Вифания" 


Норе 51аѵіс Варіізі СНигсН 

ммѵѵ.пеміс.огб 


400 Е Ріке 51. , 5еаИІе ѴѴА 98122 


4634 АІ§ег Аѵе Еѵегеіі, ѴѴА 98203 

Виктор Лебедь 


(425) 883-2075 


Т. 425 359-9908 

к , /" 


ЧВасилий Оскольский ^ 


-Хлужение: 5ипбау 1:00рт Ч 


> оі геѵіѵаі сНигсН 

Асійгезз: 317 41Н Аѵепие 5оиіН 
Кепі, ѴѴА 98032 
Тел. 253-237-3752 
НіІр^/мѵѵѵѵ.ѵоісеоігеѵіѵаІсНигсН.огв 
Бипсіау аі 2:30рт 
Ра$1ог Реіг СНеЬоіагіоѵ 

Славянская Евангельская Церковь 

Ргезѵеіегіап СНигсН 
МеасІЬкоок 
ВеІІІпеИат, ѴѴА 98226 
(360) 676-5038 
Владимир Ильин 

ВеіНапу 51аѵіс Варіізі СНигсН 

1829 5. 3081Н 51. 

РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 
Воскресное служение1:00 рт 
Пастор: Ноколай Цыганков 
Тел. (206) 753-9962 

Церковь "Живое Слово" 

4020 5 56іН 51. ѴѴ 
Тасота, ѴѴА 98409 
Воскресное служение: 3:00рт 
Пастор: Михаил Маслов 
ммм.Ііѵіпмогсі.сот’ 

Е-таіІ: сНигсНасІтіп(б)|іѵіп\л/огсІ.сот 
(253) 307-2402 
(253) 312-8454 

КІгкІапсІ 51аѵіс Варіізі СНигсН 
11611 N6 1401Н 51. 

КІгкІапсІ, ѴѴА 98034 
Воскресное служение: 2:00рпл 
Пастор: Василий Литовкин 
СеІІ. 425 502-0792 

Церковь"Свет Иисуса" 

830 5Е Еѵегеіі таІІ ѴѴау 
Еѵеге«,ѴѴА 98208 
Воскресные служение:12:00ат 
В четверг с 7:00 

Пастор:Владимир Митрофанов 

Т.(425)344-4376 

Если Вашей Церкви нет в 
списке, или информация 
устарела, сообщите нам по 
телефону: 425 614-1700 
206 227-9904 

Е-таіІ: 

іпіо1@рег$ресІіѵеи5.сот 

Ч Редакция журнал я Перспектива ^ 


БЛАНК 
ЗАКАЗА НА 
СТРАНИЦЕ 

ІОО 


іпЬ@регзресІіѵеиз.сот 
ѵѵѵѵѵѵ. регзресіі ѵеиз . сот 
Объявления принимаются 
до 25-го числа. 
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Разработка оригинального дизайна 
сайтов, создание индивидуального 
макета в соответствии с пожеланиями 
клиента. 

Создание сайтов, в том числе создание 
интернет магазинов, промо-сайтов, 
создание порталов,, корпоративных 
сайтов и сайтов-визиток. 



Техническая поддержка сайтов. 


Звоните: (425) 233-4537 
Пишите: іппа_кс2000@уаЬоо.сот 
Инна Игнатьева 


гИ 








• Визитки • Открытки 

• Брошюры • Буклеты 

• Флаеры • Листовки 

* Банеры КЯЧ6СТВ8НН0 • быстро • НвДОрОГО 


425 614-1700 




А И ПРОДАЖА 


Ѵега $іди 

ѵ5 і д и Та @у а Ь о о . с о т 

(253) 324-5244 


НШ.ЕТ2 КЕАІ. Е5ТАТЕ СКОШ’ 


• Большой выбор банковских домов, 
которые еще не вышли на маркет! 

• Хотите продать свой дом? 

Если мы не продадим ваш дом за 120 
дней, то мы его у вас купим 

• Помогаю получить заем 


140 МОѴЕМВЕК 


2012 


«Перспектива» - Информация из первых рук! 





ІЬ* 


Подключение русскоязычного 
телевидения в США и Канаде 


Сервис КаіііпаТѴ специально разработан для того, чтобы жители США 
и Канады смогли ежедневно наслаждаться просмотром любимых 
телеканалов, которые раньше были доступны в России, Украине, 
Армении, Азейбарджане и других республиках бывшего СССР 


ПРАЗДНИЧНАЯ 

АКЦИЯ 

-=== 
вас специальные 

скидки 



ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзрес1іѵеиз.сот • ѵѵѵт.регзресііѵеиз.сот 


ЫОѴЕМВЕК 




%ямш 


МЕБЕЛЬНЫЙ МАГАЗИН 



г. РШЕКАЕ ѴѴАѴ 


Яиа&ііи ТО 


СТИЛЬНАЯ, КАЧЕСТВЕННАЯ МЕБЕЛЬ И НЕВЕРОЯТНО НИЗКИЕ ЦЕНЫ 


сам ый большой ВЫБОР в ШТАТЕ ВАШИНГТОН 


ВОЗМОЖНО БЕСПРОЦЕНТНОЕ ФИНАНСИРОВАНИЕ ДО 3-х ЛЕТ 


При покупке л 
на сумму $1000 и 
больше Вас ждет 
^ подарок ^ 


509 3 

ОАН8РТ. КО. 


Специальная сКидка для 
молодоженов 
и новоприбывших 


Щ? , ' • 

ЗЕСТЮМАЬЗ 
ЖОМ $899 


ТВАОІТЮМАЕ ЗОЕ А & ЕОѴЕ ЗЕАТ 


50 ЕА & ЕОѴЕ 5ЕАТ - 5699 


КЕСШІідС ЗОРА & ЮѴЕ ВЕАТ 


(АѴАІЕАВЕЁ ІМ ІѴОПѴ АЫО ВЕАСК) 


РВОМ $999 


ѴѴАЗ - $1499; N0$'/ - $899 


ОІМЕТТЕ ЗЕТ 5 
РВОМ $399 


СОГ4ТЕМРОВАВѴ 0ШІЫС ЗЕТ5 


СОЕІМТЕВ НЕІСНТ ТАВРЕ & 4 СНАІВ8 


Т ИА ОПТОМАЕ ОІГШС 5ЕТЗ 


РВОМ $599 


РВОМ $999 


ЕЕАТНЕВ ВЕ08 
РВОМ $299 


МООЕВЫ ВЕОНООМ ЗЕТ5 
РВОМ $999 


ВСШК ВЕ05 
РВОМ $299 


4 РС ВЕОНООМ ЗЕТ 
ѴѴАЗ $3999; ВО» - $2299 


! 




29314 РасШс Нѵѵу. 5., ЗиЛе 100, РесіегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 
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Анжелика Нисанова 
Белвью 425-289-1 926 1 



ШШШЯШ- 

Галина Мамчиц 

Кент 253-852-1753 



Наталия Ковальчук 

Федерал Вей 
■253-214-2354 



Лариса Ремешевска 

Кент 253-893-1985 


* КезСаге 
НотеСаге 

Незресі апй Саге аі Ноте 

Уход за пожилыми 
и инвалидами с низким 
уровнем дохода 

Приглашаем на работу 
работников по уходу на полный 
или частичный рабочий день 

• Оплата зависит от рабочего стажа 
г начиная с $10. 15 

• Оплачиваем 56 центов за милю 

• Медицинская, зубная и глазная 
страховки $2 5/мес. 

• Оплачиваемый отпуск - 

• Обучение 

• Оплачиваем сверхурочные (оѵегііте) 

• Равные условия работы для всех 



Тируи Абрамян 
Такома 253-272-2521 



Светлана Неволина 
Белвью 425-289-1258 



Алекс Брил 

Белвью 425-289-0982 


Кепі ОЯісё - 253-850-641 5 
26404 1041Н Аѵе 5Е, 5иИе 100 Кепі 98030 

ВеІІеѵие ОЯісе 425-289-1257 
3633 1361К РІасе 5Е, 5иіІе 305 ВеІІеѵие 98006 

Ресіега! ѴѴау 253-839-3700 

34709 9іЬ Аѵе 5 5иі1е 600 Ре8егаІ ѴѴау 98003 


ЕѵегеН СШісе 425-438-2991 
691 7 Еѵег§гееп ѴѴау ЕѵегеН, ѴѴА 98203 

Тасота ОЯісе 253-272-2675 

747 $аіпІ НеІеп$ Аѵепие, 5иіІе 200 Тасота 98402 



Надежда Свлтанькая 

Евѳрѳт 425-438-2991 


ѵѵѵѵѵѵ.гезсагеНотесаге.сот 
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(Зиаіііу Зіуіе Раіпііп§ 


ЫсепБесІ • Вопсіесі • ІпзигесІ 


Ехіегіог Раіпііпд 
Іпіегіог Раіпііпд 
МіІІѵѵогк 
Райх Ріпі$Н 
ОгуѵѵаІІ 

Рге$5игеѴѴа$Мпд 

РІООГ5 Ш 


Услуги официантов, 
помощь на кухне 

-5397 


274 


Рредлагаем 


оведении 
семейных 
торжеств, 
банкетов и 
еб. 


(425) 221-5645 Ваня 


Творческий Музыкальный Альянс 

Константина Соколова 

йоиЫе - ГХ 

Реализуем любые творческие идеи: 

Концертные программы 



Детский Садик 


“Тѵѵееііпд Тоіз” 



Проведение торжеств 
Живой звук, Ведущий, 

Свет, Декорации, Цветы, 

Предоставляем Банкетный Зал 

Фото - Видео услуги. 

С на/ѵіи надежно, весело, 
качественно и доступно! д 

425-615-0649 , 

ЯЙИ Р 

- 


Предлагает: 

• профессиональный уход за детьми в возрасте от 0 до 12 лет 

• обучение основам чтения, счёта, грамматики, рисования, 
лепки и музыки (уроки проводят опытные педагоги на русском 
и английском языках) 

• 4х разовое питание из натуральных продуктов "огдапіс" 
с домашней фермы 

• прогулки на свежем воздухе; посещение фермы с играми 
и угощениями 

• развивающие, спортивные и развлекательные игры. 

Большая, светлая игровая комната, дворик для игр и уютная 
спальня понравится Вам и Вашим детям. (РЗН8 • ОК) 

647 1641Н Аѵе 5Е ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 
Е-таіІ: $ѵеісІеді@дтаіІ.сот 

РНопе: (206) 334-0607, (425) 502-8581 
РНопе: (425)246-9059 



ВРЕМЯ РАБОТЫ: 

8ат - брт 
с пон.-пятн. 
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'рР) БаЬп Уо§а & Таі-СЬі 


БГгеісН уоиг Восіу, Саіт уоиг МіпсІ 



Вепеііі 
51ге$$ Кеііе^ 
\Л/еі§Ы сопігоі 
Кеіахайоп/Ваіапсе 
РІехіЬіІіІу 
$1геп§тНеп Соге 
ЕтобопаІ ЗІаЬіІіІу 
Сикіѵаіе сгеайѵііѵ 



10702 № 68іЬ 51., КігкІапсІ ѴѴА 98033 ЗеаПІе 206 223 9642 
ТеІ: 425-893-9642 (саііикіау) Тасота 253-566-9642 

(N6X4 РСС/Асг055І(іеМе»гороІІІап Мэгкеі) МІІІ СгѲѲк 425-357-6060 


ѴУНа* ѵои сап Іеагп 

Оеер 51ге1сЫпе 
ОаИп Таі-СЬі 
ѴіИаІ ВгеаШп§ 
Епегду Месіііайоп 
МіпсКиІпезз 
апсі тоге 


Профессиональные переводы 

ОБРАЩАЙТЕСЬ 
К НАМ! 

Высокое качество, быстрое и надежное 
исполнение. 

Со всех языков бывшего СССР, 
все виды документов и текстов. 

Сертификация, услуги нотариуса и 
апостили. 

более 15 лет в бизнесе 
Наталья Гончарова 


ѴѴсізШпдіоп™ 

Тгапзіаііоп 


Вигесш 

/ 


Телефон/факс 425-432-8797 
русско-украинская линия 206-618-0716 

мгѵѵѵѵ.ѴѴаТгап$Вигеаи.сот 

іггіо@ѴѴаТгап5Вигеаи.сот 


реыіх 

I N 5ТЛЗАЫСЕ 


Аиіо • Ноте • Ы(е 
Визіпезз Оѵѵпегз Іпзигапсе 
Визіпезз Аиіо • СоттегсіаІ Аиіо 
СоттегсіаІ ІіаЬіІііу • Вопсіз 

Мы работаем с несколькими известными 
страховыми компаниями. Предоставим Вам самые 
лучшие цены и самые лучшие условия страхования 

Ігіпа ВоЬко 

Іпзигапсе Адепі 

903 Е. Зігееі 5 Е АиЬигп. ѴѴА 98002 

РИ (253) 735-3355 
Рах (253) 333-8291 

ігіпа@*епіхіп5игапсе.сот 





Декоративное 
оформление окон 

Продаём шторы. 
Принимаем 
индивидуальные заказы на 
любые модели штор. 
Оформляем детские 
комнаты. 
Эксклюзивное 
оформление ванных 
комнат. 
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■шннишнтятммм 


Небывало низкие цены на рынке недвижимости 

СЕЙЧАС дают вам возможность выгодно 
вложить деньги или просто купить отличный дом 
для семьи по цене ниже рыночной стоимости! 


Сдается дом в рент! 

Соѵіпдіоп, $1 600/т ог#і, Зесііоп 8 - ОК! 
5-спальных комнат(3-наверху, 2-внизу). 

2 ванных, гараж на две машины. 

Парковка для 6 машин или трейлера. 
Большой задний двор, сарай 10x101, 
фонтан, место для костра, теннисный 
корт.спорт площадка 


ЗВОНИТЕ! 

Огромный выбор 
банковских домов 

на любой вкус 
и бюджет! 


Наталья Кифоришин 

Реалтор 

СеІІ. ( 253 ) 332-9899 


НОМЕ5 


РЕА!_ ЕЗТАТЕ 


Е таіІ:паІа5Ііакіі@уа(іоо.сот 
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Часы Работы : 

Понедельник - Пятница 10:00 - 7:00 
Суббота 10:00-6:00 
Воскресенье - выходной 


730 СепГгаІ Аѵе N 
Кепі, ѴѴА 98032 
ѵѵѵѵѵѵ.тоіогтагІ5еаПІе.сот 


Ремонт и диагностика всех видов автомобилей. 

206 - 659- 1 795 



ііы : ( 

НомеЗюнт 


Нужна помощь 
с модификацией 
вашего займа? 


Бездоходная организация 
НотеЗідМ поможет вам! 


консультация с 

русско-говорящим 

дипломированным 

советником 


Персональный план 
действий 


Люба Ваймер 

( 206 ) 760-4239 

ату Ѳ ІіотезідИжа.огд 

Бесплатные Услуги 

5117 Паіпіѳг Аѵѳ. 5 ЗѳаПІѳ, ѴѴА 981 1 8 


ѵѵѵѵѵк.ЬотезідИѵѵа.огд 




ІЗш 


биппуаісіе СКііІсі Саге 


■ Ваш любимый детский сад приглашает всех ребят 
Очень всем уютно в нём - мы как дома здесь живём. 
Учимся, играем, танцуем, отдыхаем. 

Наши блинчики, котлеты даже лучше, чем конфеты! 


А самое главное - 

индивидуальный 
подход к каждому 
ребёнку! 

Звоните Нелле по тел.: 

(206) 909-5769 или 
(425) 821-4565 


Принимаем детей с 1 до 5 лет. 

Профессиональный коллектив ждёт вас и ваших детей!!! 
С_ В ДМИЙІ1 


Вашему ребёнку будут предоставлены: 

• 5-и разовое, здоровое и вкусное, домашнее питание 

• Большой двор с развивающей игровой площадкой 

• Уроки русского и английского языков 

• Занятия с логопедом 

• Математика и география 

• Гимнастика и физкультура 

• Рисование, лепка, аппликации 

• Музыкальные занятия, уроки пения и танцев 

• Отмечаем дни рождения детей 

• Устраиваем весёлые праздники и утренники в течение 


У. I. МапсЫк Іпзигапсе Адепсу НС 


СТРАХОВАНИЕ 


ЗЕМІТКІІСК 

имоизмЕ шжаысе 

СОЫТПАСТОВЗ МЗітАМСЕ 
АМ ВОИОЗ 


А1Л0 

НОМЕ 

ИРЕ ІМЗУВАЫСЕ 


Ярослав Манчик 


Іпсіерепсіеп! Іпзигапсе Адеп! 

РИопе: ( 206 ) 354-7165 


ЕтаіІ: уітапсНік@тзп.сот 
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Лицензированный Детский 

Садик 

“ПЧЕЛКА” 


В г. КігкІапсІ 


Просторное помещение, 
отдельная спальня с кроватками 

• Занятия музыкой, рисование, лепка 

• Основы грамотности, математика 

• Развивающие игры 

• 5-и разовое горячее питание домашнего пр 

• Большой оборудованный Ьаскуагсі 

• Уютная домашняя атмосфѳраі 


Мы уверены, что Вам и Вашим 
детям у нас понравится !!! 


Звоните Глебу и Лене 

( 206 ) 552-3964 или ( 206 ) 445-4272 


ВгідНІ Іліе Ьеагтпд Сепіег - 

Успешное будущее закладывай с детства 


Двухязьічный ДЕТСКИЙ САД 


• 5 дней в недель 

• 4-х разовое питание 

• Развивающие игры 

• Обучающие программы 

• Уроки и физкультура 

• Опытные преподаватели 1 
музыки, математики, 
русского и английского 
языков 

• Рисование, лепка, аппликации 

• Спортивные тренажеры 

• Лицензия 



• РЗНЗ - ОК! 


г. Непіоп ѴѴА 


Тел. ( 425 ) 445-4682 


Мебель, игрушки и все используемое оборудование из 
экологически чистых материалов. 


Ежедневная обработка центра машиной “ВаіпЬоѵѵ”. 
Очистка воздуха от пыли и болезнетворных бактерий. 
Ингаляция натуральными маслами эвкалипта. 


15405 ЗЕ 116 81 
Пепіоп, ѴѴА 98059 


Расположен в лесной зоне, недалеко 
от Пепіоп СоІІеде и 1-405 (4-5 ехіі) 



Музыка 
Церемоний, Банкетов 
и других торжеств 




в исполнении 


профессиональных музыкантов 


Мама ходит на работу 
И у папы много дел. 
Значит надо , чтобы кто-то 
И за нами приглядел! 


- 

Г'". - ■ 


ВеІІеѵие 


СеІІ. 206. 766. 0698 
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В клинике работает 

сертифицированный 

массажист 

(лечебный массаж. травмы, 
мышечные и головные боли) 


ЫЖЗріпаІ ВеІіаЬіПІаІіоп СІіпіс, Р.8. 

дг. ЗІаѵа Вогізепко, Р.С. 


11611 Аігрогі Нс! , 51е. ЮЗ 
Еѵегеи Еѵегеи. \Л/А 98204 

( 425 ) 322-5307 

^АѴіѵ.тѵзріпаІгеИаЬіІІІаііоп.сот 


БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ ПОПАВШИМ В АВАРИЮ 

«Помощь соотечественникам» 

осуществляет совместный с Петтибон-клиниками благотворительный проект по оказанию помощи людям, 
получившим травму. В большинстве случаев при получении травмы, будь то автомобильная авария или травма, 
полученная на работе или в общественном месте, можно обойтись без помощи платного адвоката, а всю 
необходимую работу возьмёт на себя «Помощь соотечественникам», причём сделает это абсолютно бесплатно. 

В случае же, когда это необходимо, сотрудники организации помогут в подборе опытного адвоката. 

Помимо этого, «Помощь соотечественникам» предлагает целый комплекс разнообразных услуг. 


10024 ЗЕ 24016 31. Зіе. 119 
Кепі, ѴѵА 98031 

( 253 ) 520-7531 


«Помощь соотечественникам» 


(206) 941 -7284 


Принимаем большинство видов медицинских страховок 
Чтобы сделать это уникальное лечение доступным, 
наша клиника в рамках благотворительной программы 
даѳт скидки до 80% для малоимущих с рассрочкой 
платежа (в среднем $333 в месяц за курс в 1 00 визитов 
или 15 месяцев), что делает лечение доступным 
практически для всех. 


В нашей клинике для попавших в аварию: 

• Оплата только после закрытия дела. 

• Если полицейский рапорт установит вашу вину, 
то первые две недели лечения также бесплатны! 


- это ключ к вашему здоровью! 

Система биомеханической коррекции позвоночника, разработанная американским доктором Берлом Петтибоном 
единственная в мире комплексная система, позволяющая вылечить заболевания позвоночника. 

Она получила признание во всём мире и дает потрясающие результаты. 

Мы устраняем причину болезни навсегда, а не её симптомы на время! 

Это достигается путём исправления осанки, восстановления дисков, суставов, связок и мышц с применением 
полного биомеханического анализа позвоночника и нервной системы по методике доктора Петтибона. 

В результате нормализуется работа всех внутренних органов и систем организма, проходят головные боли, 
боли в спине, руках и ногах. Исчезают особенно распространённые у женщин горбик и морщины на шее. 


В нашей клинике работает кабинет 
декомпрессионного лечения заболеваний 
позвоночника. 

Декомпрессионный стол с применением техники доктора 
Петтибона позволяет восстанавливать межпозвонковые 
диски и вылечивать дисковые грыжи. " 


Ваш позвоночник 
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Место для ВАШЕЙ ПЕРЕДАЧИ 

Хотите быть радиоведущим? Или сделать 
собственную программу и ток-шоу? 

Мм предоставляем эфирное время! 


Контяктняя 

Информяиия: 


Валентина 

Испитъ и Прикоснуться [ІЪ 7-8*0 

Размышления вслух об искании бога в 
современном мире 


206.650.2323 

503. . 310.5396 

206.. 434.9585 

ОовиоеРяою@ѵяноо.сом 


& 

И 


Ѣ 


/Доброе ралио 

богатей Добрыми Делами 


1150ДМ 


слушайте нас на волне эѳ.эрм/ноз 

а так же в интернете ѵѵѵѵѵѵ.ОоргоеКасІіо.соітк 


Марина 

ПОСЯОИ ДЕРЕВО [&7-8!м] 

Рассматривается божье творение для 
здоровой жизни. Возвращение к истокам. 


Василий и Лариса 

[Вг 7 * 9 м] Иисус Христос Ндшя Сувьбя 

Программа евангелизационного характера: 
свидетельства, проповеди, и насущные вопросы. 


С понедельника по пятницу 


Лииа Лоброго Радио: 


Юрий 

Открытое Небо [Пт 7 - 8 ри] 

Молитвенная программа, объединяющая нужды и 
проблемы людей. 


Александр 


Формулд Зооровья [Чг 7 - 9*0 


Программа, освещающая новости в мире медицины 


Я НЯСЯМОМОЕЛЕ 


Обсуждение спортивных и волнующих проблем 


нашей жизни 


Лиана и Стефан 

Чяс Пик [54 *] 

Информационно- развлекательная программа 

Любимый Город [Пн74>м] 

Музыка, позитивный настрой, хорошее 
настроение и общение с радиослушателями 
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иСЕЫЗЕР, ІЫЗиЯЕО, ІО уеагз іп Ьизіпѳзз ХЗК 


СІеапіп^ Бегѵісе 
Зѳсигііу • Оиаіііу • Зиагапіее 


Лучшие цены и качество гарантируем. 
Безопасные натуральные моющие средства. 
Новое оборудование 201 2. 

1 00% гарантия на выполненную работу. 
Дополнительные скидки для городов Еазі Зісіе 


СНЕСИ СА5Н 


(206) 359-5578 


Юра и Надя 


ТИе Сагреі & 
Вид ІпзМиІе 
ЗеаІ АрргоѵаІ 



ЧИСТКА ВЕНТИЛЯЦИОННО-ОТОПИТЕЛЬНОМ СИСТЕМЫ 

(Аіг Оисі СІеапіпд) 

Грязный воздух - это причина многих болезней. 

Чистые трубы - экономия до 30% платы за отопление. 

Причиной 80% пожаров - грязные трубы отопления и сушильной машины. 



ѴікНог МагигеІБ Р05 


Специальное 

предложение ноября 

БЕСПЛАТНЫЙ ОСМОТР 


Чистка и отбеливание зубов 
Пломбы 

Импланты, протезы 
Коронки и мосты 
Лечение корневых каналов 
Удаление зубов 


12459 АтЬаит ВІѵсІ ЗѴѴ 
Вигіеп ѴѴА 98146 




ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іггіо@рег8ресІіѵеиз.сот • ѵѵѵѵѵѵ.регересііѵеиз.сот 


ІЧОѴЕМВЕК 


2012 


151 






л* 9 М 4 


\ѵ \ѵ \ѵ . пі а ^ а и I о ^ I а 8 8 . с о т 



(253) 797-3874 

та$Іег_аиіо§Іа§5@ѵаЬоо.сого 

НУЖНО СТЕКЛО? 


•^ГАЬѴ- 


\Ѵе чеіі аікі іпчіаіі апу а и (о діачч 
Сагч - Тгиск - Ѵапч - КѴ’.ч 
Коек сііір гераігч 
СегІіПесІ Аиіо (ІІачч Тескпісіап 
МійЬ (^иаШу 

• Ьтѵ ІѴісеч 

• к гее МоЫІе 8егѵіее Іо уоиг коте ог оШее 

• Іпчигапсе сіаітч ѵѵеіеотесі 

• АН ѵѵогк (іиагапіеесі 



: 


Расікс АІІапІіс Ехргезз Согр. 

піРіоёшкА ттжітттѵіѣм ** 

Украину: Одесса/ Ильичевск - $1 1 00/ за машину 
Россию: Владивосток - $1 1 00 за машину 
Новоросийск - $950 за машину 
Санкт-Петербург - $1 200 за машину * ъё, 

Г рузию: Батуми - $950 за машину 

Звоните: Тел.: (253) 383-0771 


2007 Зіеѵѵагі 31. Тасота, ѴѴА 98421 
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ѵѵѵѵѵѵ.дазЬгупі.сот 


Епегду Зоіиііоп Неаііпд апсі Сооііпд Іпс 



Ритрз, Сизіот 


НуЬгісі Неаг 5у$гет 


Меіаі ѴѴогк. 

Экономичные установки, 


Качество 

гарантировано 




Ригпасе 




!®Й 15 аі ^асеЬоок.сот/АгіаВаІІгоот 


Лпа ЩаЕ 


Класс для детей 
и подростков 

Возраст от 5 до 21! 

Месячная плата включает 

• Скидку на начальные уроки 

• Неограниченное число репетиций 

• Специальные скидки для групп 

Классы проходят ежедневно 

Е-таіІ: іпІо©агіаЬаІІгоот.сот 
ѴѴеЬ-зіІе: ѵѵѵѵѵѵ.агіаЬаІІгоот.сот ■ ГІі 
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1 5300 ЫЕ 95№ Зігее( 
Несітопсі. ѴѴА 98052 


ЫОѴЕМВЕЯ 





ВЕДЬ ЕЗТАТЕ 

-ЮНЫ 1 5СОТТ УРІ. 


ПОКУПКА И ПРОДАЖА 


■ Дома, Участки, Коммерческая 
Недвижимость. 

■ Банковские дома. 

В ЗНоД Заіе Ргосезз 


В е а I I о г 5 ® 

ѴІТАЫѴ МІК5НАІУІ5КІѴ 
(253) 255-2342 СаІІог Техі 
МАВІАША МІК5НАМ5КІУ 
(253) 255-2329 СаІІ огТехс 

ЕтаіІ: гпагіаппаті@іоІіпІ$соП.сот 


(Долг Вашего 
займа превышает сегодняшнюю стоимость дома) 


ЗНОЯТ ЗАІЕ. Тасота, 4 Вейгоот, 2.5 Вайа, 
1,971 Зд Рее г 129 Асге І.ОІ, 
$194,900, М|_3#2&0259 


ѴАСАМТ РАМО Ѳід НагЬог -Сапіегѵѵоой 
Соттилйу. .362 Асге Вей, 
$105,000, М13#29795? 


ВАІЙК ОѴѴМЕО Сепігаііа, 3 Весігоот 
2 ВаіЬ. 1,593 Зс| Рееі .12 Асіе Ьо) 
$139,000. МІ_8#366972 


МЕѴѴ СОІМ8ТРІІГСТКЖ Тасота. ЗВейюот. 
2.5 ВаіЬ. 1,500 Зд Рееі, .149 Асге Вов 
$199.950, МВ5#377539 


Зрапаѵѵау. 3 Весігоот, 2ВаЙі. 1,215 5ч Рееі 
.339 Асге 1.01, $127.000, МІ. 8*342974 


Тасота, 3 Весігоот. 1 Ваій, 1.765 8<| Рееі 
,092 Асге ІоІ. $1 10,000, МВ5К3689Й9 


Рагкіапсі. 3 Весігоот, 1 Ваій 1 .42. 
.129 Асге 1.0!, $67,500, МРЗпЗ'. 


Зрапаѵѵау 3 Весігоот. 2.5 Ваій, 2.028 Зд 
.21 Асге І.ОІ. $122.500. №1.8*386458 


Зошй Тасота, 3 Весігоот. 1 Ваій. 1 .562 5( 
Рееі. 106 Асге 1о(, $80,000. МВЗ#388596 


Р'ііе 4 ВеОгоот. 2.5 Ваій. 2.490 Зд Рееі 
.088 Асіе ІОІ. $190.000 М1.8И394892 
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ПЕРЕВОЗКА МАШИН 





Іпзигапсе Аиіо Асйоп 
МапЬеіт Аиіо Асііо 
Сорагі Аиіо Асііо 
Оеаіег іо сіеаіег 
РегзопаІ 
48 Біаіез 





ТеІ. (206) 407-9023 



Ш ОгуѵѵаІІ 

ѴѴе сап раісЬ а втаІІ Ьоіе, ѵѵаіег Іеакз 
гераіг апсі тисіі тоге 

В Рге5$игеѴѴа$Мпд 

• СиМегБ ммям- 

• Реск$ 

• КооЬ 

• Ргіѵеѵѵау5 

9 РІООГ5 ЯНМ 

• Тііе 

• НаггіѵѵоосГ ? - 


р Ехіегіог Раіпііпд 

ѴѴе сап оГСег іЬе ЫдНе$1 диаіііу аррііса- 
Ііоп апсі ргосіисі. 

р Іпіегіог Раіпііпд 

ѴѴе вресіаііге Іп ргоѵісііпд іЬе ЫдЬезі 
диаіііу Іпіегіог зегѵісе аѵаіІаЫе. 

Р МіІІѵѵогк 

ѴѴе Наѵе іНе ехреШ$е апсі кпоѵѵіесіде іо 
ргоѵісіе іЬе ЫдЬе$і яиаіііу тІІІѵѵогк 
ЛпІаЬ. 

р РаихРіпі$Н 

ѴѴе сап сгеаіе іЬе Іоок оГ ІеаіЬег, $1опе, 
ѴепеІІап рІа$іег апсі тисН тоге. 


С)иа 1 і 1 :у 8 іу 1 е Раіп 1 іп§ 


ІісепзесІ * ВопсІесІ • ІпзигесІ 
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Леѵііісш тпизіс сепіег 

объявляет набор учащихся по классу: 

«Гитара, электро гитара, бас-гитара, фортепиано, синтезатор, 
скрипка, вокал, ударные и духовые инструменты. 

Индивидуальные и групповые занятия, разностороннее музыкальное 
И тв °Р^ ескс ^ развитие для любой возрастной категории 

Телефондля справок (425) 




І_еѵШсиз тизіс предоставляет музыкальное оформление свадеб и 
любых торжеств. Музыкальная программа на ваш 
индивидуальный вкус в исполнении профессиональных 
музыкантов в любом жанре и стиле. Разнообразный 
музыкальный состав, живое исполнение сделает вашу свадебную 
программу эксклюзивной, неповторимой и незабываемой! 


Так же наше агентство предоставляет 
полный спектр свадебных услуг: 

• Планирование церемонии, сценарии торжества 

• Ведущий программы (распорядитель пира) 

• Зал с профессиональным комплектом аудио аппаратуры, световой 
техники, компьютерного обеспечения 

• Дизайнерское оформление зала, декор, сервировка 

• Изготовление приглашений (іпѵііаііопз) 

• Составление меню на ваш вкус и приготовление пищи 

• Изготовление торта, десертов » ' / 

• Фото и видео і 

• Услуги официантов 

• Услуги ѵѵесісііпд ріаплег 
(И многое другое....) # 


Вы можете заказать у нас любую 
заинтересовавшую вас услугу в 
отдельности или получить полный 
пакет услуг, при этом сэкономив и 
время, и деньги 


; Звоните по тел. (425) 345-4591 



Только в 
Ноябре! 



О 


1000 шт. = $60 

оните:425. 614. 1700 




Предлагаем Вашему 
ниманию голубцы для 
оптовой продажи! 


Вкуснейшие голубцы с заливкой.по 60-Шт. 
в трее, на любой вкус, с любыми видами 
мяса, а также вегетарианские. 

Наши голубцы облегчат труд тех, кто 
обслуживает большие и маленькие Рагйех. 
Вы можете заказать их на свадьбы, 
обручения, юбилеи, дни рождения, поминки, 
корпорации или церковные торжества. 

Вы можете также побаловать себя 
на выходные и не стоять у плиты, а 
приятно провести время с семьей, а мы 
позаботимся, чтобы ваша семья получила 
вкуснейшие голубцы к воскресному обеду. 

Звоните Ольге: 

(206) 335-1607 г. кент. 





Разработка оригинального дизайна 
сайтов, создание индивидуального 
макета в соответствии с пожеланиями 
клиента. 

Создание сайтов, в том числе создание 
интернет магазинов, промо-сайтов, 
создание порталов, корпоративных 
сайтов и сайтов-визиток. 

Техническая подержка сайтов. 


ш 


Звоните: (425) 233-45-37 
Пишите: іппа_кс2000@уаЬоо.сот 
Нина Игнатьева 
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I 



ЗАѴ-ОМ 


ІЫ51ЩАМСЕ 

АСЕЫСІЕ8 


КеШ/АиЬигп Іуппѵѵоосі 

253-850-0888 425-744-0331 

25451 1041Н Аѵе 5Е 21705 НідИѵѵау 99 


ЗеаШе 

206-767-7444 
9614 1 71Н Аѵе 5ѴѴ 


Оез Моіпез 
206-878-1404 
22815 РасШс Нѵі/у 3 


ВеІІеѵие Тасота 

425-641-4855 253-830-2631 

1313 156Й1 Аѵе NЕ 1901 3 72псі 31 


Перешли в другую страховую 
компанию и недовольны? 
Возвращайтесь, мы Вас ждем! 


Страхуем недорого автомобили, 
дома, лодки, жизнь 


івѵ-оя нам порекомендовали дррьялет 5-6 назад. Мы пользовались услугами компании око- 
ло года , и кто-то убедил нас перейти в другую страховую компанию. Через полгода пришло со- 
общение о том, что стоимость страховки возросла на Я 00+. По словам сотрудника компании, 
куда мы позвонили, выяснилось, что повышение для нас было не таким уж большим, и что нам 
повысили не на столько много, как кому-то там еще. Предложили радоваться " сзйвингу ", так 
как вместо $200 нам повысили всего на $100. Как выяснилось позже, зто был обычный 1 йншурин - 
сный" развод после того как вы туда ‘ записались ". 

С тех пор мы в 5аѵоп, девчонки говорят по-русски, ведут разборки со страховыми компани- 
ями, сами предлагают перейти в ту или иную компанию, которая на их взгляд наиболее подхо- 
дит нашей ситуации. 

А самый важный для нас момент -$аѵ-оп снял с нас большую головную боль поиска, обновле- 
ния и проверки сегодняшних предложе- 
ний на рынке страховых услуг. 

Рекомендовали и будем продол- 
жать рекомендовать . 

Константин и семья 







Ѵоісгі ” 3 

Регіегаі ѴѴау'я 8аІОП & 

СаІІ Тосіау (253) 946- 

\ѵ\ѵ\ѵ.шагіпозаІопап<І8ра.' 


СПЕЦИАЛЬНЫЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ 

Лазерное удаление волос на всех участках 

НАЧИНАЯ С $59 

(только при первой процедуре) 


С Европейской или глубокой чисткой 
лица БЕСПЛАТНО удаление волос 
на бровях и верхней губе. 


- 


• РасіаІ 

• \Л^ахіп$» І-Ці 

• Покраска бровей и ресниц 

• 5кіп Іае гетоѵаі «ц ^ ^ 

• Зрісіег ѵеіп гетоѵаі 


Ваге ЕвсепіиаЬ 
Маке-ир 

\А ЬагеМіпегаІ$ 

І>ѴЛ. | шшт ш ш те*»** й ш Ш 


ІІ 


Массаж 

(принимаем стр 
Ргетега, ВТие Сгом, Цпііогт МесЙсаі РІап, и*е >ЛП$е, 


ПЕРВОЕ ПОСЕЩЕНИЕ 
$45 ЗА 50 МИНУТ 


(принимаем страховки АеСпа, ВІие Сгок, ВІие бЬіеІс), СІвпа, СогѵеІ, 

Саг АссісІеп(5. 


Бесплатная консультация 


_ 


і 

8оиіЬ 31 2іН 8иіІе 202 РесіегаІ ѴѴаѵ 
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лицензированный 


ВеІІеѵие / 1_ аке НіІІз 

РЯДОМ ЬАКЕ Н!и_3 ЕЬЕМЕМТАЯѴ ЗСНООІ. 



Большой опыт работы с детьми 
Уютная домашняя атмосфера с 
Оборудованные игровая и спальная комнаты 
Отдельные комнаты для уроков и занятий 
Здоровое, домашнее 4-х разовое питание 
Обучение основам грамоты, чтения, счета и музыки 
с профессиональными преподавателями 
Музыкально-ритмические занятия 
Обучение навыкам изобразительной 
деятельности 

Занятия с логопедом по звуковой культуре 
речи и ознакомление с окружающим миром. 


Е-таіІ: сПіІсІсагеіесісІуЬеаг@дтаіІ.сот 


ЕхіПІВ 




Ноте: ( 425 ) 455-6766 
Сен. ( 206 ) 766-0698 


оставьте 

сообщение 


1011 1441Н РІ_ 3 
ВеІІеѵие ѴѴА 98 

ТЕОЭѴ 

ВЕАК 

гТТГі лк акі: 


2012 


158 КЮѴЕМВЕК 


«Перспектива» - Информация из первых рукі 






Многие могут 
сделать веб-сайт, 
но не у всех это 
получается хорошо 


Чем отличается хороший сайт от миллионов 
обычных? Хороший сайт максимально 
реализовывает ваши цели. 


Мы предоставляем полный комплекс услуг по 
разработке, поддержке и продвижению именно 
таких сайтов. Будем рады помочь всем тем, 
кого действительно интересует успех 
на интернете. 


Звоните: (206) 972-2233 
Пишите: таіІ@5обопік.сот 
Заходите: ѵѵѵѵѵѵ.5обопік.сот 
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Отличная новогодняя программа, 

, великолепный зал іі 
изысканное новогоднее меню, 
напитки без ограничения 


ВоЙіѳІІ, ѴѴА 




Турслёт “ДроДОА” и “Резпа Зоссег СІиЬ” 
представляют ДЕТСКИЙ ПРАЗДНИК 


'“"«А. ПДПд, , . 


СПо ^ч>н л , 


Е^ а Л н . ь і й .'? риз * п У тевка в аквапарк приключений 
ОКЕАТ МОІ.Р АРУЕМШКЕ РАРК" для всей семьи! 


10 ноября 2012г. с 11:00 до 17:00 
Тасота Зоссег Сепіег 
2410 Еаз» Вау $*гее», Тасота, «А 
Вход $5, дети до 5 лет - бесплатно. 
Вся информация по тел: (204) 450-3837 


Конкурсы на ловкость и смекалку 


арти I ЩЦ 

соревнования за титул 

САМАЯ СПОРТИВНАЯ И ДРУЖНАЯ СЕМЬЯ 

Приходите поучаствовать, поддержать 
участников и просто отдохнуть на 
замечательном детском празднике! 

1 1 :00 - Открытие детской площадки: 

Конкурсы, забавы, представления, 
эстафеты, лотерея. 

13:00 - Соревнование "Мама, папа, я - 
спортивная семья" Разминка, 
эстафеты, викторины, конкурсы 
для семеи-участников. 

15:00 - Детский футбольный чемпионат 
от ФК "Десна" 

17:00 - Закрытие праздника. 


10 ноября, с 1 1:00 утра 




Г~) I I I /) К Л Л I I I /I I — I Для принятия участия в соревнованиях вам необходимо 

ОІ I I/ I ІѴІ /АІ I 1/1 с Ао5 ноября зарегистрироваться по тел-ну 206-450-3837 

или электронной почте іп (о(дгц55іап5цррогГогд 
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- РОЯ МОЙЕ ІЯ РОЯМ А ТІОЫ вО ТО 01)Я ѴѴЕВ 5ІТЕ АТ: 

зеаШеЬеаиШиІзкіп. сот / 206-715-7912 


РеЗІ Рзііепіз. 

яеаі Кезикз. 


п0 гі° п 

5 * п> о'' е '''С(а‘ і0 ' 










.ІоіпТІіе 


БойГу Сйге 


подумать 


«а- 0 

і ^г. 


Вы можете выглядеть 
на 1 0 лет моложе 
используя этот 
продукт 


здоровый вес еще 
бШУігр так легко. 


Натуральный продукт, который 
помогает поддерживать вес и 
улучшать метаболизм 


А Ш ■■ ' 

(253) 678-8245 
ТоІІ Ргее 1-855-464-2020 

Ьпр://такіпдапісеЬоЬу.БВС900ауСНаІІепде.сот 

Ьир://такіпдапісеЬоау.Аде|е55НеаІШу5кіп.сот 
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Уроки танцев для взрослых и детей от 3-х лет. 
Индивидуальное и еру пн оное обучение. 


і 


ш 


Л» щ 


* . 






. « Ѵ ; " - * 






425-257-0102 425-750-4313 


оіуззіисііо @ дтаіі.сот ЕѴЕВЕТТ ВЕйМОШ ВЕШЕѴІІЕ 



РгоиШу Рге8епІІш^8 

9іЪ Аппиаі 


ВАи «°ом 9іЬ Аппиаі 

НоМау Ваіі & ЗПнІепІ Ж^сазе 

Заіигйау, Бес. Ш 4 К) 


ЭООГ8 Орсп 5:30РМ 
Ргекаіе Асітіззіоп: 
Кезсгѵегі іаЫез - $200.00 (ціу ксі) 
Асіик - $25.00/ипс1ег 18 - $15.00 


АгіиЦ ог ѴоиІЬ 

ТЬгее Ргіѵаіе Зеззіоп» 

Опе МопіЬ ІпГгосІисІогу Огоир Сіазз 


(4^->; /4Ь-0()0и ѵѵѵѵ^.ітриі зеЬаІІгоош.сот 

Ітриіяе ВаІІгоот Ія ргоисі и» сіопаіе $5.00 Ггот еасЬ аОшіяяіоп іісксі ап<1 яЬоѵѵсаяс 

Ішриіяе ВаІІгоот І8 Іосаіесі аі 2273 - 140іЬ Аѵе. ЫЕ Веііс 
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18518 ВоіЬеІІ \Ѵау NЕ 8иі1е В 

ВоіИеІІ \ѴА 98011 

РВЕЕ 1 ( 800 ) 776 - 3341 ' РИ. ( 425 )- 487-2835 


ЕА5Т ш$т гоим 

н’и’Н’. еа$і~ш$Ыоиг$. сот 


Лучшие предложения! 
Оптимальные маршруты! 
Превосходный сервис! 


Цены указаны без учета налогов и сборов 

Семейный отдых • Свадебные путешествия • Круи іы • Гавайи 
Мексика • Карибские острова * Лас Вегас • Дисней Лэнд 

Оформление виз в Россию и страны СНГ 


С-ПЕТЕРБУРГ $750 


$650 


МОСКВА 


$650 


КИЕВ 


А ТоисИ ор СІазз ВагЬегз 

Оожііоѵѵп КігкІппсТв Ве$1 ВагЬѳг 5Ьор У Щ 1 



«л т я 

УМ 


ѵѵ ѵѵ ѵѵ 


I о и с Н о 1 с I а 


мужской зал 


• Наігсиі 

• Віуііпд 

• Еаг, Иаіг апсі ѳуѳЬгоѵѵ дгоотіпд 

• НойоѵѵеІ зігаідМ гагог *асе зНаѵе 

С ЭТИМ КУПОНОМ 

СКИДКА $5 

АсМгезз: 

111 1_аке Зігееі: ЗоиІН КігкІапсІ, ѴѴА 98033 



О 


ГасеЬоок.сот/ВагЬегМигзкоіМазіѳг 


Ноигз: 

Мопсіау - РгІРау: 9:00 ат - 7:00 рт 

ЗаШгсіау; 9:00 ат - 6:00 рт 

ЗипРау: Ву Арроіпітапі (ЗсНаРиІа ѵѵііИ Раіаг) 


РИ. (42 5) 827 /222 

Русская линия (205) 973-9884 
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V.. 



Е ОПОЗДАЙ! 


РЕГИСТРИРУЙТЕСЬ 

253 . 632.0248 


ПРОВОДИТ НАБОР 

МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФУТБОЛОМ 

ВАС ОЖИДАЮТ: 


ТРЕНИРОВКИ 


ОБЩЕНИЯ 


СОРЕВНОВАНИЯ 


ДРУЗЬЯ 


ИГРЫ 


КОМАНДЫ 



Оиг АсЮге** 

2011 152(10 Аѵе N6 НейтопО ѴѴА 98052 


СвІІ, 20в 227. 9904 
Е-таіІ: пі8$Іапра$(ог#соГПсв8(.пе( 


тѵжідссепіогогд 


Приглашаем присоединиться к одному из 
служении, которые проходят каждое 
воскресенье с 11:00 до 1 .00 дня. 


ковать 

нс кий 



Реклама 

в “Перспективе” 


Это успех вашего бизнеса | | 

С 

425 614-1700 


-У 


4ЭріГ5*Ргіогі1:у 

9 I Ч А N С I А I" 

оіапатаіуиіавдтаіі.сот 
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ад прет 
РАСПРОДАЖА 


Имеем в наличии 
уцененный товар 


ЫОѴЕМВЕК 
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Социальный отдел: ш 

Ирина Афичук ( 253 ) 569-5515 

• Перевод документов и нотариальные услуги 

• Доверенности и Апостиль 

• Помощь при заполнении 
иммиграционных бумаг 
и бумаг на гражданство 

• Консультации при травмах на производстве 

• Консультации по различным социальным 
вопросам. 


$ОШ РВЕРШІЗНЕР 
НАЯОѴѴОСШ 

Вес! Оак: паіигаі, атЬег, (ІагскпеІІ 
Маріе: паіигаі, §агаіода, сагаЬи, 
Вгагіііап сНеігу: іаіоЬа 
ѴеІІоѵѵ ЬігсИ: паіигаі, загаіода, сНасІ 
Асасіа: паіигаі 
Ніскогу: паіигаі 

ЕЫСІЫЕЕЯЕО 

ѴѴаІІпиі, Ніскогу, таріе, оак, сНеггу, 
уеііоѵѵ ЬігсН, іідег ѵѵоосі, іеаск & 
тоге! 

1 00% ѴѴооІ сагреі 
ІМеѵѵ 2еаІапс! $12.00 зд.п. усі 


щшкяяшшяш 


Женский Клуб: 

Екатерина Пономарева ( 425 ) 208-6383 


Группы по интересам 
Встречи со специалистами 
Общение и активный отдых 


Желаете волонтирить? 
Нужны соттипііу НоигБ? 

Звоните (425) 343-3731 Татьяна 


Наш адрес: 

2011 152 АѵеМЕ, РесІтопсІ, ѴѴА, 98052 

Т ИСЕШЕйПВ 


А также имеется в 
продаже сагреі, ѴСТ-ІіІе 
& ѵіпуі ріапкв, сагреі іііе 


Все, что имеется в 
наличии, продам 
меньше, чем в полцены 


Русский Общественный 

Центр в г. Редмонд, Вашингтон 


РЮОШЫО 20 № 


ѵѵмѵѵ.гиБзіапсоттипДусепіег.огд 


Вопсіесі *исепзес1 «ІпзигесІ 


I РУСЛАН 



СКОРИСТАЙТЕСЯ ДОБРОЮ НАГОДОЮ ДОПОМОГТИ ВАШИМ РІДНИМ ТА БЛИЗЬКИМ 






і ПіАЧіО К 

Місія Світло Надіі приймае ПАЧКИ на УКРАІ'НУ 


ІІкгаіпе Зирег Заіе 


УКРАІНСЬКИЙ ЦЕНТР 

Іміграційні та інші послуги 
Тел: (425) 737-5149 Ліля 

13504 471М Аѵе ЫЕ МагузѵіІІё, ѴѴА 68221 


МагузѵіІІе (425) 319-0770 Юрій (Ѵигіу) 
Еѵегеіі (425) 239-0112 Оксана (Окзапа) 
Еѵегеіі (425) 268-5510 Петро (Реіег) 
І-уппѵѵоой (425) 923-7144 Анна (Аппа) 
Репіоп (425) 917-0120 Катя (Каіуа) 


Підбираемо пачки з дому 
Регулярна відправка контейнера 
За білыи детальною інформаціею звертайтесь 

по тел: Іван (208) 954-3313 

ГАРАНТУе: 

Низькі ціни / Надійний сервіс / Швидку доставку 


АиЬит (253) 288-3112 Рая (Рауа) * 

АиЬит (253) 249-4585 Сергій ( 8егдеу) 

Еѵегей (253) 335-7617 Василь (ѴазіІ) 

Моипі Ѵегпоп (360) 220-1243 Оксана (Окзапа) 
Кепі (206) 714-5317 Ольга (ОІда) 

ВеІІіпдЬат (360) 650-0878 Анна (Аппа) 


■В* 





Благая Весть каждому человеку в России 

Основные цели проекта «Год для Иисуса»: 

^ - Нести Благую Весть в каждый город, посёлок, 
деревню, используя эффективные методы 
благбвестия. Мы хотим дать возможность каждому 
человеку в России услышать Божье Слово, принять 
его и изменить свою жизнь навсегда, примирившись 
с Господом, осознав свое вечное предназначение. 

- Осуществлять духовное попечение 
новообращённых с помощью ближайших церквей и 
служителей и также, используя дистанционное 
библейское обучение. 

- Подготавливать и обучать пасторов-миссионеров 
для открытия новых церквей по всей России. 


Чтобы узнать подробную информацию о проекте и получать 
ежемесячные выпуски новостей, пожалуйста, отправьте пустой 
конверт по адресу: 

Уеаг Гог Декш 

10605 8Е 240іЬ 8с., РМВ #433, 

Кет, \ѴА 98031. 

Тел.: +1-253-797-7051 




Всероссийский 

евангелизационный 

проект 
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Е ТВАЫ5 І-І-С 


Приглашаем на работу 


со своими траками 




ОПЛАТА НА СЛЕДУЮЩИМ ДЕНЬ 
ПОСЛЕ ПОЛУЧЕНИЯ ДОКУМЕНТОВ 


Постоянные грузы / рыбопродукция 

Тгиск-Ігаііег рагкіпд 

РиеІ Асіѵапсе - ___ 

Оиіск Рау 1Г(Щз УМ 

Огіѵегз ѵѵапіесі 

Тгиск апб Ігаііег Іеазе аѵаіІаЫе 


ТеІ. (425) 614-1700 • Рах (206) 737-8859 • е-таіі: іп1о@регзрес4іѵеиз.сот • ѵтѵѵ.регзресііѵеиз.сот 
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БІЕ«©ІП1ІИГАвЖ Ы И 




ш. КІЕѴ 
^ МОЗСОѴѴ 

5 і_ѵоѵ 

ТЕІ_-АѴІѴ 


I НАѴѴАІІ (гот •* *»$599 

Р^МЕХІСО (гот <Ю$1Щ 

САВІВВЕАЫ І5І_АЫВ5 
1_А5 ѴЕСАЗ (гот 

0І5МЕѴІ_АМ0 (гот ШШМЯЩз58 
РШВЮА (гот 

КАРЛОВЫ ВАРЫЙЙтШШШзЖ 


§3474 

$532 

$548 

$274 


ТАШШ/ВІСА/МІІІМиЗ $274 

ѴѴАНЗАѴѴ $380 

рваКГкрувт ІІІІіИіКгвбі 


пш 


7 МОНТ - САВІВВЕАЫ РВОМ $303 

4 МСНТ - МЕХІСАИ ВІѴІЕВА РВОМ $219 

6 МСНТ - АІ_А5КА РВОМ $449 




1228 147ш РІ ЗѴѴ, Іуппѵѵоосі, ѴѴА 98087 РНопе: 425-787-1377 Рах: 425-710-7528 


Ш I * ; 


шгмгішшшшда тт 






Надежность сигнала - 99% 

На основе Национального исследования 
репрезентативных городов 


Местные каналы в пакетах оікЕСТѴ 


НЕТ первоначальной 


на 99% территории США 




яТѴі 


ВРЕМЯ 


ДОМ кино 


МУЗЫКА 


РЬАМРТА ■'«■РОССИЯ '2А 


Максимум разнообразия русских каналов 
с паке|ом КиміапОігесІ™ II 


ЗВОНИТЕ И ПЕРЕКЛЮЧАЙТЕСЬ НА ОІКЕСТѴ! 


1.206.227.1075 


Ап АиПтогігегі ОІКЕСТѴ Оеаіег 


ШѢЖ 

'■ ІШКЕСТѵЛй 


Предложение заканчивается 12/5/12. Требуется кредитная карта [кроме МА и РА). Предложение только для новых клиентов, получивших разрешение на 
аренду оборудования. $ 1^.95 за доставку оборудования. Налог на розничную стоимость установки. Программы; цены могут отличаться в некоторых рзйонзх. 


•ПРОСРАННОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ: ЕСЛИ К КОНЦУ ДЕЙСТВИЯ ПРЕДЛОЖЕНИЯ КЛИЕНТ НЕ ПОЗВОНИТ В ОІКЕСТѴ, ЧТОБЫ ИЗМЕНИТЬ СЕРВИС, ТО ПОДПИСКА БУДЕТ ПРОДОЛЖАТЬСЯ АВТОМАТИЧЕСКИ ПО ДЕЙСТВУЮЩИМ В ТО ВРЕМЯ РАСЦЕНКАМ. Бесплатно пакеты ИВО, 5ТАР2. 5Н0ѴѴТІМБ и Сіпепіах 
на 3 месяца, стоимость предложения $135. ОДНО ПРЕДЛОЖЕНИЕ НА СЧЕТ. С этим предложением пакет: РКЕЕЕККЕО СНОІСЕ** стоимостью $41.9?/мес; Ки$$іапОтес! $1 4.99/то. Стоимость новой модели ресивера $20. Пакет РКЕРЕККЕО СНОІСЕ предоставляется только с пакетом на русском языке. 
ПР ЕДЛО ЖЕНИЕ $10 КРЕДИТ : Клиенты должны активировать и иметь подписку на пакет РКЕРЕРКЕй СНОІСЕ или выше с ресивером НО или НО ОѴК и подпиской на Автоматическую Оплату Счетов для получения дополнительно $10 крфитз к счету на 24 месяца. 

''ДОГОВОР ОБ АРЕШ.НА 2 ГОДА: ПРЕЖДЕВРЕМЕННОЕ РАСТОРЖЕНИЕ КОНТРАКТА ПРИВЕДЕТ К ШТРАФУ $20/МЕС ЗА КАЖДЫЙ ОСТАВШИЙСЯ МЕСЯЦ. Требуется оплата 24 месяца подряд за пакет программ ОІКЕСТѴ. Для аренды ОѴК требуется оплата сервиса более совершенного ресивера-ОѴК 
!$8/мес! Для эренды НО ресивера требуется оплата сервиса І$1 9/месІ. Для получения ресивера НО и ТіѴо НО ОѴК требуется оплата доступа к НО $20/мес. Оплата сервиса ТіѴо !$5/мес) требуется для аренды ТіѴо НЭ ОѴК компании ОІКЕСТѴ. Если у вас 2 коробки или одна коробка с одним подсоединенным 
ТВ - дополнительная оплата $6/мес. За каждую дополнительную коробку и/или подсоединенный ТЗ дополнительная оплата $6/мес за коробку/подсоедииениый ТВ МОЖЕТ НАЧИСЛЯТЬСЯ $150 ЗА КАЖДЫЙ НЕАКТИВИРОВАННЫИ РЕСИВЕР. ВСЕ ОБОРУДОВАНИЕ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ В АРЕНДУ И 
ДОЛЖНО БЫТЬ ВОЗВРАЩЕНО В ОІКЕСТѴ ПООКОНЧАНИИ СЕРВИСА. ИНАЧЕ БУДЕТ НАЧИСЛЕН ШТРАФ ЗА НЕВОЗВРАЩЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ. ПОДРОБНОСТИ НА йігесіѵ.сот ИЛИ ПО ТЕЛ.: 1 -800-ШКЕСТѴ. А Предложение 6ЕНІЕ НО ОѴК ЦРОКАОЕ включает в себя скидки на одну систему АФяпсёО 
ѴѴЬоІе-Ноте ОѴК и распространяете^ более чем трех клиентов ОІКЕСТѴ. активировавших пакет ЫеногЫ, или другой соответствующий пакет международных каналов, который должен включать РКЕРЕККЕО СНОІСЕ. Система Ѵ/Ьоіе-Ноте НО ОѴК требует установки Аёѵапсеё ѴѴНоІе-Ноте ОѴК 
Імодель НК34! и подключения к основному теле - монитору и установки ОІКЕСТѴ Сііепі, ресивера Н25 НО или телевизора/устройства с функциональностью КѴІІ. Действует ограничение до 3-х удаленных просмотров системы Агіѵзпсегі Ѵ/ЬоІе~Нотет5ѴК одновременно. Детали на сайте: ёігесіѵ.сот/депіе. 
Для получения прогрзмм НО ОІКЕСТѴ требуется оборудование НО. Число каналов НО зависит от выбранного пакета. Наличие местных каналов зависит от адреса клиента. Не все каналы доступны на всей территории США. Программы и расценки могут изменяться. Цены для частных клиентов. Налоги 
не включены. Прием каналов ОІКЕСТѴ происходит на условиях соглашения с клиентом, с которым можно ознакомиться нз Фгесіѵ.соігДедаІ и с подтверждением заказа. ©2012 ОІКЕСТѴ. ОІКЕСТѴ, Сусіопе Эевідп. 6ЕМІЕ, Ѵ/огІсЮігес*, РКЕРЕККЙ) СНОІСЕ и все служебные марки ѴѴоІпШігесІ являются 
торговыми знаками ОІКЕСТѴ, Іпс. Все другие торговые знаки принадлежат соответствующим владельцам. 
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МЕСЯЦ 


Первый канал, Дом Кино, 
Музыка, Время, Карусель 

Пакет РиввіапОігесІ™ 

'Клиенты ОІКЕСТѴ Ѵ/огІсШігесІ должны 
подписаться на определенный 
базовый пакет на английском языке. 


С пакетом РРЕРЕРРЕО СНОІСЕ™ + любым пакетом русских каналов вы получаете: 


БЕСПЛАТНО ЦрдгЩ 

1 ^ 
депіе 

Наилучший НО ОѴК! 

До 4-х комнат. Запись до 5 
программ одновременно. 

За доп. и улучшенные модели ресиверов - 
отдельная плата. Только определенные модели 


ЗАФИКСИРУЙТЕ' 


БЕСПЛАТНО 

ПРЕМИУМ-КАНАЛЫ 

НА 3 МЕСЯЦА: 


нвѳ 


5ІСГЕ 


0223 


УСТАНОВКА 

на следующий день 

ПОДРОБНОСТИ по 
ТЕЛЕФОНУ 




до 47 премиум-каналов 


Сервис имеет ограничения. 


.2 ГОД 


И СЭКОНОМЬТЕ $1 0/мес 


В течение 24 месяцев с сервисом Асіѵэпсесі Ресеіѵег ѵѵіЦі Аиіо Віи Рау. (Обычная цена $20/мес) ‘ 


ВСЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ОІКЕСТѴ ТРЕБУЮТ ОФОРМЛЕНИЯ КОНТРАКТА НА 24 МЕСЯЦА." 


5 каналов за 


С НОВЫМ 1 







Юридическая фирма 


ѴѴ\Л/\Л/.6НР-ІММІ6ПАТІ0І\І.ССШ 


СіЬЬ$ Нои$іоп Раиѵѵ 


специализируется в сфере иммиграционного 
законодательства более 85 лет 




ЗАЩИТА ОТ ДЕПОРТАЦИИ И ПРЕДСТАВЛЕНИЕ В СУДЕ 
ВОССТАНОВЛЕНИЕ ИММИГРАЦИОННОГО СТАТУСА 
ПОЛУЧЕНИЕ УБЕЖИЩА 

ПОСТОЯННОЕ МЕСТО ЖИТЕЛЬСТВА НА ОСНОВЕ 
РОДСТВЕННЫХ ОТНОШЕНИЙ 

ПОСТОЯННОЕ МЕСТО ЖИТЕЛЬСТВА ЧЕРЕЗ РАБОТОДАТЕЛЯ 
ПОЛУЧЕНИЕ ГРАЖДАНСТВА 
ВРЕМЕННЫЕ ВИЗЫ: В-1 /В-2, Е-1 , Е~2, Н-1 В, І_-1 , СМ , К-1 . ТИ 
АПЕЛЛЯЦИЯ В ФЕДЕРАЛЬНЫХ СУДАХ 

ПРЕДСТАВЛЕНИЕ РАБОТОДАТЕЛЕЙ ПРИ ПОЛУЧЕНИИ САНКЦИЙ 


1000 Зесопсі Аѵепие Зиііе 1 600 ЗеаШе, ѴѴА 98104 




БЕСПЛАТНЫЙ ТЕЛЕФОН: 

1 (800) 654-9155 
В СИЭТЛЕ (206) 682-1080 

Русскоговорящий 
Адвокат Марина Грабчук: 

( 206 ) 708-8742 



Внимание, Водители! 




Сегодня есть революционное средство, повышающее 
экономичность вашего автомобиля до 25 %, при этом 
продлевая срок годности двигателя! 

Применяется в бензиновых и 
дизельных двигателях 


Если вы расходуете много денег на топливо 
и ищете пути экономии бензина или 
дизельного топлива - это для вас! 


Не имеет октановых бустеров 

Не имеет алкоголя или эфира 

Не повышает температуру сгорания 

Повышает экономичность 

Продлевает жизнь двигателя 

Очищает систему топлива 

Очищает выхлопные газы - Етіззіоп Тезі Арргоѵесі 

Стабилизирует топливо 

Абсолютно безопасное средство для любого двигателя 
Доза - всего 7.5 миллилитров (1/4 ог.) на 20 галлонов бак 

Начинай получать бѳнефиты этого средства 
Сделай заказ сегодня с доставкой на адрес 

Звоните: 206-387-7997 ЭЙЙЕЪ, 


Ш ЕРА Яедізіегес! 
А5ТМ зіапсіагсіз 
І-оѵѵ-ЗиКѳг арргоѵесі 
Раіѳпіѳс! іп УЗА 


170 ЫОѴЕМВЕК 


2012 


«Перспектива» - Информация из первых рук! 






АВИАБИЛЕТЫ 

в любую точку планеты 

$ 699 $ 599 $ 899 


§§Ш 


Оераііиге (гот Ыеда Ѵогк, 

’Тгаѵе15е[ЛетЫ>г 15-ОсІоЬег 31, 2012. Тахез апсі (і 
Г топіЬ $іау. Оиоіесі оп 07/24/12 ѵ 


ЯСТТВХЧесо ог СагіЬЬеап, НоіеІ раскаде 
:ирапсу 3 підНіз $іау + Іахез (ир Іо 250 р.р.). 
Йвѵеі РаІІ 2012. ОиоТеО оп 07/24/12 ТПзѵеІ РаІІ 


бп РоиЫе 
аѵаіІаЬШіу. 


ЕІепа Маіуиіа 

ВгапсБ Мападег ымі_з40784 

еІепатаІуиіа@дтаіІ.сот 


12729 ЫоіНіир ѴѴау, Зиііе 4 ВѳІІѳѵие, ѴѴА 98005 


Р 


МІ88ІопѴа11еѵ 

Т К А V Е ІЛ ХС ^ -/ 


БЕСПЛАТНЫЙ НОМЕР 1.888.887.3060 
ЗАКАЗ БИЛЕТОВ ѴѴѴѴѴѴ.МѴТІ.СОМ 


V 









Ратііу апсі Ітріапі Иептігу 



Благодаря новейшему 
оборудованию и сплоченному 
коллективу профессионалов, 
ваш визит к нам будет приятным 
времяпровождением. 


В этом году Др.Тідгап был отмечен наградой 
газеты "ВеІІеѵие Керогіег" 

ВСЕ ВИДЫ СТОМАТОЛОГИЧЕСКИХ УСЛУГ 

• Косметическое восстановление и изменение формы зубов 

• Ітріапі зиррогіесі гезіогаііопз 

• Коронки, мосты ПРИНИМАЮТСЯ ОСНОВНЫЕ 

• Лечение корневых каналов с помощью ВИЛЫ гтраупвпх 

новейших технологий, с аккуратностью до 98 % м 

• Іпѵізаіідп сегШіеб 

• Атаідат Ігее аітозрНеге 

• Протезирование 

• Удаление зубов мудрости 

Седативная стоматология. 

Испытав хотя бы один раз лечение с применением седативной стоматологии с доктором 
Тиграном, вы никогда больше не будете бояться посещать кабинет стоматолога. 

Мы считаем, что очень важно, чтобы пациенты сначала почувствовали себя 
комфортабельно, особенно те, которые волнуются при посещении стоматолога. 

Вы в самом деле можете чувствовать себя спокойно на протяжении всего визита. 
Многие пациенты уже предпочитают седативную стоматологию. 


СПЕЦИАЛЬНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ: 

Импланты $1500 

Кедиіаг Ргісе $2000 

Это предложение действительно до 30 ноября 


Офис открыт 

Пон - Субб 7ат - брт 


1515 116Щ Аѵе І\ІЕ, ЗиЛе #106, ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 

Т: 425. 455. 0981 Р: 425. 455. 8317 


